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DESIGN 

Ane Kydland Thomassen 

GARN 

ØKO BOMULL 100 % ekologisk bomull, 

50 gram = ca 100 meter

Alternativt garn: LERKE, MERINO 22

STORLEKAR 

XXS (XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek 

PLAGGETS MÅTT 

Övervidd ca 79 (85) (92) 99 (108) 117 (128) 134 cm 

Hel längd ca 49 (50) 52 (54) 56 (58) 60 (62) cm 

Ärmlängd ca 48 cm, eller önskad längd

GARNÅTGÅNG 

13 (14) 15 (17) 19 (20) 22 (24) nystan 

FÄRG 

Ljusgrå 304

STICKOR 

Stor och liten rundst och strumpst nr 3 och 4 

TILLBEHÖR

6 knappar

STICKFASTHET 

25 m mönsterstickning enligt diagrammet på st nr 4 = 10 cm 

24 m slätstickning på st nr 3 = 10 cm 

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till tjockare stickor. Har du färre 

maskor, byt till tunnare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.  Mät ett stickat plagg som passar.

2.  Jämför måtten med mönstrets storleksguide.

3.  Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. Ärmarna kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st= sticka, 

v = varv

För mönster till stickat linne, se DG 452-02

Kantm stickas rät alla v.

FRAM- OCH BAKSTYCKE

Lägg upp 189 (204) 220 (237) 259 (281) 307 (322) m på 

st nr 3. Sticka slätstickning fram och tillbaka i 3 cm för 

sömsmån. Avsluta med ett varv från rätsidan. Sticka 1 v rm 

från avigsidan (= vikkant). Byt till st nr 4. Sticka mönster 

enligt diagrammet innanför kantm i var sida, samtidigt som 

det ökas 8 (9) 9 (10) 10 (12) 12 (13) m jämnt fördelade = 

197 (213) 229 (247) 269 (293) 319 (335) m. Sätt en markör 

runt 1 m i var sida med 97 (105) 113 (123) 133 (145) 159 

(167) m för bakstycket och 49 (53) 57 (61) 67 (73) 79 (83) m 

för framstycket. När arbetet mäter ca 33 (33) 34 (35) 36 (37) 

38 (39) cm, avmaskas 5 (7) 7 (7) 9 (9) 9 (11) m i var sida för 

ärmhål (= m med markör + 2 (3) 3 (3) 4 (4) 4 (5) m i var sida) 

= 93 (99) 107 (117) 125 (137) 151 (157) m för bakstycket och 

47 (50) 54 (58) 63 (69) 75 (78) m för resp.framstycke. 

Sticka färdigt varje del för sig.
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BAKSTYCKE

= 93 (99) 107 (117) 125 (137) 151 (157) m.

Fortsätt sticka mönster fram och tillbaka som tidigare, 

samtidigt som det avmaskas ytterligare för ärmhål i början 

av varje v 2,1 (2,1,1) 3,1,1 (3,2,1,1) 3,2,1,1 (3,2,2,1,1) 4,3,2,1,1 

(4,3,2,1,1,1) m i var sida = 87 (91) 97 (103) 111 (119) 129 

(133) m. När arbetet mäter 47 (48) 50 (52) 54 (56) 58 (60) cm, 

avmaskas de mittersta 35 (35) 35 (37) 39 (39) 41 (41) m för 

nacken. Sticka färdigt var sida för sig och fortsätt maska av 

för nacken vartannat v 2,1 m = 23 (25) 28 (30) 33 (37) 41 (43) 

axel-m. Sticka tills arbetet mäter 49 (50) 52 (54) 56 (58) 60 

(62) cm. Maska av.

HÖGER FRAMSTYCKE

= 47 (50) 54 (58) 63 (69) 75 (78) m.

Fortsätt sticka mönster fram och tillbaka som tidigare, 

samtidigt som det avmaskas ytterligare för ärmhål i början 

av varje v 2,1 (2,1,1) 3,1,1 (3,2,1,1) 3,2,1,1 (3,2,2,1,1) 4,3,2,1,1 

(4,3,2,1,1,1) m = 44 (46) 49 (51) 56 (60) 64 (66) m. När 

arbetet mäter 43 (44) 46 (48) 50 (52) 54 (56) cm, avmaskas 

11,3,2,2,1,1,1 (11,3,2,2,1,1,1) 11,3,2,2,1,1,1 (11,3,2,2,1,1,1) 

11,3,2,2,2,1,1,1 (11,3,2,2,2,1,1,1) 11,3,2,2,2,1,1,1 (11,3,2,2,2,1,1,1) m 

för halsen i början av varje v från rätsidan = 23 (25) 28 (30) 33 

(37) 41 (43) axel-m. Sticka tills arbetet mäter 49 (50) 52 (54) 

56 (58) 60 (62) cm. Maska av.

VÄNSTER FRAMSTYCKE

Stickas som höger framstycke, men spegelvänt.

ÄRMAR

Lägg upp 42 (44) 46 (48) 50 (52) 54 (56) m på st nr 3. 

Sticka runt i slätstickning i 3 cm för sömsmån och därefter 

1 varv am (= vikkant). Byt till st nr 4. Sätt en markör runt 

1:a m på varvet (= m med markör). Sticka mönster enligt 

diagrammet. När arbetet mäter 3 cm ökas 1 m på var sida 

om m med markör. Upprepa ökningarna med 2,5 (2) 2 (2) 1,5 

(1,5) 1,5 (1,5) cm mellanrum, totalt 16 (18) 19 (21) 22 (24) 25 

(26) gånger = 74 (80) 84 (90) 94 (100) 104 (108) m. Sticka tills 

arbetet mäter 48 cm, eller till önskad längd. På sista varvet 

avmaskas 3 (5) 5 (5) 7 (7) 7 (9) m mitt under ärmen (= m med 

markör + 1 (2) 2 (2) 3 (3) 3 (4) m på var sida) = 71 (75) 79 

(85) 87 (93) 97 (99) m. Fortsätt sticka fram och tillbaka med 

mönster som tidigare upp till ärmkullen. Samtidigt avmaskas 

det i början av varje v 3,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 3,2,1,1,1,1 (3,3,2,1,1,1) 

3,3,2,1,1,1 (4,3,2,1,1,1,1) 5,3,2,1,1,1,1 (5,3,2,1,1,1,1) m i var sida = 

55 (59) 61 (63) 65 (67) 69 (71) m. Fortsätt maska av i början 

av varje v 4,7,10 m (likadant i alla storlekar) = 13 (17) 19 (21) 23 

(25) 27 (29) m. Maska av.

MONTERING

Sy ihop axelsömmarna. Sy i ärmarna. Se till att mitten av 

ärmen hamnar mitt för axelsömmen.

VÄNSTER FRAMKANT

Använd st nr 3, och plocka upp ca 10 – 11 m per 5 cm 

innanför kantm längs vänster framstycke. Sticka 1 v rm 

från avigsidan (= vikkant), därefter 2 cm slätstickning för 

sömsmån. Maska av.

HÖGER FRAMKANT

Stickas som vänster framkant.

HALSKANT

Använd st nr 3, och plocka upp ca 10 – 11 m per 5 cm runt 

halsen. Sticka 1 v rm från avigsidan (= vikkant), därefter 2 cm 

slätstickning för sömsmån. Maska av löst.

Vik sömsmånen nedtill på ärmarna, fram- och bakstycket, 

längs framkanterna och runt halsen mot avigsidan, och 

sy fast. Sy 7 knapphålsöglor jämnt fördelade längs höger 

framkant (se illustration). Sy fast varje knapphålsögla på 

undersidan av framkanten, rakt framför det aviga v. Sy i 

knappar längs vänster framkant, så att de passar knapphålen.

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

DIAGRAM 

Upprepa

Upprepa

Rm på rätsidan, am på avigsidan

Am på rätsidan, rm på avigsidan

Lyft 1 m avigt med tråden på avigsidan 

KNAPPHÅLSÖGLA

1. 2.


