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DESIGN 

Dale Garn

GARN 

MYK PÅFUGL 73 % Mohair, 22 % Wolle, 5 % Polyamid, 

50 gr = ca. 90 m

GRÖẞEN

S (M) L (XL) 2XL (3XL)

NB: MAẞE und Wahl der richtigen Größe 

Es handelt sich um ein Übergrößen-Modell. Wählen Sie die 

Größe anhand der Maßtabelle aus.

MAẞE

Brustumfang ca. 103 (111) 120 (129) 137 (146) cm

Gesamtlänge ca. 58 (60) 62 (64) 66 (68) cm

Ärmellänge ca. 45 cm oder wie gewünscht

MATERIAL

Farbe 1	 4 (4) 4 (5) 5 (6) Knäuel

Farbe 2	 1 (2) 2 (2) 2 (2) Knäuel

Farbe 3	 3 (3) 3 (4) 4 (4) Knäuel

Farbe 4	 2 Knäuel in allen Größen

FARBEN

Farbe 1	 Denim hell 7911

Farbe 2	 Rosa 7931

Farbe 3 	Weiß 0010

Farbe 4 	Hellgelb 7901

EMPFOHLENE NADELN

Große und kleine Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 5 und 6

MASCHENPROBE

14 M gl re und Muster mit Nd Nr. 6 = 10 cm

Es empfiehlt sich, für die Auswahl der Nadelstärke eine 

Maschenprobe anzufertigen. Maschenzahl pro 10 cm 

abzählen. Wenn mehr als angegeben, größere Nd nehmen. 

Bei weniger M, kleinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1. 	Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2. 	Mit den Maßen der Anleitung vergleichen.

3. 	Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des Rumpfteils 

zugrunde legen.

4.	 Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder kürzer 

stricken.

Anleitung von Ane Kydland Thomassen überarbeitet.

ABKÜRZUNGEN

re = rechte M, li = linke M, M = Masche, Nd = Nadel, 

Rd = Runde, R = Reihe

RUMPFTEIL

144 (156) 168 (180) 192 (204) M mit Farbe 1 und Rundstrick-

Nd Nr. 5 anschlagen. 8 cm Bündchen 1 re, 1 li.

1 M auf jeder Seite markieren (MM) = 71 (77) 83 (89) 95 

(101) M je Vorder- und Rückenteil.

Zu Nd Nr. 6 wechseln und Muster gemäß Strickschrift 

stricken. Bei der ersten MM anfangen.

35 (36) 37 (38) 39 (40) cm ab Anschl, MM auf jeder Seite abk, 

Vorder- und Rückenteil getrennt fertigstellen.

Bei diesem Modell handelt es sich um eine Überarbeitung 

des klassischen Designs aus dem Gjestal Arkiv.
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RÜCKENTEIL

= 71 (77) 83 (89) 95 (101) M.

Weiter im Muster gemäß Strickschrift hin- und zurückstricken. 

56 (58) 60 (62) 64 (66) 21 cm ab Anschl die mittleren 21 (23) 

25 (27) 27 (29) M für den Halsausschnitt abk. 

Jede Seite für sich fertigstellen. Am Halsausschnitt in jeder 

2. R 2×1 M abk = 23 (25) 27 (29) 32 (34) Schulter-M.

58 (60) 62 (64) 66 (68) cm ab Anschl abketten. 

Die andere Seite gegengleich stricken. 

VORDERTEIL 

= 71 (77) 83 (89) 95 (101) M.

Weiter im Muster gemäß Strickschrift hin- und zurückstricken. 

50 (52) 54 (56) 58 (60) cm ab Anschl die mittleren 13 (15) 17 

(19) 19 (21) M für den Halsausschnitt abk. 

Jede Seite für sich fertigstellen. Am Halsausschnitt in jeder 

2. R 1×2 und 4×1 M abk = 23 (25) 27 (29) 32 (34) Schulter-M.

58 (60) 62 (64) 66 (68) cm ab Anschl abketten. 

Die andere Seite gegengleich stricken. 

ÄRMEL

32 (34) 34 (36) 38 (40) M mit Farbe 1 und Nd-Spiel Nr. 5 

anschlagen. 8 cm Bündchen 1 re, 1 li stricken. 

Dabei in der letzten Rd 7 M gleichmäßig verteilt zun = 39 (41) 

41 (43) 45 (47) M.

Die erste und letzte M kennzeichnen = MM.

Zu Nd Nr. 6 wechseln und Muster gemäß Strickschrift 

arbeiten. Ausgehend von der Ärmelmitte den Anfang der 

Strickschrift berechnen.

10 cm ab Anschl 1 M auf jeder Seite der MM zun. Zun alle 2,5 

(2,5) 2 (2) 2 (2) cm, insgesamt 13- (13-) 14- (15-) 15- (16-)mal 

wdh = 65 (67) 69 (73) 75 (79) M. 

Die neuen M werden ins Muster eingearbeitet. Bis 45 cm ab 

Anschl stricken oder bis zur gewünschten Länge.

Abketten. Den anderen Ärmel auf die gleiche Weise stricken. 

FERTIGSTELLUNG

Schulternähte schließen.

Ärmel mit Maschenstichen annähen.

HALSBLENDE

7 M pro 5 cm mit Farbe 1 und Nd Nr. 5 auffassen. M-Zahl 

muss durch 2 teilbar sein. 7 cm Bündchenmuster 1 re, 1 li in 

Rd. Im Bündchenmuster abketten. Die Blende nach innen 

falten und locker annähen.

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

STRICKSCHRIFT  

Farbe 1 

Farbe 2

Farbe 3

Farbe 4

Wdh

Wdh

Ärmelmitte

ANNÄHEN DER 
ÄRMEL


