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DESIGN 

Mari Kalberg Skjæveland

GARN

MYK PÅFUGL 73 % mohair, 22 % uld, 5 % polyamid, 

50 gram = ca. 90 meter

STØRRELSER

XXS-XS (S-M) L-XL (XXL-XXXL) 

NB! Se MÅL og find den rette størrelse

MÅL

Overvidde ca. 90 (106) 124 (140) cm 

Fuld længde ca. 46 (49) 52 (56) cm 

Ærmelængde ca. 49 cm (eller ønsket længde)

GARNFORBRUG 

Farve 1 2 (3) 3 (3) nøgler

Farve 2 2 nøgler til alle størrelser

Farve 3 3 (3) 4 (4) nøgler

Farve 4 2 (2) 3 (3) nøgler

FARVER 

Farve 1 Lys gul 7901

Farve 2 Hvid 0010

Farve 3 Rosa 4612

Farve 4 Mintgrøn 7949

VEJLEDENDE PINDE

Stor og lille rundp, samt strømpep nr. 10 og 12

STRIKKEFASTHED

8 m glatstrik med dobbelt garn på p nr. 12 = 10 cm

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet, skift til 

tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1.  Tag mål af en striktrøje, som passer.

2.  Sammenlign målene med opskriften.

3.  Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4. Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere efter 

behov.

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind
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Kant-m: Tag 1 m r løst af i begyndelsen af p, og strik 1 vr i 

slutningen af p.

Hele arbejdet strikkes i dobbelt garn. 

FOR- OG BAGSTYKKE 

Slå 83 (99) 115 (131) m op med farve 3 på p nr. 10. 

Strik 6 cm rib frem og tilbage således: 

Vrangsiden: 1 kant-m, 1 drejet vr, *1 r, 1 drejet vr*, gentag *-*, 

afslut med 1 kant-m. 

Retsiden: 1 kant-m, 1 drejet r *1 vr, 1 drejet r*, gentag *-*, 

afslut med 1 kant-m. 

NB! Stram første og sidste m godt. 

Skift til p nr. 12. Strik videre frem og tilbage i glatstrik og 

mønster efter diagram A med 1 kant-m i hver side. 

Samtidigt tages 9 (12) 14 (17) m ind jævnt fordelt på 1. p 

= 74 (87) 101 (114) m. Placer en markør i hver side med 19 

(22) 26 (29) m til hvert forstykke og 36 (43) 49 (56) m til 

bagstykket. Når diagram A er færdig, måler arbejdet ca. 27 

(29) 31 (33) cm. 

Del arbejdet ved sidemarkørerne, og strik hver del færdig for 

sig. 

BAGSTYKKE 

= 36 (43) 49 (56) m. 

Strik frem og tilbage i glatstrik med farve 2. Strik til arbejdet 

måler 29 (31) 33 (35) cm. Skift til farve 1, og strik videre i 

glatstrik til arbejdet måler 46 (49) 52 (56) cm. 

Luk alle m løst af således: 

Strik *2 m drejet r sammen, sæt m tilbage på venstre p*, 

gentag *-* omgangen ud. 

HØJRE FORSTYKKE 

= 19 (22) 26 (29) m. 

Strik frem og tilbage i glatstrik med mønster efter diagram B 

indenfor 1 kant-m i begyndelsen af p. 

Samtidigt lukkes af til v-hals på 1. p fra retsiden således: 

1 kant-m, 1 r, 2 drejet r sammen, strik p ud. 

Gentag indtagningerne på hver 2. p i alt 5 (5) 7 (7) gange = 

14 (17) 19 (22) skulder-m. Strik til arbejdet måler ca. 46 (49) 52 

(56) cm. Luk af. 

VENSTRE FORSTYKKE 

Strik som højre forstykke, men spejlvendt. Luk af til v-hals fra 

retsiden således: 

Strik til der er 4 m tilbage, strik 2 r sammen, 1 r, 1 kant-m. 

ÆRMERNE 

Slå 16 (18) 20 (22) m op med farve 3 på p nr. 10. 

Strik 6 cm rib rundt med 1 drejet r, 1 vr. 

Skift til p nr. 12, og strik videre i glatstrik og mønster efter 

diagram C. Samtidigt tages (14) 14 (14) 14 m ud jævnt fordelt 

på 1. p = 30 (32) 34 (36) m. Når diagram C er færdigt, måler 

arbejdet ca. 49 cm. 

Luk løst af, og strik et ærme mere. 

MONTERING 

Sy for- og bagstykker sammen bag på skuldrene. 

Sy ærmerne i.

Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no

DIAGRAM  

A

B

Strik 8 (9) 10 (11) cm 

Strik 11 (12) 13 (14) cm 

Strik 2 cm 

C

Strik 2 cm 

Strik 8 (9) 10 (11) cm 

Strik 2 cm 

Strik 1 cm 

Strik til færdigt mål 

Strik 8 cm 

Strik 6 cm 

Strik 1 cm 

Strik 3 cm 

Strik 8 cm 

Strik 2 cm 

Strik 3 cm 

Strik 12 cm 

Farve 1

Farve 2 

Farve 3 

Farve 4 


