
Dale Garn  – ein Unternehmen der 

PULLOVER 
RALLAR
DG 289-12 | ALPAKKA FORTE



2

PULLOVER RALLAR DG 289-12E

© House of Yarn AS

Kopieren, Veröffentlichen und kommerzielle Nutzung 

des Materials und der Anleitungen sind nur mit 

vorheriger Genehmigung der House of Yarn AS zulässig.

Foto: Nils Skogstrøm, Frisur und Make-up: Irene Rinde, Dank an Aldo sko im Bogstadveien für das Ausleihen des Stylings, Druck: Kai Hansen Trykkeri

DESIGN 

Dale Garn

GARN

ALPAKKA FORTE 80 % Alpaka, 20 % Nylon, 50 gr = ca. 133 m

Alternative: ALPAKKA

GRÖẞEN 

XS (S) M (L) XL (2XL)

MAẞE

Brustumfang 83 (90) 99 (107) 118 (130) cm

Länge 58 (60) 62 (65) 67 (68) cm

In allen Größen Ärmellänge 49 cm oder wie gewünscht

MATERIAL

Farbe 1 7 (7) 8 (9) 9 (10) Knäuel

Farbe 2 2 (2) 3 (3) 3 (3) Knäuel

Farbe 3 1 Knäuel in allen Größen

FARBEN 

Farbe 1  Anthrazit meliert 710

Farbe 2  Natur 711

Farbe 3  Hellgrau meliert 716

EMPFOHLENE NADELN 

Große und kleine Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 3 und 3,5

MASCHENPROBE 

25 M gl re und Muster auf Nd Nr. 3,5 = 10 cm

Es empfiehlt sich, für die Auswahl der Nadelstärke eine 

Maschenprobe anzufertigen. Maschenzahl pro 10 cm 

abzählen. Wenn mehr als angegeben, größere Nd nehmen. 

Bei weniger M, kleinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1.  Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen der Anleitung vergleichen.

3.  Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des Rumpfteils 

zugrunde legen.

4. Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder kürzer 

stricken.

ABKÜRZUNGEN

re = rechte M, li = linke M, M = Masche, Nd = Nadel, 

Rd = Runde, R = Reihe
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Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

RUMPFTEIL

208 (224) 248 (268) 296 (324) M mit Farbe 1 und Rundstrick-

Nd Nr. 3 anschlagen. 10 cm Bündchen 1 re, 1 li stricken.

Zu Nd Nr. 3,5 wechseln und 37 (39) 40 (42) 44 (44) cm ab 

Anschl gl re stricken. In der letzten Rd wie folgt für den Ärmel 

abn:

Die letzten 8 M der Rd und die nächsten 8 M abk, 88 (96) 

108 (118) 132 (146) M stricken, 16 M abk, 88 (96) 108 (118) 132 

(146) M stricken.

Arbeit stilllegen. Ärmel stricken.

ÄRMEL

58 (58) 58 (60) 62 (62) M mit Farbe 1 und Nd-Spiel Nr. 3 

anschlagen. Bündchen 6 cm 1 re, 1 li in Rd stricken.

Die 1. und die letzte M in der Mitte unter dem Ärmel 

kennzeichnen = MM.

Zu Nd Nr. 3,5 wechseln und weiter gl re stricken, dabei 1 M 

auf jeder Seite der Markierung zun. Die Zun alle 3 (2,5) 2 (2) 

1,5 (1,5) cm wdh, bis insgesamt 84 (90) 94 (100) 104 (108) M.

49 cm ab Anschl stricken oder bis zur gewünschten Länge. 

In der letzten Rd die letzten 8 M und die ersten 8 M abk. Die 

restlichen 68 (74) 78 (84) 88 (92) M stricken.

Arbeit stilllegen. Einen weiteren Ärmel stricken.

RUNDPASSE

Einen Ärmel, Vorderteil, anderen Ärmel und Rückenteil auf 

eine Rundstrick-Nd Nr. 3,5 übertragen = 312 (340) 372 (404) 

440 M. Rd beginnt zwischen Rückenteil und linkem Ärmel. 

1 (1) 3 (7) 7 (9) Rd in Farbe 1 stricken, dabei in der 1. Rd 18 

(28) 30 (32) 38 (44) M gleichmäßig verteilt abn = 294 (312) 

342 (372) 402 (432) M. Muster gemäß Abb A stricken = 245 

(260) 285 (310) 335 M. Muster gemäß Abb B stricken, dabei 

in der 1. Rd 5 (8) 9 (10) 23 (24) M gleichmäßig verteilt abn 

= 240 (252) 276 (300) 312 (336) M. Muster gemäß Abb C 

stricken = 220 (231) 253 (275) 286 (308) M. Muster gemäß 

Abb D stricken, dabei in der 1. Rd 4 (3) 13 (11) 10 (20) M 

gleichmäßig verteilt abn = 216 (228) 240 (264) 276 (288) M. 

Nach Abschluss von Abb D = 180 (190) 200 (220) 230 

(240) M. Muster gemäß Abb B stricken. Muster gemäß Abb E 

stricken. In der letzten Rd 1. und 2. M re zus mit Farbe 1 = 

108 (114) 120 (132) 138 (144) M. 

Zu Farbe 1 wechseln, eine Rd gl re stricken, dabei 0 (2) 4 (16) 

18 (24) M gleichmäßig verteilt abn = 108 (112) 116 (116) 120 

(120) M. M stilllegen.

FERTIGSTELLUNG

Öffnungen unter den Ärmeln schließen.

HALSBLENDE

Zur kürzeren Rundstrick-Nd Nr. 3 und Farbe 2 wechseln.

Bündchen 8 cm 1 re, 1 li stricken, zu kurzer Rundstrick-Nd 

Nr. 3,5 wechseln und 10 cm weiterstricken = 18 cm.

Im Bündchenmuster abketten.
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