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des Materials und der Anleitungen sind nur mit 

vorheriger Genehmigung der House of Yarn AS zulässig.

DESIGN 

Iselin Hafseld

GARN

NATURAL LANOLIN WOOL 100 % reine Schurwolle, 

50 gr = ca. 100 m

Alternativen: MERINO 22, ØKO BOMULL

GRÖẞEN 

XS (S) M (L) XL

MAẞE

Brustumfang ca. 92 (100) 108 (116) 124 cm

Gesamtlänge ca. 58 (60) 62 (64) 66 cm

Ärmellänge ca. 46 cm (in allen Größen)

MATERIAL

11 (12) 13 (15) 16 Knäuel

FARBE

Himbeere 1447

EMPFOHLENE NADELN 

Große und kleine Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 3 und 4 

Zopfnd

MASCHENPROBE 

22 M gl re mit Nd Nr. 4 = 10 cm

24 M Zopfmuster mit Nd Nr. 4 = 10 cm

Es empfiehlt sich, für die Auswahl der Nadelstärke eine 

Maschenprobe anzufertigen. Maschenzahl pro 10 cm 

abzählen. Wenn mehr als angegeben, größere Nd nehmen. 

Bei weniger M, kleinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1.  Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen der Anleitung vergleichen.

3.  Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des Rumpfteils 

zugrunde legen.

4. Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder kürzer 

stricken.

ABKÜRZUNGEN

re = rechte M, li = linke M, M = Masche, Nd = Nadel, 

Rd = Runde, R = Reihe

Foto: Wenche Hoel-Knai @photowenche, Stylist: Jan Gunnar Svenson @stylesvenson, Druck: Kai Hansen Trykkeri

LOCHRAND

1. Rd: li

2. und 3. Rd: re

4. Rd: *U, 2 re zus*. Von * bis * wdh.

5. und 6. Rd: re

7. Rd: li
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RUMPFTEIL

202 (220) 238 (256) 272 M mit Rundstrick-Nd Nr. 3 

anschlagen. 

7 Rd Lochrand stricken. Zu Nd Nr. 4 wechseln, gl re stricken.

Auf jeder Seite eine Markierung setzen = 101 (110) 119 (128) 

136 M je Vorder- und Rückenteil. Ca. 39 (40) 41 (42) cm ab 

Anschl 2 (2) 2 (2) 4 M gleichmäßig verteilt zun = 102 (111) 120 

(129) 138 M je Teil. 12 M auf jeder Seite (= 6 M auf jeder Seite 

der MM) für den Ärmelausschnitt abk = 90 (99) 108 (117) 

126 M je Teil. Arbeit stilllegen. Ärmel stricken.

ÄRMEL

52 (52) 55 (58) 58 M mit Nd-Spiel Nr. 3 anschlagen. 

7 Rd Lochrand stricken. Zu Nd Nr. 4 wechseln, gl re stricken. 

Anfang der Rd markieren (= MM).

Auf der Unterseite des Ärmels alle 2,5 (2,5) 2 (2) 2 cm 2 M 

zun, bis insgesamt 84 (84) 93 (102) 102 M. 46 cm ab Anschl 

(bei allen Größen) in der letzten Rd mittig unter dem Ärmel 

12 M abk (= 6 M auf beiden Seiten der MM) = 72 (72) 81 (90) 

90 M.

Arbeit stilllegen. Noch einen Ärmel stricken.

RUNDPASSE

Alle Teile auf die längere Rundstrick-Nd Nr. 4 übertragen. 

Linker Ärmel, Vorderteil, rechter Ärmel und Rückenteil = 

324 (342) 378 (414) 432 M. Die Rd beginnt hinten an der 

linken Schulter.

Muster gemäß Abb A ca. 4 (5) 6 (7) 8 cm stricken.

In der nächsten Rd 1 M in jedem li M-Feld abn, dabei die 

beiden ersten li M zus = 288 (304) 336 (368) 384 M.

Ca. 3 cm 1 Zopf, 4 M li stricken (alle Größen).

In der nächsten Rd 1 M in jedem li M-Feld abn, dabei die 

beiden ersten li M zus = 252 (266) 294 (322) 336 M.

Ca. 3 cm 1 Zopf, 3 M li stricken (alle Größen).

In der nächsten Rd 1 M in jedem li M-Feld abn, dabei die 

beiden ersten li M zus = 216 (228) 252 (276) 288 M.

Ca. 3 cm 1 Zopf, 2 M li stricken (alle Größen).

In der nächsten Rd 1 M in jedem li M-Feld abn, dabei die 

beiden ersten li M zus = 180 (190) 210 (230) 240 M.

Ca. 3 cm 1 Zopf, 1 M li stricken (alle Größen).

Die nächste Rd wie folgt stricken: *2 re zus (= 1 li + 1 M vom 

Zopf), 3 re*, von * bis * wdh = 144 (152) 168 (184) 192 M.

Ca. 3 cm nur Zopfmuster stricken (alle Größen).

NB! Zu Nd Nr. 3 wechseln, 1 Rd re, dabei 0 (0) 8 (16) 16 M 

gleichmäßig verteilt abn = 144 (152) 160 (168) 176 M.

7 Rd Lochrand stricken. Mit li M abk, darauf achten, dass es 

elastisch bleibt.

FERTIGSTELLUNG

Öffnungen unter den Ärmeln schließen.

STRICKSCHRIFT  

Wdh

Wdh

A

 Hinreihen re, Rückreihen li
 Hinreihen li, Rückreihen re
 1 M auf eine Hilfsnadel vor die Arbeit legen
 1 re, M von der Hilfsnadel stricken 
 1 M auf die Hilfsnadel hinter die Arbeit legen,
 1 re, M von der Hilfsnadel stricken 

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no


