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DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN

ØKO BOMULL 100 % Bio-Baumwolle, 50 gr = ca. 100 m

Alternativen:  LERKE, MERINO 22

GRÖẞEN 

2XS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL)

NB: MAẞE und Wahl der richtigen Größe 

MAẞE 

Brustumfang ca. 76 (82) 90 (98) 106 (116) 128 (134) cm 

Gesamtlänge ca. 50 (51) 52 (54) 56 (58) 60 (62) cm 

MATERIAL 

4 (5) 5 (6) 6 (7) 7 (8) Knäuel 

FARBE 

Hellgrau 304

EMPFOHLENE NADELN 

Große Rundstrick-Nd Nr. 4 

Zopfnd

MASCHENPROBE 

20 M × 27 Rd/R gl re mit Nd Nr. 4 = 10 cm 

Es empfiehlt sich, für die Auswahl der Nadelstärke eine 

Maschenprobe anzufertigen. Maschenzahl pro 10 cm 

abzählen. Wenn mehr als angegeben, größere Nd nehmen. 

Bei weniger M, kleinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1. 	Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2. 	Mit den Maßen der Anleitung vergleichen.

3. 	Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des Rumpfteils 

zugrunde legen.

4.	 Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder kürzer 

stricken.

ABKÜRZUNGEN

re = rechte M, li = linke M, M = Masche, Nd = Nadel, 

Rd = Runde, R = Reihe

NB! Knäuelwechsel an den Seitenrändern, um die 

Sichtbarkeit vernähter Fäden zu vermeiden. 

RUMPFTEIL

Mit Nd Nr. 4 152 (164) 180 (196) 212 (232) 256 (268) M 

anschlagen. 4 Markierungen (MM) setzen; 1 auf jeder Seite, 

1 mittig vorn und hinten = 38 (41) 45 (49) 53 (58) 64 (67) M 

zwischen den MM. Weiter gl re in Rd stricken.

33 (33) 33 (34) 35 (36) 37 (38) cm ab Anschl wie folgt 

stricken: *Glatt re bis 2 M vor MM, 2 M auf eine Hilfs-Nd 

hinter die Arbeit legen, 2 re, die M auf der Hilfs-Nd re 

stricken*, von * bis * noch 3-mal wdh.

Die Arbeit an den MM teilen und alle Teile getrennt 

fertigstellen.
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RECHTES RÜCKENTEIL

= 38 (41) 45 (49) 53 (58) 64 (67) M.

Gl re hin- und zurückstricken, dabei in jeder 2. R auf jeder 

Seite 2 M abn:

1. R: (linke Seite) li stricken.

2. R: 1 re, 3 re zus, stricken, bis 4 M übrig sind, 3-mal 1 M re 

abh, die 3 abgehobenen M auf die linke Nd zurücklegen, und 

re verschr zus, 1 re.

1.–2. R insgesamt 5- (5-) 5- (7-) 8- (9-) 10- (11-)mal wdh = 

18 (21) 25 (21) 21 (22) 24 (23) M.

1 R li auf der linken Seite stricken.

In jeder 2. R 2 M am Ärmelausschnitt und 1 M am 

Halsauschnitt wie folgt abn:

1. R: (rechte Seite) 1 re, 3 re zus, stricken, bis 3 M übrig sind, 

2-mal 1 M re abh, die abgehobenen M auf die linke Nd 

zurücklegen, und re verschr zus, 1 re.

2. R: li

1.–2. R noch 0- (1-) 2- (1-) 0- (0-) 1- (1-)mal wdh = 15 (15) 16 

(15) 18 (19) 18 (17) M. 

Größen S, L, XL und 2XL: 

Auf jeder Seite 1-mal 1 M abn:

1. R: (rechte Seite) 1 re, 2 re zus, stricken, bis 3 M übrig sind, 

2-mal 1 M re abh, die 2 abgehobenen M auf die linke Nd 

zurücklegen und re verschr zus, 1 re = 15 (15) 14 (15) 16 (17) 

16 (17) M.

2. R: li 

Alle Größen: In jeder 2. R am Halsausschnitt 1 M abn: 

1. R: (rechte Seite) stricken, bis 3 M übrig sind, 2-mal 1 re abh, 

die 2 abgehobenen M auf die linke Nd zurücklegen und re 

verschr zus, 1 re.

2. R: li

1.–2. R noch 3- (3-) 1- (2-) 3- (3-) 2- (3-)mal wdh = 11 (11) 12 

(12) 12 (13) 13 (13) M. 

Ohne Abn bis 17 (18) 19 (20) 21 (22) 23 (24) cm ab Anschl 

stricken. Abketten.

LINKES RÜCKENTEIL / RECHTES VORDERTEIL

Gegengleich stricken.

LINKES VORDERTEIL

Wie rechtes Rückenteil stricken.

FERTIGSTELLUNG

Schulternähte schließen.

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

Linkes Vorderteil / 
rechtes Rückenteil

Rechtes Vorderteil / 
linkes Rückenteil


