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DESIGN 

Mari Kalberg Skjæveland 

GARN 

ALPAKKA FORTE 80 % Alpaka, 20 % Nylon, 50 gr = ca. 133 m

GRÖẞEN

2XS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL)

NB! MAẞE und Wahl der passenden Größe

MAẞE

Brustumfang ca. 83 (89) 97 (105) 112 (122) 129 (135) cm

Gesamtlänge ab Mitte vorn ca. 54 (56) 58 (60) 62 (64) 66 

(68) cm 

Ärmellänge ca. 49 cm oder wie gewünscht

MATERIAL

9 (9) 10 (11) 13 (14) 15 (16) Knäuel

FARBE

Pink 744

EMPFOHLENE NADELN

Lange und kurze Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 2,5 und 3

MASCHENPROBE

26 M × 33 Rd gl re mit Nd Nr. 3 = 10 cm

Es empfiehlt sich, für die Auswahl der Nadelstärke eine 

Maschenprobe anzufertigen. Maschenzahl pro 10 cm 

abzählen. Wenn mehr M als angegeben, mit stärkeren Nd 

arbeiten. Bei weniger M, feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1. 	� Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2. 	Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3. 	�Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des Rumpfteils 

zugrunde legen.

4.	 Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder kürzer str.

ABKÜRZUNGEN

re = rechte M, li = linke M, M = Masche, Nd = Nadel,  

Rd = Runde, R = Reihe
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Top-down str.

130 (134) 138 (142) 146 (150) 158 (166) M mit Rundstrick-Nd 

Nr. 2,5 anschlagen. 

6 cm Bündchenmuster 1 re verschr, 1 li in Rd str.

1 Rd li. Mit Rundstrick-Nd Nr. 3 1 Rd gl re str.

Die 1. M kennzeichnen = Mitte hinten (MM). Die Arbeit mittels 

verkürzten Reihen hinten höher str:

9 (10) 10 (11) 11 (12) 12 (13) M an der MM vorbeistr, Wende-M 

(siehe Abb) und bis 9 (10) 10 (11) 11 (12) 12 (13) M nach der MM 

str, Wende-M, bis 18 (20) 20 (22) 22 (24) 24 (26) M nach der 

MM str, Wende-M, bis 18 (20) 20 (22) 22 (24) 24 (26) M nach 

der MM str, Wende-M, bis 27 (29) 30 (32) 33 (35) 36 (38) M 

nach der MM str, Wende-M, bis 27 (29) 30 (32) 33 (35) 36 

(38) M nach der MM str, Wende-M und bis zur MM in der 

Mitte hinten str. NB! Die beiden Schlaufen der Wende-M 

immer re oder li als 1 M str. 

4 weitere Markierungen setzen (MM) = 47 (51) 53 (57) 61 (65) 

69 (73) M je Vorder- und Rückenteil und 18 (16) 16 (14) 12 (10) 

10 (10) M je Ärmel. 

Gl re str, dabei in der 1. Rd für den Raglan bei jeder MM wie 

in der Strickschrift zun = 8 M zugen. NB! Den Faden bei den 

Zun nicht zu fest anziehen.

Unterschiedliche Zun in den verschiedenen Größen:

2XS: Zun in jeder 2. Rd noch 16‑mal, danach in jeder 4. Rd 

6-mal wdh = 314 M.

(XS): Zun in jeder 2. Rd noch 18‑mal, danach in jeder 4. Rd 

6-mal wdh = 334 M. 

S: Zun in jeder 2. Rd noch 24‑mal, danach in jeder 4. Rd 

4‑mal wdh = 370 M.

(M): Zun in jeder 2. Rd noch 30‑mal, danach in jeder 4. Rd 

1‑mal wdh = 398 M.

L: Zun in jeder 2. Rd noch 33‑mal wdh = 418 M.

(XL): Zun in jeder 2. Rd noch 37‑mal wdh = 454 M.

2XL: Zun in jeder 2. Rd noch 39‑mal wdh = 478 M.

(2XL): Zun in jeder 2. Rd noch 41‑mal wdh = 502 M.

4 (4) 2 (4) 4 (0) 0 (0) Rd gl re str. 

In der nächsten Rd Rumpfteil und Ärmel trennen: 

47 (51) 56 (61) 65 (71) 75 (79) M gl re str, die nächsten 64 (66) 

74 (78) 80 (86) 90 (94) M auf einen M-Raffer übertragen 

(= re Ärmel), 15 (15) 15 (15) 17 (17) 19 (19) M unter dem Ärmel 

neu anschl, 93 (101) 111 (121) 129 (141) 149 (157) M gl re str, 

die nächsten 64 (66) 74 (78) 80 (86) 90 (94) M auf einen 

M-Raffer übertragen (= li Ärmel), 15 (15) 15 (15) 17 (17) 19 

(19) M unter dem Ärmel neu anschl, restliche M der Rd gl re 

str = 216 (232) 252 (272) 292 (316) 336 (352) M.

RUMPFTEIL 

= 216 (232) 252 (272) 292 (316) 336 (352) M.

48 (50) 52 (54) 56 (58) 60 (62) cm ab Anschl (Mitte vorn) 

gl re in Rd weiterstr, dabei in der letzten Rd 34 (36) 38 (44) 

46 (48) 50 (52) M gleichmäßig verteilt zun = 250 (268) 

290 (316) 338 (364) 386 (404) M. Mit Rundstrick-Nd Nr. 2,5 

Bündchenmuster 1 re verschr, 1 li str, bis die Arbeit 54 (56) 58 

(60) 62 (64) 66 (68) cm misst.

Alternative 1: 4 Rd Doppelstrick-Technik, danach 

italienisch abketten.

Alternative 2: Im Bündchenmuster abk.

ÄRMEL

= 64 (66) 74 (78) 80 (86) 90 (94) M.

M des einen Ärmels auf eine Rundstrick-Nd Nr. 3 übertragen, 

15 (15) 15 (15) 17 (17) 19 (19) neue M mittig unter dem Ärmel 

anschl = 79 (81) 89 (93) 97 (103) 109 (113) M. 

Die mittleren beiden M unter dem Ärmel kennzeichnen = 

MM. 

Weiter gl re in Rd str. 2 cm ab Ärmelbeginn 1 M auf beiden 

Seiten der MM abn: vor der MM 2 re verschr, nach der MM 

2 re zusstr.

Abn alle 3 (3) 2,5 (2) 2 (1,5) 1,5 (1,5)  cm insgesamt 12- (12-) 

15- (16-) 17- (19-) 21- (22-)mal wdh = 55 (57) 59 (61) 63 (65) 67 

(69) M. Ca. 41 cm ab Ärmelbeginn oder bis zur gewünschten 

Länge str, dabei in der letzten Rd 3 M gleichmäßig verteilt 

abn = 52 (54) 56 (58) 60 (62) 64 (66) M. 

Mit Nd Nr. 2,5 8 cm Bündchenmuster 1 re verschr, 1 li str. 

Alternative 1: 4 Rd Doppelstrick-Technik, danach 

italienisch abketten.

Alternative 2: Im Bündchenmuster abk.

Einen weiteren Ärmel str.

FERTIGSTELLUNG

Blende hälftig nach innen falten und locker annähen.

DOPPELSTRICK-TECHNIK IN RD 

1. Rd: *1 re verschr, 1 li mit dem Faden vor der M abh*, von * 

bis * wdh. 

2. Rd: *1 re mit dem Faden hinter der M abh, 1 li*, von * bis * 

wdh. 

1. und 2. Rd wdh. 
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Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

RAGLANZUNAHMEN

Vor der MM zun:

Nach der MM zun:

1. Bis zur Markierung re str.  2. Markierte M mit re Nd aufnehmen, 
auf li Nd übertragen.

 3. Diese M re str.  4. 1 M vor der Markierung zugen. 

5. Ausgangspunkt ist die markierte M.  6. Markierte M mit der li Nd aufnehmen. 7. Diese M re str. 8. Nächste M re str.

1. Wende-M: 1. M li locker abh. 2. M auf der Rückseite der rechten Nd fest anziehen.

WENDEMASCHE

ITALIENISCH ABKETTEN 

Faden abschneiden. Den Faden 3-mal so lang wie das 

Bündchen abmessen. Li nähen, M auf der Nd belassen. *Mit 

der Näh‑Nd von hinten zwischen die 1. und 2. M stechen 

(der Faden ist jetzt auf der Vorderseite der Arbeit), 2. M auf 

der Strick-N re nähen, M auf der Nd belassen. Die 1. M der 

R re nähen, M abh. Die 2. M der R li nähen, M auf der Nd 

belassen. Li nähen, M abh.* Von * bis * wdh. 

NB! 1. M = re und 2. M = li. 

Re nähen: Mit der Nd wie beim Re-Str in die M stechen. 

Li nähen: Mit der Nd wie beim Li-Str in die M stechen.


