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DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN

MERINO 22 100 % extra fin merinoull, 

50 gram = ca 125 meter

Alternativt garn: NATURAL LANOLIN WOOL, ALPAKKA 

TWEED CLASSIC, LERKE, STERK, ØKO BOMULL

STORLEKAR 

S (M) L (XL) XXL

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 91 (99) 107 (117) 129 cm

Hel längd ca 55 (57) 59 (61) 63 cm

Ärmlängd ca 27 (27) 27 (27) 28 cm

GARNÅTGÅNG 

9 (10) 11 (12) 13 nystan

FÄRG 

Lollipop 2034

STICKOR 

Stor och liten rundst och strumpst nr 3 och 4

STICKFASTHET

22 m slätstickning på st nr 4 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till tjockare stickor. Har du färre 

maskor, byt till tunnare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.  Mät ett stickat plagg som passar.

2.  Jämför måtten med mönstrets storlekstabell.

3.  Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

BÅL

Lägg upp 160 (175) 190 (205) 230 m på rundst nr 3, och 

sticka runt i resårstickning med 2 vridna rm, 3 am i 6 cm.

Byt till st nr 4 och sticka 1 v slätstickning, samtidigt som det 

ökas 40 (43) 46 (53) 54 m jämnt fördelade = 200 (218) 236 (258) 

284 m. 

Sätt en markör i var sida med 100 (109) 118 (129) 142 m för 

fram- resp. bakstycke.

Fortsätt sticka slätstickning. Sticka tills arbetet mäter 

34,5 (35,5) 36,5 (37,5) 38,5 cm.

Dela arbetet vid varje sidomarkör, och sticka färdigt fram- 

och bakstycke var för sig.
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BAKSTYCKE

= 100 (109) 118 (129) 142 m.

Sticka slätstickning fram och tillbaka, och maska 

av för ärmhål i början av varje v 3,2,1,1,1 (4,2,1,1,1) 

5,2,1,1,1 (5,3,2,2,1,1) 6,5,3,2,2,1 m i var sida = 84 (91) 

98 (101) 104 m. Fortsätt sticka tills arbetet mäter 52,5 (54,5) 

56,5 (58,5) 60,5 cm. Gör en sneddad axel genom att 

i början av varje v maska av 5,5,5,4 (7,6,5,4) 7,6,5,5 (8,6,5,5) 

8,6,6,5 m i var sida. 

OBS! När arbetet mäter 53 (55) 57 (59) 61 cm, avmaskas 

de mittersta 38 (39) 44 (45) 46 m för nacken. Sticka färdigt var 

sida för sig. 

Fortsätt maska av för nacken vartannat v: 2,1,1 m. När alla 

nack- och axelavmaskningar är färdiga, är alla m avmaskade.

Sticka den andra sidan på samma sätt. 

FRAMSTYCKE

= 100 (109) 118 (129) 142 m.

Stickas som bakstycket tills arbetet mäter 50 (52) 54 (56) 

58 cm. 

Maska av de mittersta 32 (33) 38 (39) 40 m för halsen, 

och sticka färdigt var sida för sig. Fortsätt maska av för 

halsringning vartannat v: 3,2,1,1 m. 

OBS! När arbetet mäter 52,5 (54,5) 56,5 (58,5) 60,5 cm, 

maskas av från ärmhålssidan vartannat v 5,5,5,4 (7,6,5,4) 

7,6,5,5 (8,6,5,5) 8,6,6,5 m till en sneddad axel. När alla hals- 

och axelavmaskningar är färdiga, är alla m avmaskade.

Sticka den andra sidan på samma sätt. 

ÄRMAR

Lägg upp 70 (70) 70 (75) 80 m på strumpst nr 3 och 

sticka runt i resårstickning med 2 vridna rm, 3 am i 12 cm. 

Sätt en markör mitt på resåren. Sedan mäts ärmen från 

markören. Byt till st nr 4 och sticka 1 v slätstickning, 

samtidigt som det ökas 22 (26) 30 (35) 40 m jämnt fördelade 

= 92 (96) 100 (110) 120 m. Fortsätt sticka slätstickning. 

Sticka tills arbetet mäter 21 (21) 21 (21) 22 cm. 

Maska av 6 (8) 10 (10) 12 m mitt under ärmen och sticka 

färdigt ärmkullen fram och tillbaka. Fortsätt maska av i början 

av varje v 2,1,1,1 (2,1,1,1) 2,1,1,1 (3,2,2,1,1) 5,3,2,2,1 m i var sida 

= 76 (78) 80 (82) 82 m. Fortsätt maska av 1 m i var sida med 

1 cm mellanrum, totalt 9 (10) 11 (12) 12 gånger = 58 m. 

OBS! Minska från rätsidan genom att sticka 2 rm tillsammans 

i början av varvet och lyfta 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över 

i slutet av varvet. Sticka tills ärmkullen mäter 13 (14) 15 (16) 

16 cm. Avsluta med ett varv från avigsidan. Avsluta ärmkullen 

så här: 

V 1: Maska av 3 m, sticka 2 rm, *sätt 4 m på en st framför 

arbetet och sticka 1:a m från den främre st rätt tillsammans 

med 1:a m från den bakre st 4 gånger (alla m från den främre 

st är stickade). Sätt 4 m på en st bakom arbetet och sticka 

1:a m från den främre st rätt tillsammans med 1:a m från den 

bakre st 4 gånger*, upprepa *-* ytterligare två gånger, sticka 

5 rm = 31 m. 

V 2: Maska av 3 m, sticka am varvet ut. 

V 3: Maska av 2 m, flytta m på höger st tillbaka till vänster st. 

*Lyft 2 m (som om de skulle stickas rätt tillsammans), 1 rm, 

dra de lyfta m över*, upprepa *-* ytterligare 7 gånger, 2 rm = 

10 m.

V 4: Maska av 2 m, sticka am varvet ut = 8 m. Maska av. 

MONTERING

Sy ihop axelsömmarna och sy i ärmarna. Vik kanten 

på ärmarna dubbla mot avigsidan och sy fast.

HALSKANT 

Sticka upp ca 12 m per 5 cm kring halsen på rundst nr 3. 

Maskantalet ska vara jämnt delbart med 5. Sticka runt 

i resårstickning med 2 vridna rm, 3 am i 8 cm. Maska av löst, 

vik halskanten dubbel mot avigsidan och sy fast med lösa 

stygn.

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no


