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DESIGN 

Anne-Kirsti Espenes

GARN

KIDSILK ERLE 56 % Mohair, 26 % Seide, 18 % Schurwolle, 

50 gr = ca 325 m

Alternativ: 4 Fäden TYNN KIDSILK ERLE

GRÖẞEN 

S (M) L (XL) 2XL

NB! MAẞE und Wahl der passenden Größe

MAẞE

Brustumfang ca. 90 (100) 110 (117) 127 cm

Gesamtlänge ca. 58 (60) 62 (64) 66 cm

Ärmellänge in allen Größen ca. 48 cm 

MATERIAL 

7 (7) 8 (9) 9 Knäuel

FARBE

Jadegrün 9047

EMPFOHLENE NADELN 

Lange und kurze Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 4 und 4,5

ZUBEHÖR 

5 Knöpfe

MASCHENPROBE

16 M Halbpatent mit doppeltem Faden mit Nd Nr. 4,5 = 

10 cm

NB! Wenn M gezählt werden, zählt die 1. M + U als 1 M.

Es empfiehlt sich, für die Auswahl der Nadelstärke eine 

Maschenprobe anzufertigen. Maschenzahl pro 10 cm 

abzählen. Wenn mehr M als angegeben, mit stärkeren 

Nd arbeiten. Bei weniger M feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1.   Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3.   Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des 

Rumpfteils zugrunde legen.

4.  Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder 

kürzer stricken.

ABKÜRZUNGEN

re = rechte M, li = linke M, M = Masche, Nd = Nadel,  

Rd = Runde, R = Reihe

Rand-M immer re str.

HALBPATENT

1. R: (Rück-R) 1 Rand-M, *1 re, 1 U + 1 M wie beim Li-Str abh*, 

von * bis * wdh, mit 1 re, 1 Rand-M abschließen.

2. R: 1 Rand-M, *1 li, 1 M + 1 U re zusstr*, von * bis * wdh, 

mit 1 li, 1 Rand-M abschließen.

1.–2. R wdh.

Die Strickjacke wird mit doppeltem Faden gestr.

VORDER- UND RÜCKENTEIL

159 (175) 191 (207) 223 M mit Rundstrick-Nd Nr. 4 

anschlagen. 

7 cm Bündchenmuster 1 re, 1 li hin- und zurückstr.

Nach 1,5 cm und einer Rück-R in der nächsten Hin-R am 

Anfang der R (= rechtes Vorderteil) ein Knopfloch erstellen: 

1 re, 1 li, 2 re zus, 2 U, 2 re verschr zus, Bündchenmuster bis 

zum Ende der R str. In der nächsten R U 1 li, 1 re str.

Nd Nr. 4,5 verwenden und Halbpatent str, dabei für die 

Blenden, die 10 ersten und letzten M auf je einen M-Raffer 

übertragen = 139 (155) 171 (187) 203 M.

1 M auf jeder Seite kennzeichnen = 33 (37) 41 (45) 49 M je 

Vorderteil und 71 (79) 87 (95) 103 M Rückenteil. 36 (37) 38 

(39) 40 cm ab Anschl und nach einer Rück-R 1 Hin-R str, 
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dabei für den V-Ausschnitt und die Ärmelausschnitte wie 

folgt abn: 1 Rand-M, 2 re verschr zus, bis 3 M vor der MM str, 

7 m abk, bis 3 M vor der MM str, 7 M abk, bis 3 M übrig sind, 

2 re zus, 1 Rand-M = 29 (33) 37 (41) 45 M je Vorderteil und 

65 (73) 81 (89) 97 M Rückenteil. Arbeit stilllegen, Ärmel str.

ÄRMEL

38 (40) 42 (44) 46 M mit Nd-Spiel Nr. 4 anschlagen. 

7 cm Bündchenmuster 1 re, 1 li hin- und zurückstr. In der 

nächsten Reihe 38 (40) 42 (43) 45 M gleichmäßig verteilt zun 

= 76 (80) 84 (87) 91 M. 

Zun wie folgt str: 1 re, 1 re verschr in dieselbe M. Nd Nr. 4,5 

verwenden, Halbpatent str, dabei in der 1. R die M-Zahl 

auf 77 (81) 85 (87) 91 M anpassen. 25 cm ab Anschl je 1 M 

auf beiden Seiten innerhalb der Rand-M abn. Abn alle 2 cm 

insgesamt 8-mal wdh = 61 (65) 69 (71) 75 M.

Ca. 48 cm ab Anschlag und nach einer Rück-R 1 Hin-R str, 

dabei 5 M (= Rand-M + 4 M) auf jeder Seite abk = 51 (55) 59 

(61) 65 M.

Arbeit stilllegen. Einen weiteren Ärmel str.

RUNDPASSE

Rechtes Vorderteil, rechten Ärmel, Rückenteil, linken 

Ärmel und linkes Vorderteil auf eine Rundstrick-Nd Nr. 4,5 

übertragen = 225 (249) 273 (293) 317 M.

4 M an jedem Übergang kennzeichnen (= 2 M vom Ärmel 

und 2 M vom Vorder- bzw. Rückenteil).

Die nächste R ist eine Rück-R. Weiter Halbpatent str.  

In der 4. R Abn für den V-Ausschnitt wdh, dabei für den 

Raglan wie folgt abn: Bis 1 M vor die MM str, 2 M re zus,  

2 re, 2 re verschr zus = 8 Abn.

Weiter wie folgt abn: Für den V-Ausschnitt in jeder 4. R 

insgesamt 12- (13-) 14- (15-) 16-mal abn. Dabei für den Raglan 

abwechselnd in jeder 2. und 4. R abn, bis 1 M je Vorderteil 

übrig ist. Abketten.

LINKE BLENDE

10 M auf eine Nd Nr. 4 übertragen. Blende im 

Bündchenmuster in R str. Länge messen, wenn die Blende 

gedehnt bis zur hinteren Mitte des Halsausschnitts reicht, 

abketten. Platzierung der Knöpfe kennzeichnen, der 

erste beim ersten Knopfloch, der letzte an der Spitze des 

V-Ausschnitts.

RECHTE BLENDE

Wie die linke Blende str, dabei bei den entsprechenden 

Markierungen Knopflöcher str.

FERTIGSTELLUNG

Ärmelnähte fertigstellen. Öffnungen unter den Ärmeln 

schließen. Blenden an den Vorderteilen mit Matratzenstichen 

annähen. Blenden in der Mitte hinten zusammenfügen. 

Knöpfe annähen.

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

MATRATZENSTICH


