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DESIGN 

Anne-Kirsti Espenes

GARN

KIDSILK ERLE 56 % mohair, 26 % silke, 18 % uld,  

50 gram = ca. 325 meter

Alternativt garn: 4 tråde TYNN KIDSILK ERLE

STØRRELSER 

S (M) L (XL) XXL

NB! Se MÅL og find den rette størrelse

MÅL

Overvidde ca. 90 (100) 110 (117) 127 cm

Fuld længde ca. 58 (60) 62 (64) 66 cm

Ærmelængde ca. 48 cm i alle størrelser

GARNFORBRUG 

7 (7) 8 (9) 9 nøgler

FARVE

Jadegrøn 9047

VEJLEDENDE PINDE 

Stor og lille rundp, samt strømpep nr. 4 og 4,5

TILBEHØR 

5 knapper

STRIKKEFASTHED

16 m halvpatent med dobbelt garn på p nr. 4,5 = 10 cm

NB! Når m tælles, regnes 1 m + 1 omslag som 1 m

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet,  

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1. 	Tag mål af en striktrøje, som passer.

2. 	Sammenlign målene med opskriften.

3. 	Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4.	� Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere efter 

behov.

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind

Kant-m strikkes hele tiden r.

HALVPATENT

1. p: (vrangsiden) Strik 1 kant-m, *1 r, slå om, tag 1 m vr løs 

af*, gentag *-*, og afslut med 1 r, 1 kant-m.

2. p: Strik 1 kant-m, *1 vr, 1 m + omslag r sammen*, gentag 

*-* og afslut med 1 vr, 1 kant-m.

Gentag 1.-2. p.

Hele arbejdet strikkes i dobbelt garn.

FOR- OG BAGSTYKKE

Slå 159 (175) 191 (207) 223 m op på rundp nr. 4. 

Strik 7 cm ribstrik frem og tilbage med 1 r, 1 vr.

Når arbejdet måler ca. 1,5 cm, og næste p er fra retsiden, 

laves et knaphul i begyndelsen af p (= højre side) sådan: 

Strik 1 r, 1 vr, 1 r, 2 r sammen, slå 2 gange om p, 2 drejet 

r sammen, strik ribstrik p ud. På næste p strikkes 1 r, 1 vr i 

omslagene.

Skift til p nr. 4,5, og strik halvpatent, samtidig sættes de 10 

første og sidste m i hver side på maskeholdere til forkanter  

= 139 (155) 171 (187) 203 m.

Placer en markør omkring 1 m i hver side med 33 (37) 41 (45) 

49 m til hvert forstykke og 71 (79) 87 (95) 103 m til bagstykket. 
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Strik til arbejdet måler ca. 36 (37) 38 (39) 40 cm og sidste p er 

fra vrangsiden.

Strik 1 p fra retsiden, samtidig lukkes af til V-hals og ærmegab 

sådan: Strik 1 kant-m, 2 drejet r sammen, strik til 3 m før 

markør-m, luk 7 m af, strik til 3 m før markør-m, luk 7 m af, 

strik til der er 3 m tilbage, 2 r sammen, 1 kant-m  

= 29 (33) 37 (41) 45 m til hvert forstykke og 65 (73) 81 (89) 97 

til bagstykket. Læg arbejdet til side, og strik ærmerne.

ÆRMERNE

Slå 38 (40) 42 (44) 46 m op på strømpep nr. 4. Strik 7 cm 

ribstrik frem og tilbage med 1 r, 1 vr. På næste p tages 38 (40) 

42 (43) 45 m ud jævnt fordelt = 76 (80) 84 (87) 91 m. 

Tag ud ved at strikke 1 r, 1 drejet r i samme m. Skift til p nr. 

4,5, og strik halvpatent, samtidig reguleres m-tallet på 1. p til 

77 (81 ) 85 (87) 91 m. Når arbejdet måler 25 cm, tages 1 m ind 

i hver side indenfor kant-m. Gentag indtagningerne på hver 

2. cm i alt 8 gange = 61 (65) 69 (71) 75 m.

Strik til ærmet måler ca. 48 cm og sidste p er fra vrangsiden. 

Strik 1 p fra retsiden, samtidig lukkes 5 m af i hver side 

(= kant-m + 4 m) = 51 (55) 59 (61) 65 m.

Læg arbejdet til side, og strik et ærme til på samme måde.

BÆRESTYKKET

Placer højre forstykke, højre ærme, bagstykket, venstre 

ærme og venstre forstykke på rundp nr. 4,5 = 225 (249) 

273 (293) 317 m. Placer en markør omkring 4 m i hver 

samling (= 2 m fra ærmet + 2 m fra for- eller bagstykket).

Strik videre frem og tilbage i halvpatent med første p fra 

vrangsiden. På 4. p gentages aflukning til V-hals, samtidig  

tages der ind til raglan sådan: Strik til 1 m før markør-m, strik 

2 r sammen, 2 r, 2 drejet r sammen = 8 m indtagning.

Strik derefter således: Luk af til v-hals på hver 4. p til det er 

lukket af i alt 12 (13) 14 (15) 16 gange. Samtidig tages ind til 

raglan skiftevis på hver 2. p og hver 4. p til der er 1 m tilbage 

på forstykkerne. Luk af.

VENSTRE FORKANT

Flyt de 10 m fra maskeholderen over på p nr. 4. Strik ribstrik 

frem og tilbage til kanten når midt bag i nakken, når den 

strækkes godt. Luk af. Mærk af til 5 knapper jævnt fordelt, den 

nederste svarende til knaphullet som er strikket, den øverste, 

hvor V-halsen begynder.

HØJRE FORKANT

Strikkes som den venstre, men med knaphuller tilsvarende 

mærkerne til knapper.

MONTERING

Sy ærmesømmene sammen. Sy sammen under ærmerne. Sy 

forkanterne til forstykkerne, kant mod kant med madrassting. 

Sy kanterne sammen midt bag. Sy knapperne i.

Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no

MADRASSTING


