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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN

TYNN KIDSILK ERLE 53 % mohair, 34 % silke, 13 % uld, 

25 gram = ca. 287,5 meter

Alternativt garn: 1 tråd KIDSILK ERLE

STØRRELSER

S (M) L (XL) XXL

NB! Se MÅL og find den rette størrelse

MÅL

Overvidde ca. 96 (102) 109 (120) 131 cm

Fuld længde ca. 58 (60) 62 (64) 66 cm

Ærmelængde ca. 48 cm, eller ønsket længde

GARNFORBRUG

Farve 1 5 (5) 6 (6) 7 nøgler

Farve 2 5 (5) 6 (6) 7 nøgler

FARVER

Farve 1 Lakserosa 4004

Farve 2 Kobber 4007

VEJLEDENDE PINDE 

Stor rundp nr. 3 og 3,5

Lille rundp nr. 3

STRIKKEFASTHED

22 m glatstrik på p nr. 3,5 = 10 cm

23 m dobbelt perlestrik på p nr. 3,5 = 10 cm

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet,  

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1.  Tag mål af en striktrøje, som passer.

2.  Sammenlign målene med opskriften.

3.  Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4.  Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere efter 

behov.

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind
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DOBBELT PERLESTRIK

1. p: Strik *2 r, 2 vr*, gentag fra *-* p ud.

2. p: Strik r over r og vr over vr.

3. p: Strik *2 vr, 2 r*, gentag fra *-* p ud.

4. p: Strik vr over vr og r over r.

Gentag disse 4 p.

KROPPEN

Slå 196 (212) 228 (252) 276 m op med 1 tråd i hver farve på 

rundp nr. 3, og strik 7 cm rib rundt med 2 drejet r, 2 vr.

Skift til p nr. 3,5, og strik glatstrik.

Placer en markør omkring 2 m i hver side med 98 (106) 114 

(126) 138 m til henholdsvis for- og bagstykke.

Når arbejdet måler 14 cm, tages 1 m ud på hver side af hver 

markør-m ved at strikke tværtråden mellem 2 m drejet r 

= 4 m udtagning.

Gentag udtagningerne for hver 8. (8.) 8,5. (9.) 9,5. cm i alt 

5 gange = 216 (232) 248 (272) 296 m. NB! Udtagningerne 

fortsætter efter deling til for- og bagstykke.

Strik til arbejdet måler 36 (37) 38 (39) 40 cm. Del arbejdet 

ved markørerne i hver side, og strik for- og bagstykke færdige 

hver for sig.

BAGSTYKKET

Strik videre frem og tilbage i glatstrik til arbejdet måler  

54 (56) 58 (60) 62 cm = 108 (116) 124 (136) 148 m.

NB! Udtagningerne i siderne fortsætter som før, indenfor 1 m.

Luk skråt af til skulder i begyndelsen af hver p i hver side 

4,4,4,4,4,5 (4,5,5,5,5,5) 5,5,5,5,6,6 (6,6,6,6,6,7) 7,7,7,7,7,8 m.

Samtidig, når arbejdet måler 56 (58) 60 (62) 64 cm, lukkes 

de midterste 54 (54) 56 (58) 58 m af til nakke, og hver side 

strikkes færdig for sig.

Luk videre af til nakken på hver 2. p 1,1 m, samtidig fortsætter 

aflukning til skulder.

Strik modsatte side på samme måde, men spejlvendt.

FORSTYKKET

Strik og luk skråt af til skulder som på bagstykket.

Samtidig, når arbejdet måler 52 (54) 56 (58) 60 cm, lukkes 

de midterste 38 (38) 40 (42) 42 m af til hals. Luk videre af til 

halsen på hver 2. p 3,2,2,1,1,1 m.

Strik modsatte side på samme måde, men spejlvendt.

ÆRMERNE

Slå 40 (44) 44 (48) 48 m op med 1 tråd i hver farve på p nr. 3, 

og strik 14 cm ribstrik frem og tilbage sådan:

1. p: (= vrangsiden) Strik 1 kant-m, 2 drejet vr, *2 r, 2 drejet 

vr*, gentag *-*, afslut med 1 kant-m.

2. p: Strik 1 kant-m, 2 drejet r *2 vr, 2 drejet r*, gentag *-*, 

afslut med 1 kant-m.

Gentag 1. – 2. p. Afslut med 1 p på retsiden.

På næste p tages ud sådan: Strik som m viser, men slå om 

mellem hver m = 79 (87) 87 (95) 95 m.

Skift til p nr. 3,5, og strik 1 p glatstrik. Omslag fra forrige p 

strikkes drejet r. Samtidig tages 19 (17) 21 (19) 23 m ud ved at 

slå om p = 98 (104) 108 (114) 118 m.

Strik videre i perlestrik, omslag strikkes drejet r eller drejet vr 

som det passer ind i perlestrikmønsteret.

Strik til arbejdet måler ca. 48 cm, afslut med 1 p fra 

vrangsiden.

Luk af med r m, samtidig strikkes læg over de 24 midterste 

m sådan: 

Placer 4 m på 1. hjælpep, placer 4 m på 2. hjælpep. Læg 2. 

hjælpep bag 1. hjælpep (vrang mod vrang), læg hovedp bag 

2. hjælpep (ret mod ret).

Strik 1. m fra hver af de 3 p sammen til 1 m, samtidig lukkes 

der af.

Sæt 4 m på 1. hjælpep, 4 m på 2. hjælpep, læg 2. hjælpep 

foran 1. hjælpep (ret mod ret), læg hovedp foran 2. hjælpep 

(vrang mod vrang). Strik 1. m fra hver af de 3 p sammen til 

1 m, samtidig lukkes der af.

NB! Stram m godt når de 3 m strikkes sammen til 1 m.

Strik et ærme mere på samme måde.

MONTERING

Sy skuldrene sammen.

Sy ærmerne sammen med madrassting. Sy ærmerne i, sørg 

for at midten af lægget møder skuldersømmen.

HALSKANT

Strik 1 m op i hver m/p med 1 tråd i hver farve på rundp nr. 3 

rundt i halsen, men spring hver 4. m/p over.

M-antallet skal være deleligt med 4.

Strik 7 cm rib rundt med 2 drejet r, 2 vr.

Luk løst af.

Fold halskant dobbelt mod vrangsiden, og sy sammen med 

løse sting.

BRODERI

Brodér med 2 tråde i hver farve.

Brodér en ønsket mængde blomster med mille fleur-sting 

vilkårligt på bærestykket. Blomsterne bør være ca. 5, 6,5 og 

8 cm i diameter. 

Brodér 3-4 franske knuder midt i hver blomst.
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Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no

Stik nålen op, hvor knuden ønskes.
Vikl tråden omkring nålen tre eller fire gange, 
og hold tråden på underlaget, samtidig stikkes 

nålen gennem arbejdet nær det første sting.

FRANSKE KNUDER

MILLE FLEUR

MADRASSTING


