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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN

TYNN KIDSILK ERLE 53 % mohair, 34 % silke, 13 % ull, 

25 gram = ca 287,5 meter

Alternativt garn: KIDSILK ERLE, enkelt garn

STORLEKAR

S (M) L (XL) XXL

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 96 (102) 109 (120) 131 cm

Hel längd ca 58 (60) 62 (64) 66 cm

Ärmlängd ca 48 cm, eller önskad längd

GARNÅTGÅNG

Färg 1 5 (5) 6 (6) 7 nystan

Färg 2 5 (5) 6 (6) 7 nystan

FÄRGER

Färg 1 Laxrosa 4004

Färg 2 Koppar 4007

STICKOR 

Stor rundst nr 3 och 3,5

Liten rundst nr 3

STICKFASTHET

22 m slätstickning på st nr 3,5 = 10 cm

23 m dubbel mosstickning på st nr 3,5 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.  Mät ett liknande plagg som passar.

2.  Jämför måtten med mönstret.

3.  Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv
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DUBBEL MOSSTICKNING

V 1: Sticka *2 rm, 2 am*, upprepa *-* varvet ut.

V 2: Sticka rm över rm och am över am.

V 3: Sticka *2 am, 2 rm*, upprepa *-* varvet ut.

V 4: Sticka am över am och rm över rm.

Upprepa dessa 4 v.

BÅL

Lägg upp 196 (212) 228 (252) 276 m med enkelt garn i varje 

färg på rundst nr 3 och sticka runt i resårstickning med 2 

vridna rm, 2 am i 7 cm.

Byt till st nr 3,5 och sticka slätstickning.

Sätt en markör runt 2 m i var sida med 98 (106) 114 (126) m 

för fram- resp bakstycke.

När arbetet mäter 14 cm, ökas 1 m på var sida om m med 

markör genom att sticka 1 vriden rm av tråden mellan den 

senast stickade maskan och nästa = 4 m ökade.

Upprepa ökningarna med 8 (8) 8,5 (9) 9,5 cm mellanrum, 

totalt 5 gånger = 216 (232) 248 (272) 296 m. NB! Ökningarna 

fortsätter efter delning för fram- och bakstycke.

Sticka tills arbetet mäter 36 (37) 38 (39) 40 cm. Dela arbetet 

mellan varje m med markör och sticka färdigt fram- och 

bakstycke var för sig.

BAKSTYCKE

Sticka nu fram och tillbaka i slätstickning tills arbetet mäter 

54 (56) 58 (60) 62 cm = 108 (116) 124 (136) 148 m. OBS! 

Ökningarna i sidorna fortsätter som tidigare, innanför 1 m.

Gör en sneddad avslutning för axeln i början av varje v i var 

sida 4,4,4,4,4,5 (4,5,5,5,5,5) 5,5,5,5,6,6 (6,6,6,6,6,7) 7,7,7,7,7,8 m.

Samtidigt, när arbetet mäter 56 (58) 60 (62) 64 cm, 

avmaskas de mittersta 54 (54) 56 (58) 58 m för nacken. 

Sticka färdigt var sida för sig. 

Fortsätt avmaska för nacken på vartannat v 1,1 m, samtidigt 

som den sneddade avslutningen för axeln fortsätter.

Sticka den andra sidan på samma sätt, men spegelvänt.

FRAMSTYCKE

Sticka och minska för en sneddad axel som på bakstycket.

Samtidigt, när arbetet mäter 52 (54) 56 (58) 60 cm, 

avmaskas de mittersta 38 (38) 40 (42) 42 m för nacken. 

Fortsätt minska för halsen vartannat v 3,2,2,1,1,1 m.

Sticka den andra sidan på samma sätt, men spegelvänt.

ÄRMAR

Lägg upp 40 (44) 44 (48) 48 m med 1 tråd i varje färg på st 

nr 3 och sticka resårstickning fram och tillbaka i 14 cm så här:

V 1 (avigsidan): Sticka 1 kant-m, 2 vridna am, *2 rm, 

2 vridna am *, upprepa *-*, avsluta med 1 kant-m.

V 2: Sticka 1 kant-m, 2 vridna rm, *2 am, 2 vridna rm*, 

upprepa *-*, avsluta med 1 kant-m.

Upprepa v 1 och 2. Avsluta med 1 v från rätsidan.

På nästa v ökas så här: Sticka som m visar, men gör ett 

omslag mellan varje m = 79 (87) 87 (95) 95 m.

Byt till st nr 3,5 och sticka 1 v slätstickning. Omslagen från 

förra v stickas som vridna rm. Samtidigt ökas 19 (17) 21 (19) 

23 m med hjälp av omslag = 98 (104) 108 (114) 118 m.

Fortsätt sticka mosstickning, omslagen stickas som vridna rm 

eller vridna am för att passa in i mosstickningen.

Sticka tills arbetet mäter ca 48 cm, avsluta med ett varv från 

avigsidan.

Maska av med rm, samtidigt som det stickas veck över de 24 

mittersta m så här: Sätt 4 m på hjälpst 1, sätt 4 m på hjälpst 2. 

Vik in hjälpst 2 bakom hjälpst 1 (avigsida mot avigsida), vik in 

huvudstickan bakom hjälpst 2 (rätsida mot rätsida).

Sticka ihop 1 m från var och en av de 3 st till 1 m, samtidigt 

som det maskas av.

Sätt 4 m på hjälpst 1, 4 m på hjälpst 2, vik in hjälpst 2 framför 

hjälpst 1 (rätsida mot rätsida), vik in huvudstickan framför 

hjälpst 2 (avigsida mot avigsida). Sticka ihop 1 m från var och 

en av de 3 st till 1 m, samtidigt som det maskas av.

OBS! Dra åt m ordentligt när 3 m stickas ihop till 1 m.

Sticka andra ärmen på samma sätt.

MONTERING

Sy ihop axelsömmarna.

Sy ihop ärmarna med madrasstygn. Sy i ärmarna, och se till 

att mitten av vecket kommer mitt för axelsömmen.

HALSKANT

Sticka upp 1 m i varje m/v, men hoppa över var 4:e m/v, med 

enkelt garn i varje färg på rundst nr 3 runt halsen.

Maskantalet ska vara jämnt delbart med 4.

Sticka runt i resårstickning med 2 vridna rm, 2 am i 7 cm.

Maska av löst. 

Vik halskanten dubbel mot avigsidan och sy fast med lösa 

stygn.

BRODERI

Brodera med dubbelt garn i varje färg.

Brodera önskat antal blommor med mille fleur-stygn på oket. 

Blommorna bör vara ca 5, 6,5 och 8 cm i diameter.

Brodera 3-4 franska knutar mitt i varje blomma.



4

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

Stick upp nålen där knutstygnet ska vara.
Snurra tråden runt nålen tre eller fyra gånger och håll

tråden mot underlaget, samtidigt som nålen sticks
genom arbetet nära det första stygnet.

FRANSKA KNUTAR

MILLE FLEUR

MADRASSTYGN


