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DESIGN 

Ann Iren Vinningland

GARN

ALPAKKA TWEED 50 % alpaka, 30 % merinould,  

20 % donegal, 50 gram = ca. 110 meter

STØRRELSER

XXS (XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)

NB! Se MÅL og find den rette størrelse

MÅL

Overvidde ca. 82 (91) 100 (109) 118 (127) 136 (145) cm 

Fuld længde ca. 52 (54) 56 (58) 60 (62) 64 (66) cm

GARNFORBRUG

Farve 1  5 (5) 6 (7) 7 (8) 9 (9) nøgler 

Farve 2  1 (1) 1 (1) 1 (2) 2 (2) nøgler 

Farve 3  1 (1) 1 (1) 2 (2) 2 (2) nøgler 

FARVER

Farve 1 Beige 107

Farve 2 Rød 120

Farve 3 Fyrregrøn 132

VEJLEDENDE PINDE

Stor og lille rundp, samt strømpep nr. 3 og 4

STRIKKEFASTHED

22 m glatstrik på p nr. 4 = 10 cm

Alternativt garn: STERK

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet,  

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1. Tag mål af en trøje, som passer.

2. Sammenlign målene med opskriften.

3.  Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4.   Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere  

efter behov.

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind
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KROPPEN

Slå 180 (200) 220 (240) 260 (280) 300 (320) m op med 

farve 1 på rundp nr. 3. Strik 9 cm rib rundt med 1 drejet r, 1 vr.

Placer en markør omkring 1 m i hver side med 89 (99) 109 

(119) 129 (139) 149 (159) m mellem markør-m til for- og 

bagstykke. 

Skift til p nr. 4, og strik videre i glatstrik og mønster efter 

diagrammet. 

Når arbejdet måler 32 (33) 34 (35) 36 (37) 38 (39) cm, lukkes 

11 m af i hver side til ærmegab (= markør-m + 5 m på hver 

side) = 79 (89) 99 (109) 119 (129) 139 (149) m til for- og 

bagstykke. 

Strik for- og bagstykke færdige hver for sig.

BAGSTYKKET

= 79 (89) 99 (109) 119 (129) 139 (149) m.

Fortsæt frem og tilbage i glatstrik og med mønster efter 

diagrammet, og luk videre af til ærmegab i begyndelsen 

af hver p 3,2,1,1,1 m i hver side = 63 (73) 83 (93) 103 (113) 

123 (133) m.

Når arbejdet måler 50 (52) 54 (56) 58 (60) 62 (64) cm, 

lukkes de midterste 29 (31) 33 (35) 37 (39) 41 (41) m af til 

halsen. Strik hver side færdig for sig, og luk videre af til halsen 

i begyndelsen af hver 2. p 1,1 m = 15 (19) 23 (27) 31 (35) 

39 (44) skulder-m.

Strik til arbejdet måler 52 (54) 56 (58) 60 (62) 64 (66) cm. 

Luk af. Strik modsatte side på samme måde, men spejlvendt.

FORSTYKKET

= 79 (89) 99 (109) 119 (129) 139 (149) m.

Strik og luk af til ærmegab som på bagstykket.

Når arbejdet måler 44 (46) 48 (50) 52 (54) 56 (58) cm, lukkes 

de midterste 15 (17) 19 (21) 23 (25) 27 (27) m af til hals. Strik 

hver side færdig for sig, og luk videre af til hals i begyndelsen 

af hver 2. p 3,2,1,1,1,1 m = 15 (19) 23 (27) 31 (35) 39 (44) 

skulder-m.

Strik til arbejdet måler 52 (54) 56 (58) 60 (62) 64 (66) cm. 

Luk af. Strik modsatte side på samme måde, men spejlvendt.

MONTERING

Sy skuldrene sammen. 

HALSKANT 

Begynd på den ene skulder. 

Strik ca. 11 m op pr. 5 cm med farve 1 på rundp nr. 3 i halsen. 

M-antallet skal være deleligt med 2. Strik 7 cm rib rundt med 

1 drejet r, 1 vr. Luk løst af. Læg ribben dobbelt mod vrangen, 

og sy sammen med løse sting.

ÆRMEKANT

Begynd nederst i ærmegabet. 

Strik ca. 11 m op pr. 5 cm med farve 1 på rundp nr. 3 rundt i 

ærmegabet. M-antallet skal være deleligt med 2. Strik 7 cm 

rib rundt med 1 drejet r, 1 vr. Luk løst af. Læg kanten dobbelt 

mod vrangen, og sy til med løse sting.

Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no

DIAGRAM 

Gentag

Gentag

Farve 1

Farve 2

Farve 3


