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Kopieren, Veröffentlichen und kommerzielle Nutzung 

des Materials und der Anleitungen sind nur mit 

vorheriger Genehmigung der House of Yarn AS zulässig.

Foto: Nerver AS

DESIGN 

House of Yarn

GARN

ALPAKKA WOOL 60 % Alpaka, 40 % reine Schurwolle; 

50 g = ca. 166 m

GRÖẞEN

XS (S) M (L) XL (2XL)

NB! MAẞE zur Wahl der passenden Größe

MAẞE

Hüftweite ca. 88 (96) 104 (112) 124 (132) cm 

Beinlänge ca. 76 (78) 80 (82) 84 (86) cm

MATERIAL 

8 (8) 9 (10) 11 (12) Knäuel

FARBE

Braun 548

EMPFOHLENE NADELN 

Lange Rundstrick-Nd und Nd-Spiel Nr. 2,5

Lange und kurze Rundstrick-Nd Nr. 3

ZUBEHÖR

Kordel 

MASCHENPROBE 

27 M gl re mit Nd Nr. 3 = 10 cm

Zur Auswahl der Nadelstärke eine Maschenprobe 

anfertigen. Maschenzahl pro 10 cm abzählen. 

Bei mehr M als angegeben mit stärkeren Nd arbeiten. 

Bei weniger M feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1.   Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3.   Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des 

Rumpfteils zugrunde legen.

4.  Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder 

kürzer stricken.

Anleitung von Hrönn Jónsdóttir
Die Hose wird von oben nach unten gestr.

 

200 (220) 240 (260) 284 (312) M mit Rundstrick-Nd 

Nr. 2,5 anschl. 

Beginn der Rd (= Mitte hinten) und nach 100 (110) 120 (130) 

142 (156) M kennzeichnen (= Mitte vorn). 5 cm gl re in Rd für 

den Bund str. 

ABKÜRZUNGEN

M = Masche, re = rechte M, li = linke M, Nd = Nadel, 

Rd = Runde, R = Reihe
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Ab jetzt von hier aus messen. 

2 cm ab Bund 2 Öffnungen für die Kordel erstellen: Str, bis 

6 M vor dem MM in der Mitte vorn übrig sind, *2 re zus, 2 U 

und 2 re verschr zus*, 4 re und von * bis * noch 1-mal wdh. 

In der nächsten Rd den ersten U re und den nächsten U 

re verschr str. Insgesamt 5 cm ab Faltkante gl re weiterstr. 

Rundstrick-Nd Nd. 3 verwenden, gl re weiterstr, dabei in der 

1. Rd 8 M gleichmäßig verteilt zun = 208 (228) 248 (268) 292 

(320) M. 

Hose hinten höher str: 6 (7) 7 (8) 9 (10) M am MM in der Mitte 

hinten vorbeistr, wenden, Faden festziehen und 6 (7) 7 (8) 

9 (10) li M in der anderen Richtung am MM vorbeistr. 

Wenden und 6 (7) 7 (8) 9 (10) M weiterstr als vor dem 

vorherigen Wenden, wenden. 

Damit fortfahren, bis auf beiden Seiten 42 (49) 49 (56) 63 

(70) M gestr wurden. Wenden und in Rd gl re weiterstr. 

13 (14) 15 (16) 17 (18) cm ab Faltkante (in der Mitte vorn 

gemessen) 1 M auf beiden Seiten der MM vorn und hinten 

zun. Vor den MM 1 re gen zun, 1 re, nach den MM 1 re, 

1 li gen zun = 4 Zun. 

Zun in jeder 4. Rd insgesamt 10-mal wdh = 248 (268) 288 

(308) 332 (360) M. 

23 (24) 25 (26) 27 (28) cm ab Faltkante in der Mitte vorn 

die ersten 8 (8) 9 (9) 10 (10) M abk, 108 (118) 126 (136) 

146 (160) M str, danach auf einen Hilfsfaden übertragen 

(= Hosenbein); 16 (16) 18 (18) 20 (20) M re str und auf der Nd 

für den Zwickel belassen, 108 (118) 126 (136) 146 (160) M str 

und die letzten 8 (8) 9 (9) 10 (10) M abk, Faden abschneiden. 

16 (16) 18 (18) 20 (20) Zwickel-M 10 (10) 11 (12) 

12 (13) cm gl re in R str, abk und an die 16 (16) 18 (18) 

20 (20) abgeketteten M in der Mitte hinten annähen. 

HOSENBEINE 

108 (118) 126 (136) 146 (160) M auf eine Rundstrick-Nd 

Nr. 3 übertragen und 28 (28) 30 (32) 32 (36) M aus der 

entsprechenden Zwickelseite auffassen = 136 (146) 156 (168) 

178 (196) M. 

Hosenbeininnenseite kennzeichnen = neuer Rd-Beginn. 

Wie bisher gl re weiterstr. Nach 3 cm 1 M auf beiden Seiten 

des MM wie folgt abn: Vor dem MM 2 re verschr zus 

und nach dem MM 2 re zusstr. Abn alle 3 cm insgesamt 

3- (4-) 7- (11-) 12- (17-) mal wdh = 130 (138) 142 (146) 154 

(162) M. 76 (78) 80 (82) 84 (86) cm ab Zwickel (Hose evtl. 

anprobieren, um sicherzustellen, dass sie lang genug ist) Nd-

Spiel Nr. 2,5 verwenden und jeweils 2 M re zusstr = 65 (69) 

71 (73) 77 (81) M. 6 cm gl re str, dabei 1 (1) 3 (5) 7 (9) M 

gleichmäßig verteilt abn = 64 (68) 68 (68) 70 (72) M. 

Locker abk. Die letzten 3 cm = Bündchen. 

Das andere Hosenbein auf die gleiche Weise str. 

FERTIGSTELLUNG 

Taillen-Bund hälftig nach innen falten und annähen. 

Bündchen an den Hosenbeinen auf die gleiche Weise 

annähen. Ein Band oder eine Kordel in den Bund einziehen.

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

1 M RE GEN UND 1 M LI GEN ZUN

1 M li gen zun: Querfaden zwischen 2 M von vorn 
mit der li Nd aufnehmen, M im hinteren Glied str.

1 M re gen zun: Querfaden zwischen 2 M von hinten 
mit der li Nd aufnehmen, M im vorderen Glied str.

Die Anleitung für das Kleid finden Sie unter DSA 108-02.


