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DESIGN 

Mari Kalberg Skjæveland

GARN 

PUS 70 % Baby Alpaka, 17 % Acryl, 13 % Polyamid; 

50 g = ca. 100 m

GRÖẞEN

XS (S) M (L) XL 

Es handelt sich um ein Übergrößen-Modell. 

Wählen Sie die Größe anhand der Maßtabelle aus.

MAẞE

Brustumfang ca. 100 (115) 125 (134) 146 cm

Gesamtlänge vorn ca. 53 (55) 57 (59) 61 cm

Gesamtlänge hinten ca. 58 (60) 62 (64) 66 cm

Ärmellänge ca. 46 (46) 44 (44) 42 cm oder wie gewünscht

MATERIAL

7 (9) 11 (13) 15 Knäuel

FARBE

Purpur 4060

 

EMPFOHLENE NADELN

Lange und kurze Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 7 und 8 

MASCHENPROBE

13 M × 20 R/Rd gl re mit Nd Nr. 8 = 10 × 10 cm

Zur Auswahl der Nadelstärke eine Maschenprobe 

anfertigen. Maschenzahl pro 10 cm abzählen. 

Bei mehr M als angegeben mit stärkeren Nd arbeiten. 

Bei weniger M feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1.   Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3.   Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des 

Rumpfteils zugrunde legen.

4.  Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder 

kürzer stricken.

ABKÜRZUNGEN

M = Masche, re = rechte M, li = linke M, Nd = Nadel, 

Rd = Runde, R = Reihe

TIPPS

1 Zun: 1 M in die 1. M str (= 1 Zun).

2 (3) Zun: *1 M in die 1. M str. M zurück auf die li Nd 

nehmen*, von * bis * noch 1- (2-)mal wdh.

Knäuelwechsel an den Seitenrändern, um die Sichtbarkeit 

vernähter Fäden zu vermeiden.

Zuerst wird das Rückenteil von oben bis zum Abschluss 

der Ärmelöffnung erstellt. Im Anschluss daran werden 

Schulter-M aufgefasst und das Vorderteil erstellt. Danach 

wird in Rd weitergestr.
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RÜCKENTEIL 

62 (72) 78 (84) 92 M mit Nd Nr. 8 anschl. Rück-R li str. 

2 MM anbringen, 20 (22) 22 (24) 24 M für den Halsausschnitt 

hinten und 21 (25) 28 (30) 34 M je Schulter. 

Faden abschneiden. 

Gl re in R str. Dabei mittelsWende-M Schulterschrägen wie 

folgt erstellen:

1. R: (= Hin-R) Die ersten 21 (25) 28 (30) 34 Schulter-M 

ungestr auf die re Nd übertragen. 

Beim 1. MM erneut beginnen. Bis zum nächsten MM str, 

1 Wende-M (siehe Abb). 

2. R: 4 (5) 5 (6) 6 M am MM auf der anderen Seite vorbeistr. 

1 Wende-M.

NB! Die beiden M-Glieder der Wende-M in den Hin-R re zus, 

in den Rück-R li zusstr. 3. R: 4 (5) 5 (6) 6 M am ersten MM 

vorbeistr, 1 Wende-M.

4. R: 4 (5) 5 (6) 6 M an der letzten Wende-M vorbeistr, 

1 Wende-M. 

5. R: 4 (5) 5 (6) 6 M an der letzten Wende-M vorbeistr, 

1 Wende-M.

Mit verkürzten R und jeweils 2×4 (2×5) 2×6 (2×6) 2×7 M 

mehr an der vorherigen Wende-M vorbei auf beiden Seiten 

weiterstr. 

Ca. 19 (20) 21 (22) 23 cm ab der Schulter gemessen alle M in 

R gl re str, nächste R ist eine Hin-R. 

Nächste R wie folgt str: 

3 re, 1 li gen zun, weiterstr, bis 3 M übrig sind, 1 re gen zun, 

3 re = 64 (74) 80 (86) 94 M.

1 R ohne Zun str. 

Ca. 20 (21) 22 (23) 24 cm ab Anschl 

Faden abschneiden, M stilllegen, Vorderteil str.

LINKES VORDERTEIL

Am Halsausschnitt beginnen, 21 (25) 28 (30) 34 M entlang 

der li Schulter mit Nd Nr. 8 auffassen. In R gl re str, dabei die 

Schulterschräge mittels Wende-M wie folgt erstellen:

1. R: (= Rück-R) Li str.

2. R: 4 (5) 5 (6) 6 M str, 1 Wende-M.

3. R: Li str.

NB! Die beiden M-Glieder der Wende-M re zusstr.

4. R: 4 (5) 5 (6) 6 M an der letzten Wende-M vorbeistr, 

1 Wende-M. 

5. R: Li str.

Mit verkürzten R und jeweils 2×4 (2×5) 2×6 (2×6) 2×7 M auf 

beiden Seiten an der vorherigen Wende-M vorbei weiterstr. 

Alle M in R gl re weiterstr. 

Ca. 7 cm ab Schulter (am Halsausschnitt messen) – nächste 

R ist eine Rück-R – für den Halsausschnitt in jeder 2. R 1×1, 

1×2 und 1×3 M zun = 27 (31) 34 (36) 40 M. 

NB! Siehe TIPPS Nach der letzten Zun mit einer Rück-R 

abschließen. 

Faden abschneiden, M stilllegen, re Vorderteil str.

RECHTES VORDERTEIL

Anfang an der re Schulter außen und gegengleich str. 

NB! Schulterschräge mittels Wende-M beginnt in der 

1. Rück-R. 

M stilllegen.

VORDERTEIL 

Nd Nr. 8 verwenden, re Vorderteil gl re str, 8 (10) 10 (12) 12 M 

für den Halsausschnitt vorn anschl, li Vorderteil str = 62 (72) 

78 (84) 92 M. 

Ca. 19 (20) 21 (22) 23 cm ab der Schulter Mit 1 Rück-R 

abschließen. 

Nächste R wie folgt str: 

3 re, 1 li gen zun, weiterstr, bis 3 M übrig sind, 1 re gen zun, 

3 re = 64 (74) 80 (86) 94 M. 1 R ohne Zun str = ca. 20 (21) 22 

(23) 24 cm ab Anschl.

RUMPFTEIL

Alle M des Vorder- und Rückenteils auf eine Nd Nr. 8 str, 

dabei 1 M auf beiden Seiten zun = 130 (150) 162 (174) 190 M. 

In Rd gl re weiterstr.

20 (21) 22 (23) 24 cm ab dem Zusammenführen die Arbeit 

hinten mittels Wende-M wie folgt höher str: Auf beiden 

Seiten der 30 (34) 36 (38) 42 M in der Mitte vorn einen MM 

anbringen.

Bis zum ersten MM str. 1 Wende-M, bis zum MM auf der 

anderen Seite str, 1 Wende-M. 

*Bis 9 (10) 11 (12) 13 M vor der letzten Wende-M str, 

1 Wende-M, zurückstr, bis 9 (10) 11 (12) 13 M vor der 

letzten Wende-M übrig sind, 1 Wende-M*. 

Von * bis * auf beiden Seiten insgesamt 5-mal wdh.

1 Rd gl re str, dabei die beiden M-Glieder der Wende-M re 

zusstr. 

Nd Nr. 7 verwenden und 8 cm Bündchenmuster 1 re, 1 li str. 

Methode 1: Italienisch abk. 

Methode 2: Im Bündchenmuster locker abk.
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Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

ÄRMEL 

Im Ärmelausschnitt unten beginnen und 52 (56) 58 (60) 62 M 

mit Rundstrick-Nd Nr. 8 aus dem Ärmelausschnitt auffassen. 

1. und letzte M kennzeichnen (= Markierungs-M). 

In Rd gl re weiterstr. 

4 cm ab Anschl 1 M auf beiden Seiten der 

Markierungs-M abn. 

Abn alle 3,5 (3) 3 (3) 3 cm insgesamt 9- (10-) 10- (10-) 10-mal 

wdh = 34 (36) 38 (40) 42 M. 38 (38) 36 (36) 34 cm ab Anschl 

oder ab der gewünschten Länge 

Nd Nr. 7 verwenden und 8 cm Bündchenmuster 1 re, 1 li str. 

Methode 1: Italienisch abk. 

Methode 2: Im Bündchenmuster locker abk.

Den anderen Ärmel ebenso str.

HALSBLENDE 

Mit Nd Nr. 7 ca. 60 (62) 62 (66) 66 M aus dem 

Halsausschnitt auffassen. 

M-Zahl muss durch 2 teilbar sein. 

3,5 cm Bündchenmuster 1 re, 1 li in Rd str. 

1 Rd li str (= Faltkante). 

Bündchenmuster 1 re, 1 li weiterstr, bis die Halsblende 

7 cm misst. Im Bündchenmuster locker abk.

Blende hälftig nach innen falten und locker annähen.

ITALIENISCH ABKETTEN 

Re nähen: Mit der Nd wie beim Re-Str in die M einstechen. 

Li nähen: Mit der Nd wie beim Li-Str in die M einstechen. 

Faden abschneiden. Faden 3-mal so lang wie das Bündchen 

abmessen. 

Die 1. M der R li nähen, M auf der Nd belassen. *Mit der 

Näh-Nd von hinten zwischen der 1. und 2. M einstechen und 

diese durchziehen (der Faden ist jetzt auf der Vorderseite), 

die 2. M der R re nähen, die M auf der Nd belassen. Die 1. M 

der R re nähen, M abh. Die 2. M der R li nähen, M auf der Nd 

belassen. 1. M der R li nähen, M abh.* Von * bis * wdh. 

NB! 1. M = re, 2. M = li.

1. Wende-M: 1. M li locker abh. 2. M auf der Rückseite der rechten Nd fest anziehen.

WENDEMASCHE

1 M RE GEN UND 1 M LI GEN ZUN

1 M li gen zun: Querfaden zwischen 2 M von vorn 
mit der li Nd aufnehmen, M im hinteren Glied str.

1 M re gen zun: Querfaden zwischen 2 M von hinten 
mit der li Nd aufnehmen, M im vorderen Glied str.


