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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN 

MULTI POPKORN 12 % mohair, 24 % uld, 24 % akryl,  

9 % nylon, 31 % polyester, 50 gram = ca. 135 meter

STØRRELSER

S (M) L (XL) XXL

NB! Pasformen er oversize.

Vælg ønsket størrelse efter MÅL.

MÅL

Overvidde ca. 101 (112) 123 (133) 144 cm

Fuld længde ca. 42 (44) 46 (48) 50 cm

GARNFORBRUG

3 (3) 4 (4) 4 nøgler

FARVE

Pudderrosa 503

VEJLEDENDE PINDE

Stor rundp nr. 6

Lille rundp nr. 5

STRIKKEFASTHED

15 m x 16 p mønsterstrik på p nr. 6 = 10 x 10 cm

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet,  

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1. Tag mål af en trøje, som passer.

2. Sammenlign målene med opskriften.

3.  Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4.   Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere 

efter behov.

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind
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Første og sidste m er kant-m, som hele tiden strikkes r.

BAGSTYKKET

Slå 78 (86) 94 (102) 110 m op på p nr. 6.

Strik 1 p ribstrik sådan: (=retsiden) Strik 1 kant-m, *1 vr, tag 

højre p under venstre p om på bagsiden af arbejdet, tag m 

på venstre p løs af på bagsiden, træk den til forsiden, sæt m 

på venstre p, og strik den r i bagerste m-led*, gentag fra *-* 

p ud, 1 kant-m.

Strik ribstrik frem og tilbage sådan:

1. p: (= vrangsiden) 1 kant-m, *1 drejet vr, 1 r*, gentag fra *-* 

p ud, 1 kant-m.

2. p: (= retsiden) 1 kant-m, *1 vr, 1 drejet r*, gentag fra *-* 

p ud, 1 kant-m.

Strik til ribben måler ca. 4 cm, afslut med 1 p fra vrangsiden.

Strik videre i mønster efter diagram A, indenfor 1 kant-m i 

hver side.

Når arbejdet måler ca. 39 (41) 43 (45) 47 cm, og næste p er 

fra vrangsiden, lukkes de midterste 28 m af til nakke, og hver 

side strikkes færdig for sig.

Højre side:

Fortsæt med diagram A, og luk videre af til nakken efter 

diagram B = 23 (27) 31 (35) 39 skulder-m.

Strik til arbejdet måler 42 (44) 46 (48) 50 cm. Luk af.

Venstre side:

Strik som højre side, men spejlvendt.

FORSTYKKET

Slå op, og strik som på bagstykket.

Når arbejdet måler ca. 22 (24) 26 (28) 30 cm, og næste p 

er fra retsiden, deles arbejdet midt foran, og hvert forstykke 

strikkes færdigt hver for sig.

Venstre side:

Fortsæt med diagram A, og luk videre af til halsen efter 

diagram C = 23 (27) 31 (35) 39 skulder-m.

Strik til arbejdet måler 42 (44) 46 (48) 50 cm. Luk af.

Højre side:

Strik som venstre side, men spejlvendt.

MONTERING

Sy skuldrene sammen med madrassting.

Sy sidesømmene sammen med madrassting indenfor kant-m 

i hver side.

Efterlad en åbning på ca. 28 cm til ærmegab.

HALSKANT

Start højre skulder. Strik 1 m op i hver m indenfor 1 kant-m på 

p nr. 5 rundt i halsen.

M-antallet skal være deleligt med 2+1. Dertil strikkes 1 m op 

midt for (= markør-m), som strikkes hele tiden r. 

NB! Sørg for, at der er lige mange m på højre og venstre 

side af v-halsen, og at der er 1 r eller 1 vr på hver side af 

markør-m.

Strik 3 cm rib rundt med 1 drejet r, 1 vr. 

Samtidig lukkes 1 m af på hver side af markør-m på hver 

omgang ved at strikke til 1 m før markør-m, tag 2 m løse af 

(som skulle de strikkes r sammen), strik 1 r, træk de løse m 

over.

Luk af.

ÆRMEGABSKANT

Begynd nederst i ærmegabet, og strik ca. 82 m op på p nr. 5 

rundt i kanten.

Luk løst af med r m på næste omgang.

Strik på samme måde rundt i det andet ærmegab.
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Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no
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