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DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN 

SOLÉ 100 % bomull, 50 gram = ca 88 meter

ØKO BOMULL 100 % ekologisk bomull, 50 gram = ca 

100 meter

Alternativt garn till Øko BOMULL: LERKE, MERINO 22

STORLEKAR 

XXS-XS (S-M) L-XL (XXL-XXXL)

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek 

PLAGGETS MÅTT 

Övervidd ca 78 (95) 112 (130) cm

Hel längd ca 40 (43) 48 (56) cm, eller önskad längd

GARNÅTGÅNG 

Färg 1	 3 (4) 4 (5) nystan

Färg 2	 2 (2) 3 (3) nystan

FÄRGER

Färg 1	 SOLÉ Ljusblå 903

Färg 2	 ØKO BOMULL Isblå randig 320

STICKOR/VIRKNÅL

Stor och liten rundst nr 4,5

Virknål nr 6 och 4

STICK-/VIRKFASTHET

24 m resårstickning med 1 rm, 1 am (liggande plant) med 

färg 1 på st nr 4,5 = 10 cm

16 m strukturmönster med virknål nr 6 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler än det angivna 

antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, byt till 

finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1. 	Mät ett liknande plagg som passar.

2. 	Jämför måtten med mönstret.

3. 	Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. 	Bålen kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

lm = luftmaska, fm = fast maska, st = stolpe, 

sm = smygmaska, hst = halvstolpe, dst = dubbelstolpe, 

v = varv
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STRUKTURMÖNSTER

V 1: Fäst garntråden med 1 sm i 1:a m, virka 2 lm (= 1:a fm), 

virka 1 fm i varje m varvet ut. Vänd.

V 2: Virka 2 lm (= 1:a fm), *virka 1 lm, hoppa över 1 fm, virka 1 

fm i nästa fm, *, upprepa *-* varvet ut. Vänd.

V 3: Virka 2 lm (= 1:a fm), *virka 1 fm i lm-bågen från 

föregående v, 1 lm, hoppa över 1 fm*, upprepa *-* varvet ut. 

Avsluta med 1 fm i sista fm. Vänd. Upprepa v 2 och v 3. 

OBS! Det virkas växelvis 2 v med färg 2 och färg 1 (de första 2 

varven virkas med färg 2). 

Vid färgbyte görs sista genomdragningen på sista fm på 

varvet med den nya färgen.

BAKSTYCKE

Lägg upp 65 (79) 93 (107) m med färg 1 på st nr 4,5. 

Sticka resårstickning fram och tillbaka enligt följande

V 1 (= avigsidan): Sticka 1 am (= kant-m), *1 rm, lyft nästa m 

som om den skulle stickas avigt, dra m runt till baksidan och 

sätt tillbaka den på vänster st, och sticka den avigt*, upprepa 

*-* varvet ut. Avsluta med 1 rm, 1 am. 

V 2: Sticka rm över rm och am över am. Upprepa v 2 tills 

resåren mäter 6 cm. Maska av med rm från rätsidan.

Byt till färg 2 och virknål nr 6, och virka sedan 

strukturmönster (virka 64 (78) 92 (106) fm på v 1 i bakre 

maskbågen på varje m i avmaskningen på resåren).

När arbetet mäter 21 (22) 25 (31) cm, eller önskad längd, och 

sista v är ett v från avigsidan, avmaskas för ärmhål i sidorna 

enligt följande:

V 1–2: Virka 1 sm i var och en av de första 4 lm/fm, virka 3 lm 

(= 1 fm + 1 lm), virka som tidigare tills det återstår 3 fm/lm. 

Vänd.

V 3–6: Virka 1 sm i var och en av de första 2 lm/fm, 3 lm 

(= 1 fm + 1 lm), virka som tidigare tills det återstår 1 fm. Vänd.

= 44 (58) 72 (86) m.

Sedan virkas enligt följande:

V 7: Virka 2 lm (= 1:a fm), *virka 1 fm i lm-bågen från 

föregående v, 1 lm, hoppa över 1 fm*, upprepa *-* varvet ut. 

Avsluta med 1 fm i sista fm. Vänd.

V 8: Virka 2 lm (= 1:a fm), *virka 1 lm, hoppa över 1 fm, virka 1 

fm i nästa fm *, upprepa *-* varvet ut. Vänd.

Upprepa v 7–8 tills arbetet mäter 37 (40) 45 (53) cm. Virka 

färdigt varje axel för sig över de yttersta 14 (18) 22 (26) m i 

var sida tills arbetet mäter 40 (43) 48 (56) cm. Klipp av garnet 

och dra trådänden genom den sista m.

FRAMSTYCKE

Stickas/virkas som bakstycket tills arbetet mäter 31 (34) 

39 (45) cm. Virka varje axel för sig över de yttersta 18 

(22) 26 (30) m i var sida, och avmaska samtidigt för 

halsringningen genom att virka sm på samma sätt som för 

ärmhålsavmaskningen: 2 sm vid halsen 2 gånger = 14 (18) 22 

(26) m. Fortsätt virka tills arbetet mäter 40 (43) 48 (56) cm. 

Klipp av garnet och dra trådänden genom den sista m.

MONTERING

Använd färg 2 till monteringen. Lägg axlarna med rätsidorna 

mot varandra, och virka ihop delarna med sm och virknål 

nr 4. 

Sy ihop plagget i sidorna med madrasstygn.

Bilden visar madrasstygn sydda i slätstickning, men samma 

princip gäller för virkning.

ÄRMHÅLSKANT

Virka ca 10 fm per 5 cm runt ärmhålet med färg 2. 

Maskantalet ska vara jämnt delbart med 2.

Byt till färg 1 och st nr 4,5. Sticka upp 1 m från bakre 

maskbågen på varje m, och sticka runt i resårstickning med 

1 rm, 1 av i 3 cm. Maska av med italiensk avmaskning. Gör 

den andra ärmhålskanten på samma sätt.

HALSKANT

Görs som ärmhålskanten.

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

MADRASSTYGN


