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DESIGN 

Ane Kydland Thomassen

GARN

NATURAL LANOLIN WOOL 100 % ren, ny uld, 

50 gram = ca. 100 meter

Alternativt garn: MERINO 22, LERKE, ØKO BOMULL

STØRRELSER

XXS-XS (S-M) L-XXL

NB! Pasformen er oversize. Vælg størrelse efter måltabellen.

MÅL

Overvidde ca. 112 (122) 137 cm 

Underkantens vidde ca. 97 (108) 122 cm

Fuld længde ca. 54 (56) 59 cm

Ærmelængde ca. 43 (42) 41 cm eller ønsket længde

GARNFORBRUG

13 (14) 17 nøgler

FARVE

Beige meleret 1422

VEJLEDENDE PINDE

Stor og lille rundp nr. 3,5 og 4,5

TILBEHØR

Lynlås

STRIKKEFASTHED

22 m x 28 p/omgange mønsterstrik på p nr. 4,5 = 10 x 10 cm

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.  

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet,  

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1.  Tag mål af en sweater, som passer.

2.  Sammenlign målene med opskriften.

3.  Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4.  Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere 

efter behov.

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind

Vi har valgt at strikke cardiganen rundt og klippe op for at få 

mest mulig retstrik. Cardiganen kan strikkes frem og tilbage. 

Følg da vejledningen i slutningen af opskriften.

FOR- OG BAGSTYKKE

Slå 240 (268) 304 m op på p nr. 3,5.

Strik 5 cm rib frem og tilbage sådan: (1. p = vrangsiden)

Vrangsiden:  Strik 1 vr, *2 vr, 2 r*, gentag *-*, afslut med 3 vr. 

Retsiden: Strik 1 r, *2 r, 2 vr*, gentag fra *-*, afslut med 3 r. 

NB! Stram første og sidste m godt. Afslut med en p fra 

vrangsiden. 

Skift til p nr. 4,5, og strik rundt med mønster efter 

diagrammet, samtidig tages 29 (33) 37 m ind jævnt fordelt 

på 1. omgang = 211 (235) 267 m. Slå 5 m op i enden af p = 

klippe-m, som ikke er med i videre mønster eller m-antal.

Placer en markør omkring 1 m i hver side med 103 (115) 131 

m mellem markør-m til bagstykket og 53 (59) 67 m til hvert 

forstykke. (Klippe-m strikkes i glatstrik)

På 4. omgang tages 1 m ud på hver side af markør-m sådan: 

1 udt-v før hver markør-m og 1 udt-h efter hver markør-m 

= 4 m udtagning. Gentag udtagningerne på hver 3. cm i 

alt 8 gange = 243 (267) 299 m. De nye m strikkes med i 

mønsteret efterhånden.
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Når arbejdet måler 29 (30) 32 cm, lukkes markør-m af i hver 

side = 119 (131) 147 m til bagstykket og 61 (67) 75 m til hvert 

forstykke. På næste omgang slås 3 nye m op i hver side (= 

klippe-m, som ikke tælles med i videre mønster eller m-antal.) 

Når arbejdet måler 46 (48) 51 cm, lukkes 25 m midt foran 

af til hals (= klippe-m + 10 m på hver side). Strik videre frem 

og tilbage, og luk videre af til halsen 3,2,2,1,1,1 m i hver 

side (ens for alle størrelser). Samtidig, når arbejdet måler 

50 (52) 55 cm, lukkes klippe-m af i hver side, og hver del 

strikkes færdig for sig.

BAGSTYKKET 

= 119 (131) 147 m. 

Fortsæt frem og tilbage med mønster som før, og luk skråt 

af til skuldre ved at lukke af i begyndelsen af hver p 9,8,8,8,8 

(10,10,9,9,9) 11,11,11,11,11 m i hver side = 37 (37) 37 m til 

nakke. Sæt nakke-m på en maskeholder.

NB! For at undgå hul i overgangen mellem aflukningerne 

på skulderen, løftes tværtråden mellem de 2 sidste m mod 

sidste aflukning (på p før næste aflukning), og sæt den drejet 

ind på p. Strik den sammen med sidste m.

HØJRE FORSTYKKE 

Fortsæt frem og tilbage med mønster som før. 

Samtidig med at halsaflukningerne strikkes færdige, lukkes 

skråt af til skuldre fra skuldersiden som på bagstykket.

VENSTRE FORSTYKKE 

Strikkes som højre forstykke, men spejlvendt. 

Det anbefales at arbejdet monteres nu, så man kan prøve 

cardiganen og tilpasse ønsket længde på ærmerne.

MONTERING 

Sy 2 maskinsømme med tætte sting på hver side af den 

midterste klippe-m midt foran og i hver side. Klip op mellem 

sømmene. Sy skuldrene sammen. 

ÆRMERNE 

Slå 88 (92) 96 m op på p nr. 3,5. Strik 5 cm rib rundt med 

2 r, 2 vr. Skift til p nr. 4,5, og strik rundt med mønster efter 

diagrammet, samtidig tages 12 m ind jævnt fordelt på 

1. omgang = 76 (80) 84 m.

Placer en markør omkring sidste m (= midt under ærmet). 

Når ærmet måler 6 cm, tages 1 m ud på hver side af 

markøren sådan: 1 udt-v før og 1 udt-h efter markøren. 

Gentag udtagningerne for hver 4,5. (4.) 4. cm i alt 8 gange 

= 92 (96) 100 m. De nye m strikkes med i mønsteret efter 

hver udtagning. Strik til ærmet måler 43 (42) 41 eller ønsket 

længde. Afslut med en omgang glatstrik i mønsteret. Luk af. 

NB! Prøv gerne cardiganen på for at tilpasse ærmelængden. 

Ønskes belægning til at dække klippekanten, vrangvendes 

arbejdes før aflukning. Strik da 2 cm glatstrik med vrangsiden 

ud til belægning. Luk af. 

Strik et ærme mere på samme måde. 

Sy ærmerne i.

HØJRE FORKANT 

NB! Begge p strikkes fra retsiden. Begynd derfor langt inde på 

garnet, og strik m op med «endetråden».

Strik ca. 13-14 m op pr. 5 cm med p nr. 3,5 langs forkanten.

Start nederst igen, og strik således på retsiden: *Strik 1 m i 

1. m uden at tage den af p, sæt den nye m på venstre p*, 

gentag *-* 2 gange mere = 3 m taget ud. 

Strik videre sådan: *Strik 2 r, 2 drejet r sammen (= 3 m), sæt 

3 m tilbage på venstre p*. Gentag *-* til der er 3 m tilbage. 

Sæt m på en maskeholder.

VENSTRE FORKANT 

Strikkes som højre forkant, men start øverst, og strik fra 

retsiden. Luk af således: Strik 1 r, 2 drejet r sammen, træk den 

1. m over. Bryd garnet, og træk det gennem m.

HALSKANT 

Sæt m fra maskeholderne på p nr. 3,5, samtidig strikkes 

ca. 11 m op pr. 5 cm langs halskanten, strik til slut 3 m op 

i venstre forkant. M-antallet skal være deleligt med 4. Strik 

10 cm frem og tilbage i ribstrik som på for- og bagstykket. 

Luk af med r og vr m. Fold halskanten dobbelt mod 

vrangsiden og sy til. Sy lynlås i. 

For opskrift på børnecardigan - se DSA 116-02 på houseofyarn.no
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Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no

Ønskes det, kan cardiganen strikkes frem og tilbage sådan: 

FOR- OG BAGSTYKKE (frem og tilbage)

Slå 240 (268) 304 m op på p nr. 3,5. Strik 5 cm rib frem og 

tilbage sådan: (1. p = vrangsiden) 

Vrangsiden: Strik 1 r, *2 vr, 2 r*, gentag *-*, afslut med 2 vr, 1 r. 

Retsiden: Strik 1 r, *2 r, 2 vr*, gentag fra *-*, afslut med 3 r. 

Skift til p nr. 4,5, og strik frem og tilbage i mønster efter 

diagrammet indenfor 1 r kant-m i hver side, samtidig tages 

27 (31) 35 m ind jævnt fordelt på 1. omgang 

= 213 (237) 269 m. 

Placer en markør omkring 1 m i hver side med 

103 (115) 131 m mellem markør-m til bagstykket og 

54 (60) 68 m til hvert forstykke

På 4. omgang tages 1 m ud på hver side af markør-m sådan: 

1 udt-v før hver markør-m og 1 udt-h efter hver markør-m 

= 4 m udtagning. Gentag udtagningerne på hver 3. cm i 

alt 8 gange = 245 (269) 301 m. De nye m strikkes med i 

mønsteret efterhånden.

Når arbejdet måler 29 (30) 32 cm, lukkes markør-m af i hver 

side = 119 (131) 147 m til bagstykket og 62 (68) 76 m til hvert 

forstykke. Strik hver del færdig for sig.

BAGSTYKKET

= 119 (131) 147 m.

Fortsæt frem og tilbage med mønster som før. 

Samtidig slås 1 ny m op i hver side på 1. p (= kant-m, som 

strikkes r på alle p) = 121 (133) 149 m. Når arbejdet måler 

50 (52) 55 cm, lukkes skråt af til skuldre ved at lukke af i 

begyndelsen af hver p 10,8,8,8,8 (11,10,9,9,9) 12,11,11,11,11 m 

i hver side = 37 (37) 37 m til nakke. Sæt nakke-m på en 

maskeholder.

NB! For at undgå hul i overgangen mellem aflukningerne 

på skulderen, løftes tværtråden mellem de 2 sidste m mod 

sidste aflukning (på p før næste aflukning), og sæt den drejet 

ind på p. Strik den sammen med sidste m. Luk af. 

HØJRE FORSTYKKE

= 62 (68) 76 m.

Fortsæt frem og tilbage med mønster som før. Samtidig slås 

1 ny m op mod ærmegabet på 1. p (= kant-m, som strikkes r 

på alle p) = 63 (69) 77 m.

Når arbejdet måler 48 (50) 52 cm, lukkes de første 12 m 

på retsiden af til hals. Luk videre af til halsen på hver 2. p 

3,2,1,1,1,1 m. Samtidig, når arbejdet måler 50 (52) 55 cm, 

lukkes skråt af til skuldre som på bagstykket.

VENSTRE FORSTYKKE

Strikkes som højre forstykke, men spejlvendt.

MONTERING 

Sy skuldrene sammen. For ærmer og forkanter/halskant, se 

anvisninger tidligere i opskriften. Se bort fra anvisninger om 

belægning.

DIAGRAM  

Gentag

Gentag

R på retsiden, vr på vrangsiden

Tag 1 m vr løst af med garnet på vrangsiden

MADRASSTING

UDT-H OG UDT-V

Udt-v: Saml tråden mellem 2 m op, placer den på 
venstre p, som vist, og strik i bagerste m-led.

Udt-h: Saml tråden mellem 2 m op, placer den på 
venstre p, som vist, og strik i forreste m-led.


