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DESIGN 

Ane Kydland Thomassen

GARN

NATURAL LANOLIN WOOL 100 % ren ny ull, 

50 gram = ca 100 meter

Alternativt garn: MERINO 22, LERKE, ØKO BOMULL

STORLEKAR

XXS–XS (S–M) L–XXL

OBS! Plagget är av oversize-modell. 

Välj storlek efter storleksguiden.

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 112 (122) 137 cm 

Bredd nedtill ca 97 (108) 122 cm

Hel längd ca 54 (56) 59 cm

Ärmlängd ca 43 (42) 41 cm, eller önskad längd

GARNÅTGÅNG

13 (14) 17 nystan

FÄRG

Beige melerad 1422

STICKOR

Stor och liten rundst nr 3,5 och 4,5

TILLBEHÖR

Dragkedja

STICKFASTHET

22 m x 28 v mönsterstickning på st nr 4,5 = 10 x 10 cm

 Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp. 

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.  Mät ett liknande plagg som passar.

2.  Jämför måtten med mönstret.

3.  Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4.  Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

Vi har valt att sticka koftan runt och klippa upp den för att få 

så mycket rätstickning som möjligt. Om så önskas kan koftan 

stickas fram och tillbaka. Följ i så fall beskrivningen i slutet av 

mönstret.

FRAM- OCH BAKSTYCKE

Lägg upp 240 (268) 304 m på st nr 3,5. Sticka 5 cm 

resårstickning fram och tillbaka enligt följande (v 1 = avigsidan):

Avigsida: Sticka 1 am, *2 am, 2 rm*, upprepa *-*, avsluta med 

3 am. 

Rätsida: Sticka 1 rm, sticka *2 rm, 2 am*, upprepa *-*, avsluta 

med 3 rm. 

OBS! Dra åt första och sista m ordentligt. Avsluta med ett varv 

från avigsidan. Byt till st nr 4,5 och sticka runt med mönster 

enligt diagrammet, samtidigt som det minskas 29 (33) 37 m 

jämnt fördelade på v 1 = 211 (235) 267 m. 

Lägg upp 5 m i slutet av v = klipp-m som fortsättningsvis inte 

räknas med i mönster eller i maskantalet. 

Sätt en markör runt 1 m i var sida med 103 (115) 131 m mellan 

m med markör till bakstycket och 53 (59) 67 m till resp. 

framstycke. (Klipp-m stickas i slätstickning). 

På v 4 ökas 1 m på var sida om m med markör enligt 

följande: Öka 1 V före varje m med markör och öka 1 H efter 

varje m med markör = 4 ökade m. Upprepa ökningarna med 
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3 cm mellanrum, totalt 8 gånger = 243 (267) 299 m. 

De ökade maskorna stickas in i mönstret efterhand. 

Samtidigt, när arbetet mäter 29 (30) 32 cm, avmaskas m 

med markör i var sida = 119 (131) 147 m till bakstycket och 

61 (67) 75 m till resp. framstycke. 

På nästa v läggs det upp 3 nya m i var sida (= klipp-m, som 

fortsättningsvis inte räknas med i mönster eller i maskantalet). 

När arbetet mäter 46 (48) 51 cm, avmaskas 25 m mitt fram för 

hals (= klipp-m + 10 m på var sida). Sticka fram och tillbaka 

och maska av för halsen 3,2,2,1,1,1 m i var sida (alla storlekar). 

Samtidigt, när arbetet mäter 50 (52) 55 cm, avmaskas 

klipp-m i var sida, och varje del stickas färdig för sig.

BAKSTYCKE 

= 119 (131) 147 m. Fortsätt sticka fram och tillbaka med 

mönster som tidigare, och gör en sneddad avslutning 

för axeln genom att avmaska 9,8,8,8,8 (10,10,9,9,9) 

11,11,11,11,11 m i början av varje v i var sida = 37 (37) 37 m för 

nacken. Sätt nack-m på en avmaskningsnål. 

OBS! För att undvika att det blir hål i övergången mellan 

de sneddade avslutningarna på axeln, lyfts en vriden rm av 

garntråden mellan den senast stickade maskan och nästa m, 

mot senaste avmaskningen (på v före nästa avmaskning), och 

sätts på st. Sticka ihop den med sista m.

HÖGER FRAMSTYCKE 

Fortsätt sticka fram och tillbaka med mönster som tidigare. 

Samtidigt som halsminskningarna stickas färdiga görs en 

sneddad avslutning för axeln som på bakstycket.

VÄNSTER FRAMSTYCKE 

Stickas som höger framstycke, men spegelvänt. 

Det rekommenderas att arbetet monteras nu, så att man kan 

prova plagget, för att justera önskad armlängd.

MONTERING 

Sy 2 maskinsömmar med täta stygn på var sida av den 

mittersta klipp-m mitt fram, och i var sida. Klipp upp mellan 

sömmarna. Sy ihop axelsömmarna. 

ÄRMAR 

Lägg upp 88 (92) 96 m på st nr 3,5. Sticka runt i resårstickning 

med 2 rm, 2 am i 5 cm. 

Byt till st nr 4,5 och sticka runt med mönster enligt 

diagrammet, samtidigt som det minskas 

12 m jämnt fördelade på v 1 = 76 (80) 84 m. 

Sätt en markör runt sista m (= mitt under ärmen). 

När ärmen mäter 6 cm, ökas 1 m på var sida av markören 

enligt följande: Öka 1 V före markören och öka 1 H efter 

markören. Upprepa ökningarna med 4,5 (4) 4 cm mellanrum, 

totalt 8 gånger = 92 (96) 100 m. De ökade maskorna stickas 

in i mönstret efter hand. 

Sticka tills ärmen mäter 43 (42) 41 cm, eller till önskad längd. 

Avsluta med ett varv slätstickning i mönstret. Maska av. 

OBS! Prova gärna plagget för att justera ärmlängden. Om du 

vill ha ett belägg som täcker den klippta sidan, vänds arbetet 

ut och in före avmaskning. Sticka i så fall 2 cm slätstickning 

med avigsidan utåt, till belägg. 

Maska av. Sticka den andra ärmen på samma sätt. 

Sy i ärmarna.

HÖGER FRAMKANT 

OBS! Båda dessa v stickas från rätsidan. Börja därför långt in 

på garnet, och sticka upp med "slutänden". 

Sticka upp ca 13–14 m per 5 cm med st nr 3,5 längs 

framkanten.

Börja nederst igen och sticka så här från rätsidan: 

*Öka 1 m i 1:a m utan att lyfta av den från st, sätt den nya m 

på vänster st*, upprepa *-* 2 gånger till = 3 ökade m. 

Fortsätt sticka enligt följande: *Sticka 2 rm, sticka ihop 

2 vridna rm (= 3 m), sätt tillbaka 3 m på vänster st*. 

Upprepa *-* tills det återstår 3 m. Sätt m på en 

avmaskningsnål.

VÄNSTER FRAMKANT 

Stickas som höger framkant, men börja överst, och sticka 

från rätsidan. Maska av så här: Sticka 1 rm, 2 vridna rm 

tillsammans, dra den 1:a m över. Klipp av garnänden, och dra 

den genom maskorna.

För mönster till barnkofta, se DSA 116-02 på houseofyarn.no
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Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

HALSKANT 

Sätt m från avmaskningsnålen på st nr 3,5, samtidigt som 

det stickas upp ca 11 m per 5 cm längs halsavmaskningen. 

Avsluta med att sticka upp 3 m i vänster framkant. 

Maskantalet ska vara jämnt delbart med 4. 

Sticka resårstickning fram och tillbaka i 10 cm som på fram- 

och bakstycket. Maska av med rm och am. Vik halskanten 

dubbel mot avigsidan och sy fast. Sy i dragkedjan. 

Om så önskas kan koftan stickas fram och tillbaka enligt 

följande: 

FRAM- OCH BAKSTYCKE (fram och tillbaka)

Lägg upp 240 (268) 304 m på st nr 4. Sticka 5 cm 

resårstickning fram och tillbaka enligt följande (v 1 = avigsidan): 

Avigsida: Sticka 1 rm, *2 am, 2 rm*, upprepa *-*, avsluta med 

2 am, 1 rm. 

Rätsida: Sticka 1 rm, sticka *2 rm, 2 am*, upprepa *-*, avsluta 

med 3 rm. 

Byt till st nr 4,5 och sticka fram och tillbaka med mönster 

enligt diagrammet innanför 1 rät kant-m i var sida, samtidigt 

som det minskas 27 (31) 35 m jämnt fördelade på v 1 

= 213 (237) 269 m. Sätt en markör runt 1 m i var sida med 

103 (115) 131 m mellan m med markör till bakstycket och 

54 (60) 68 m till resp. framstycke. På v 4 ökas 1 m på var 

sida om m med markör enligt följande: Öka 1 V före varje 

markör och öka 1 H efter varje m med markör = 4 ökade m. 

Upprepa ökningarna med 3 cm mellanrum, totalt 8 gånger

 = 245 (269) 301 m. De ökade maskorna stickas in i mönstret 

efterhand. Samtidigt, när arbetet mäter 29 (30) 32 cm, 

avmaskas m med markör i var sida = 119 (131) 147 m till 

bakstycket och 62 (68) 76 m till resp. framstycke. 

Sticka färdigt varje del för sig.

BAKSTYCKE

= 119 (131) 147 m. Fortsätt sticka fram och tillbaka med 

mönster som tidigare. Samtidigt, på v 1, läggs det upp 

1 ny m i varje sida (= kant-m som stickas rätt alla v) 

= 121 (133) 149 m. 

När arbetet mäter 50 (52) 55 cm, görs en sneddad avslutning 

för axeln genom att det avmaskas 10,8,8,8,8 (11,10,9,9,9) 

12,11,11,11,11 m i början av varje v i varje sida = 37 (37) 37 m 

för nacken. Sätt nack-m på en avmaskningsnål. 

OBS! För att undvika att det blir hål i övergången mellan 

de sneddade avslutningarna på axeln, lyfts en vriden rm av 

garntråden mellan den senast stickade maskan och nästa m, 

mot senaste avmaskningen (på v före nästa avmaskning), och 

sätts på st. Sticka ihop den med sista m. Maska av. 

HÖGER FRAMSTYCKE

= 62 (68) 76 m. Fortsätt sticka fram och tillbaka med mönster 

som tidigare. Samtidigt, på v 1, läggs det upp 1 ny m i 

varje sida mot ärmhålet (= kant-m som stickas rätt alla v) 

= 63 (69) 77 m. När arbetet mäter 48 (50) 52 cm, avmaskas 

de första 12 m från rätsidan för halsen. 

DIAGRAM  

Upprepa

Upprepa

Rm på rätsidan, am på avigsidan

Lyft 1 m avigt med garnet på avigsidan

MADRASSTYGN

ÖKA 1 H OCH 1 V

Öka 1 V: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st 
som bilden visar och sticka i bakre maskbågen.

Öka 1 H: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st 
som bilden visar och sticka i främre maskbågen.

Fortsätt maska av för halsen vartannat v 3,2,1,1,1,1 m. 

Samtidigt, när arbetet mäter 50 (52) 55 cm, görs en sneddad 

avslutning för axeln som på bakstycket.

VÄNSTER FRAMSTYCKE

Stickas som höger framstycke, men spegelvänt.

MONTERING 

Sy ihop axelsömmarna. För ärmar och framkanter/halskant, 

se beskrivning ovan. Bortse från beskrivning av belägg.


