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DESIGN
House of Yarn

GARN
ALPAKKA WOOL 60 % fineste alpaka, 40 % ren ny uld,
50 gram = ca. 166 meter

Alternativt garn: MINI STERK

STORRELSER
S (M) L (XL) XXL (XXXL)
NB! Pasformen er oversize. Vaelg sterrelse efter maltabellen.

MAL

Overvidde ca. 111 (119) 126 (133) 141 (148) cm

Fuld leengde ca. 58 (60) 62 (64) 66 (68) cm
Armelaengde dame ca. 45 cm eller gnsket leengde
Armelaengde herre ca. 50 cm eller gnsket leengde

GARNFORBRUG

Farve 1 2 (2) 3(3) 3 (3) nggler
Farve 2 2 negler til alle storrelser
Farve 3 3(3) 3(3) 4 (4) nogler
Farve 4 2 negler til alle starrelser
Farve 5 3(3) 3(3) 4 (4) nagler

FARVER

Farve 1 Muldvarp 552
Farve 2 Pudderbla 557
Farve 3 Safrangul 519
Farve 4 Kitt 554

Farve 5 Dus abrikos 544

FORKORTELSER

VEJLEDENDE PINDE :
r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind

Stor og lille rundp, samt strampep nr. 2,5 0g 3

STRIKKEFASTHED
27 m glatstrik og menster pap nr. 3 = 10 cm

Handboldtrgjen er inspireret af

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prove. ! . .
Trysling-trgjen fra Dale-arkivet.

Tael antal m pr 10 cm, har du flere m end angivet,
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tyndere p.

Trysling-mansteret blev farst
publiceret i 1950'erne.

FIND DEN RETTE ST@ORRELSE

1. Tag mal af en trgje, som passer.

2. Sammenlign malene med opskriften.

3. Veelg starrelse ud fra overvidden pd kroppen.

4. Krop og aermer kan strikkes laengere eller kortere
efter behov.

© House of Yarn AS
Kopiering og publicering af materiale og opskrifter,
eller brug af dette i forretningsgjemed, er ikke tilladt

Opskrift udarbejdet af Ane Kydland Thomassen uden aftale med House of Yarn AS.

Foto: House of Yarn



KROPPEN

Sla 300 (320) 340 (360) 380 (400) m op med farve 5 pa p
nr. 2,5. Strik 7 cm rib 2 1, 2 vr rundt.

Placer en markgr omkring 1 m i hver side med 149 (159)

169 (179) 189 (199) m mellem markar-m til henholdsvis for-
og bagstykket. Skift til p nr. 3, og strik videre i glatstrik og
menster efter diagrammet. Begynd ved pil for valgt starrelse.
Nar arbejdet maler 38 (39) 40 (41) 42 (44) cm, lukkes
markgr-m af i hver side. Strik hver side faerdig for sig.

BAGSTYKKET

= 149 (159) 169 (179) 189 (199) m

Strik videre frem og tilbage i manster som for.

Nar arbejdet maler 56 (58) 60 (62) 64 (66) cm, lukkes 39 (41)
43 (45) 47 (49) m af midt bag til nakke. Strik hver del feerdig
for sig. Luk videre af til nakken pa hver 2. p 2,1 m = 52 (56)
60 (64) 68 (72) skulder-m. Strik til arbejdet méler 58 (60) 62
(64) 66 (68) cm. Luk af. Strik modsatte side pa samme made,
men spejlvendt.

FORSTYKKET

=149 (159) 169 (179) 189 (199) m

Strik videre frem og tilbage i menster som for.

Nar arbejdet méler ca. 50 (52) 54 (56) 58 (60) cm, lukkes
de midterste 27 (29) 31 (33) 35 (37) m af til hals. NB! Tilpas
gerne halsaflukningen til den midterste af 3 glatstrikkede p
i mensteret.

Fortsaet frem og tilbage i glatstrik og menster, og luk videre
af til halsen i begyndelsen af hver p 3,2,1,1,1,1 m i hver side
= 52 (56) 60 (64) 68 (72)skulder-m.

Strik til arbejdet maler 58 (60) 62 (64) 66 (68) cm. Luk af.
Strik modsatte side pa samme made, men spejlvendt.

ARMERNE

Sla 68 (72) 76 (80) 84 (88) m op med farve 5 pa p nr. 2,5.
Strik 7 cm rib 2 1, 2 vr rundt. Placer en markar omkring forste
m = marker-m. Skift til p nr. 3, og strik videre i glatstrik og
meonster efter diagrammet. Teel ud fra midt pa sermet, hvor
diagrammet starter. Marker-m strikkes hele tiden med den
aktuelle borts bundfarve. Nar arbejdet maler 8 cm, tages

1 m ud pa hver side af marker-m. Gentag udtagningerne pa
hver 1,5. cm i alt 20 (20) 21 (21) 22 (22) gange = 108 (112) 118
(122) 128 (132) m. De nye m strikkes med i diagrammet efter
hver udtagning. Strik til eermet maler 45 cm (dame) / 50 cm
(herre) eller @nsket leengde. Afslut gerne med en ensfarvet
omgang i mensteret. Luk l@st af. Strik et serme mere.

MONTERING
Sy skuldrene sammen med madrassting. Sy a&ermerne i.

HALSKANT

Begynd pa den ene skulder. Strik ca. 13 m op pr. 5 cm med
farve 5 pa rundp nr. 2,5 i halsdbningen = ca. 128 (132) 136
(140) 144 (148) m. M-antallet skal vaere deleligt med 4.

Strik rund hals: 7 cm / hgj hals: 24 cm ribstrik rundt med 2 r,
2 vr. Luk lost af.

Rund hals: Laeg kanten dobbelt mod vrangen, og sy sammen
med lgse sting.

Hgj hals: Fold kanten dobbelt mod retsiden.

DIAGRAM

Midt for/bag
Midt pa aermet

g|0jo|jo|jo|o|jojo|o|o
o|o|jo|jo|o|o|jo|jo|jg(o
o|o|o|jgojojo|jo|o|g|o
o o o|o|o alo
oo gjo|o o o
[u} [u} o|ojo oo
o|o|jo|jo|o|o|jo|jo|jg(o
o|o|o|jgojojo|jo|o|g|o
o|o|o|o|ao|o|lo|o|o|o DFarve‘l
B B8 B
EIl B =B E [*] Farve2
Farve 3
= 9] 1o L] Farves
o a o
2 o e [5] Farves

Gentag

Ve
o
ol§|o
o
o
oj|o
000

Gentag

@nsker du inspiration til dit naeste strikkeprojekt? Besag hjemmesiden houseofyarn.no




