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DESIGN 

Mari Kalberg Skjæveland

GARN 

SOLÈ 100 % Baumwolle; 50 g = ca. 88 m

GRÖẞEN

XS (S) M (L) XL (2XL) 

NB! MAẞE zur Wahl der passenden Größe

MAẞE

Brustumfang ca. 91 (98) 107 (116) 125 (134) cm 

Gesamtlänge ca. 52 (54) 56 (58) 60 (60) cm

Ärmellänge ca. 49 cm oder wie gewünscht

MATERIAL

8 (9) 10 (11) 12 (13) Knäuel 

FARBE 

Pastellweiß 901

EMPFOHLENE NADELN

Lange Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 4 und 8

ZUBEHÖR

3 Knöpfe

MASCHENPROBE

13 M × 17 R/Rd gl re mit Nd Nr. 8 = 10 × 10 cm

22 M Bündchenmuster mit Nd Nr. 4 = 10 cm

Zur Auswahl der Nd-Stärke eine Maschenprobe anfertigen.

M-Zahl pro 10 cm abzählen. Bei mehr M als angegeben 

mit stärkeren Nd arbeiten. Bei weniger M feinere Nd 

verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖßE

1.   Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3.   Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des 

Rumpfteils zugrunde legen.

4.  Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder 

kürzer stricken.

ABKÜRZUNGEN

M = Masche, re = rechte M, li = linke M, Nd = Nadel,  

R = Reihe, Rd = Runde

Knäuelwechsel an den Seitenrändern, um die Sichtbarkeit 

vernähter Fäden zu vermeiden.

VORDER- UND RÜCKENTEIL

213 (229) 249 (269) 287 (307) M mit Nd Nr. 4 anschl und 

Bündchenmuster wie folgt in R str: (1. R = Rück-R)

Rück-R: 1. M wie zum Re-Str abh, *1 li, 1 re*, von * bis * wdh, 

bis 2 M übrig sind, 2 li.

Hin-R: 1. M wie zum Re-Str abh, *1 re, 1 li*, von * bis * wdh.

NB! Erste und letzte M festziehen. 

Dabei in der 7. R (= Rück-R) der re Blende ein Knopfloch 

erstellen: 

6 M wie bisher str, 2-mal 1 M abk. R fertigstr. 

In der nächsten R 2 neue M über den abgeketteten M anschl. 

Die neuen M im Bündchenmuster str. 

5 cm ab Anschl an Anfang und Ende der nächsten Hin-R je 

13 M auf einen M-Raffer übertragen (= Blenden). 

Dabei in derselben R 76 (84) 92 (100) 106 (114) M 

gleichmäßig verteilt abn = 111 (119) 131 (143) 155 (167) M. 

NB! M locker zusstr, da im weiteren Verlauf Nd Nr. 8 

verwendet wird. 

Mit Nd Nr. 8 gl re in R weiterstr. 

(1. R = Rück-R) 

NB! Erste und letzte M festziehen. 

Beide Seiten kennz = 59 (63) 69 (75) 81 (87) M Rückenteil 

und 26 (28) 31 (34) 37 (40) M je Vorderteil. 

Ca. 27 (28) 29 (30) 31 (31) cm ab Anschlag mit einer Hin-R 

abschließen. 

V-Ausschnitt wie folgt erstellen: 1 re, 2 re zus, weiterstr,  

bis 3 M übrig sind, 2 re verschr zus, 1 re. 

Abn für den V-Ausschnitt alle 2,5 cm noch 7- (6-) 8- (8-) 

10- (10-)mal, danach alle 3,5 cm 1- (2-) 1- (1-) 0- (0-)mal wdh.

Dabei die Arbeit 33 (34) 35 (36) 37 (37) cm ab Anschl 

auf beiden Seiten für die Ärmelausschnitte teilen 

= 59 (63) 69 (75) 81 (87) M Rückenteil. 

Vorder- und Rückenteil getrennt fertigstellen. 
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RÜCKENTEIL 

= 59 (63) 69 (75) 81 (87) M.

Weiter gl re in R str. 52 (54) 56 (58) 60 (60) cm ab Anschl abk. 

Die mittleren 25 (25) 27 (27) 29 (29) M für den Halsausschnitt 

kennz = 17 (19) 21 (24) 26 (29) Schulter-M auf beiden Seiten.

RECHTES VORDERTEIL 

Wie zuvor weiterstr, dabei die Abn für den V-Ausschnitt 

fortsetzen = 17 (19) 21 (24) 26 (29) M, wenn die Abn für den 

V-Ausschnitt abgeschlossen sind. 52 (54) 56 (58) 60 (60) cm 

ab Anschl abk.

LINKES VORDERTEIL 

Wie rechtes Vorderteil, jedoch gegengleich str. 

FERTIGSTELLUNG

Schulternähte zusammennähen oder mit Maschenstichen 

schließen.

ÄRMEL 

Im Ärmelausschnitt unten beginnen und 50 (52) 54 (58) 

60 (60) M mit Nd Nr. 8 aus dem Ärmelausschnitt auffassen. 

Die Mitte unter dem Ärmel kennz. In Rd gl re weiterstr. 

4 cm ab Ärmelbeginn 1 M auf beiden Seiten des MM abn: 

vor dem MM 2 re verschr, nach dem MM 2 re zusstr. 

Abn alle 3 (3) 3 (2,5) 2,5 (2,5) cm insgesamt 12- (13-) 13- (15-) 

15- (15-)mal wdh = 26 (26) 28 (28) 30 (30) M. 

Ca. 44 cm ab Anschl oder 5 cm vor der gewünschten 

Länge Nd Nr. 4 verwenden und 20 (20) 22 (22) 24 (24) M 

gleichmäßig verteilt zun = 46 (46) 50 (50) 54 (54) M. 

NB! Den Querfaden zwischen 2 M re verschr str = 1 Zun. 

5 cm Bündchenmuster 1 re, 1 li str und im Bündchenmuster 

abk. 

Den anderen Ärmel ebenso str.

RECHTE BLENDE

Die 13 M vom M-Raffer auf Nd Nr. 4 übertragen. 

Bündchenmuster fortsetzen, dabei in der 1. R auf der 

Vorderteil-Seite 1 M anschl (= Rand-M, immer re str) = 14 M. 

Ca. 12 (13) 14 (14) 15 (15) cm und 23 (24) 25 (26) 27 (27) cm 

ab Anschl weitere Knopflöcher erstellen. 

NB! Blende beim Annähen gedehnt halten. Dies ist beim 

Abmessen und beim Erstellen der Knopflöcher zu beachten. 

Ein Knopfloch wird in der 8. R ab Anschl, das letzte am 

V-Ausschnitt und eins in der Mitte zwischen diesen beiden 

gearbeitet.

Blende weiterstr, bis sie gedehnt der Länge des Vorderteils 

entspricht und bis zur Hälfte des hinteren Halsausschnitts 

reicht. 

Abk.

LINKE BLENDE

Wie die re Blende str, jedoch ohne Knopflöcher.

FERTIGSTELLUNG

Blenden mit Matratzenstichen an das Vorderteil 

und im Nacken zusammennähen.

MATRATZENSTICH

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt?  
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no


