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STRICKJACKE CHUNKY NØKKEN 

ØK 06-08

Foto: Øyunn Krogh

DESIGN 

Øyunn Krogh by House of Yarn

GARN 

STERK 40 % Alpaka, 40 % Merino, 20 % Nylon; 

50 g = ca. 137 m

FAERYTALE 100 % Alpaka; 50 g = ca. 175 m

GRÖẞEN

XS–S (M–L) XL–2XL 

NB! Es handelt sich um ein Übergrößen-Modell. 

Wählen Sie die Größe anhand der Maßtabelle aus.

MAẞE

Brustumfang ca. 122 (142) 162 cm

Gesamtlänge in der Mitte hinten ca. 50 (54) 58 cm

Ärmellänge ca. 42 cm oder wie gewünscht

MATERIAL

Farbe 1	 6 (7) 8 Knäuel

Farbe 2	 5 (6) 7 Knäuel

FARBEN

Farbe 1 STERK Grau meliert 822

Farbe 2 FAERYTALE Naturweiß 701

EMPFOHLENE NADELN

Lange und kurze Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 5 und 6

ZUBEHÖR

7 Knöpfe

MASCHENPROBE

14 M × 19 R/Rd gl re mit Nd Nr. 6 und je einem Faden pro 

Garn = 10 × 10 cm

16 M gl re mit Nd Nr. 5 = 10 cm (Halsblende)

Zur Auswahl der Nd-Stärke eine Maschenprobe anfertigen.

M-Zahl pro 10 cm abzählen. Bei mehr M als angegeben mit 

stärkeren Nd arbeiten. Bei weniger M feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1. 	� Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2. 	�Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3. 	�Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des Rumpfteils 

zugrunde legen.

4.	� Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder kürzer 

stricken.

Anleitung von Brit Frafjord Ørstavik

ABKÜRZUNGEN

M = Masche, re = rechte M, li = linke M, Nd = Nadel, 

R = Reihe, Rd = Runde, MM = Maschenmarkierer

Øyunn trägt eine Strickjacke Chunky Nøkken in Größe XS–S

© House of Yarn AS

Kopieren, Veröffentlichen und kommerzielle Nutzung 

des Materials und der Anleitungen sind nur mit 

vorheriger Genehmigung der House of Yarn AS zulässig.
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Die Jacke wird von oben nach unten und mit je einem 

Faden pro Farbe gestr.

RUNDPASSE

Mit Nd Nr. 6 43 (51) 51 M anschl und gl re in R str, dabei in 

der ersten Rück-R wie folgt MM setzen: (1. R = Rück-R)

1 (2) 2 li (= li Vorderteil), MM, 6 li (= li Ärmel), MM, 29 (35) 35 li 

(= Rückenteil), MM, 6 li (= re Ärmel), MM, 1 (2) 2 li str 

(= re Vorderteil).

Hin-R: Für den Raglan bis 1 M vor den MM str, 1 M re gen zun, 

2 re, 1 M li gen zun = 8 Zun. Dabei am Ende der R 1 M für 

den Halsausschnitt zun = 52 (60) 60 M.

Am Ende der nä R erneut 1 M für den Halsausschnitt zun 

= 53 (61) 61 M.

Wie folgt weiterstr:

XS–S:

Raglanzun in den Hin-R wdh.

Am Ende jeder R 2×1 und 1×2 M für den Halsausschnitt zun 

= 85 M. 

Die letzte R = Rück-R. 

Am Anfang der beiden nä R jeweils 6 M für den 

Halsausschnitt anschl: *1 M in die 1. M str, ohne diese von der 

Nd abzuh, M zurück auf die li Nd nehmen*, von * bis * noch 

5-mal wdh (= 12 M zugen).

Dabei für den Raglan in den Hin-R insgesamt 18-mal und 

danach in jeder R 4-mal zun = 241 M. 

M–L:

Raglanzun in den Hin-R wdh.

Am Ende jeder R 1×1 und 2×2 M für den Halsausschnitt zun 

= 95 M. 

Die letzte R = Rück-R. 

Am Anfang der beiden nä R jeweils 7 M für den 

Halsausschnitt anschl: *1 M in die 1. M str, ohne diese von der 

Nd abzuh, M zurück auf die li Nd nehmen*, von * bis * noch 

6-mal wdh (= 14 M zugen).

Dabei für den Raglan in den Hin-R insgesamt 16-mal zun 

= 205 M.

NB! Unterschiedliche Zun an Ärmeln, Vorder- und 

Rückenteil.

Vorder- und Rückenteil:

In jeder R 10-mal zun.

Ärmel:

In den Hin-R noch 3-mal und danach in jeder R 4-mal zun 

= 273 M. 

XL–2XL:

Raglanzun in den Hin-R wdh.

Am Ende jeder R 1×1 und 2×2 M für den Halsausschnitt zun 

= 95 M. 

Die letzte R = Rück-R. 

Am Anfang der beiden nä R jeweils 7 M für den 

Halsausschnitt anschl: *1 M in die 1. M str, ohne diese von der 

Nd abzuh, M zurück auf die li Nd nehmen*, von * bis * noch 

6-mal wdh (= 14 M zugen).

Dabei für den Raglan in den Hin-R insgesamt 11-mal zun 

= 165 M.

NB! Unterschiedliche Zun an Ärmeln, Vorder- und 

Rückenteil.

Vorder- und Rückenteil:

In jeder R 22-mal zun.

Ärmel:

In den Hin-R noch 7-mal und danach in jeder R 8-mal zun 

= 313 M. 

In allen Größen:

Ärmel und Rumpf an den MM teilen und alle M bis auf einen 

Ärmel stilllegen = 35 (41) 48 M je Vorderteil, 73 (87) 101 M 

Rückenteil und 50 (52) 56 M je Ärmel.

ÄRMEL 

Ärmel-M auf das Nd-Spiel Nr. 6 übertragen, dabei mittig 

unter dem Ärmel 12 M anschl = 62 (64) 68 M.

Gl re in Rd weiterstr und die erste und letzte M kennz.

2 cm ab Ärmelbeginn mittig unter dem Ärmel 2 M abn: Vor 

den Markierungs-M 2 re verschr, nach den Markierungs-M 

2 re zusstr. 

Alle 7 cm insgesamt 5-mal abn = 52 (54) 58 M. 

40 cm ab Ärmelbeginn oder bis zur gewünschten Länge 

weiterstr.

Mit Nd Nr. 5 2 cm Bündchenmuster 1 re, 1 li str und im 

Bündchenmuster abk.

Einen weiteren Ärmel str.

RUMPFTEIL

Die restlichen M (Rücken- und Vorderteile) auf die Nd 

Nr. 6 übertragen und dabei unter den Ärmeln jeweils 12 M 

auffassen = 165 (193) 221 M.

48 (52) 56 cm ab Anschl (in der Mitte hinten gemessen) gl re 

in R weiterstr. Dabei in der letzten R gleichmäßig verteilt 

16 (20) 22 M zun = 181 (213) 243 M.

Nd Nr. 5 verwenden und 2 cm Bündchenmuster str:

Hin-R: 1 Rand-M (immer re), *1 re, 1 li*, von * bis * wdh, bis 

2 M übrig sind, 1 re, 1 Rand-M str.

Rück-R: 1 Rand-M, *1 li, 1 re*, von * bis * wdh, bis 2 M übrig 

sind, 1 li, 1 Rand-M str.

Im Bündchenmuster locker abk.

LINKE BLENDE

Mit Nd Nr. 5 je 1 M aus den M/R am vorderen Rand auffassen, 

dabei jede 4. M/R überspringen. M-Zahl muss durch 2 + 1 

teilbar sein.

4 R Bündchenmuster str: (1. R = Rück-R)

1. R: 1. M wie zum Li-Str abh, 1 li *1 re, 1 li* str, von * bis * 

wdh, letzte M re str.

2. R: 2 re, *1 li, 1 re*, von * bis * wdh, letzte M re str.

Im Bündchenmuster abk.

Gleichmäßig verteilt Markierungen für 6 Knöpfe setzen: 

die erste 1 cm vom unteren Rand und die letzte 1 cm vom 

oberen Rand entfernt.

NB! Der letzte Knopf wird auf der Halsblende angenäht.

RECHTE BLENDE

Wie die li Blende str, dabei in der 2. R an den entsprechenden 

Markierungen Knopflöcher erstellen.
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Knopfloch: Nach einer li M 2 M nacheinander wie zum Re-Str 

abh, zurück auf die li Nd nehmen und re verschr zusstr, 2 U, 

2 li zusstr.

U in der nächsten R 1 li + 1 re str.

HALSBLENDE

Mit Nd Nr. 5 je 1 M aus den M des Halsausschnitts und der 

Blenden auffassen. 

Gl re in R und die Rand-M immer re str. Dabei in der 1. Hin-R 

die M-Zahl auf 80 (84) 86 M anpassen. 

7 cm ab Halsausschnitt auf der re Seite ein Knopfloch 

erstellen: 1 Rand-M, 2 re zus, 2 U, 2 M nacheinander wie 

zum Re-Str abh, zurück auf die li Nd nehmen und re verschr 

zusstr.

U in der nächsten R 1 re, 1 re verschr str.

12 cm ab Halsausschnitt ein weiteres Knopfloch erstellen.

18 cm ab Halsausschnitt im Bündchenmuster abk, Blende 

nach innen falten und am Halsausschnitt annähen. Seiten 

schließen. 

NB! Für ein gleichmäßiges Ergebnis die Halsblende relativ 

fest str (siehe Maschenprobe).

Knöpfe annähen.

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

1 M RE GEN UND 1 M LI GEN 
AUF DER VORDERSEITE ZUN

1 M li gen zun: Querfaden zwischen 2 M wie 
abgebildet von vorn mit der li Nd aufnehmen 

und im hinteren M-Glied re verschr str.

1 M re gen zun: Querfaden zwischen 2 M 
wie abgebildet von hinten mit der li Nd 

aufnehmen und im vorderen M-Glied re str.

1 M RE GEN UND 1 M LI GEN 
AUF DER RÜCKSEITE ZUN

1 M re gen zun: Querfaden zwischen 2 M wie 
abgebildet von vorn mit der li Nd aufnehmen,

 M im hinteren M-Glied li verschr str.

1 M li gen zun: Querfaden zwischen 2 M wie 
abgebildet von hinten mit der li Nd aufnehmen,

 M im vorderen M-Glied li str.


