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© House of Yarn AS

Kopiering och publicering av material och mönster, 

eller användning av dessa i kommersiellt syfte, får inte 

ske utan tillstånd från House of Yarn AS.

DESIGN 

Iselin Hafseld

GARN

MINI STERK 40 % finaste alpacka, 40 % merinoull,  

20 % nylon, 50 gram = ca 166 meter

STORLEKAR 

One size

PLAGGETS MÅTT

Halsduk

Bredd ca 25 cm

Längd ca 150 cm

Handledsvärmare

Omkrets ca 19 cm

Längd ca 22 cm

GARNÅTGÅNG

Halsduk

4 nystan

Handledsvärmare

1 nystan

FÄRG

Ljusrosa 850

STICKOR 

Stor rundst och strumpst nr 3

STICKFASTHET 

26 m hålmönster på st nr 3 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

HALSDUK

HÅLMÖNSTER, stickas fram och tillbaka

Mönstret är delbart med 7+2.

V 1: Sticka am.

V 2: 2 rm, *2 rm tillsammans, omslag, 1 rm, omslag, lyft 1 m 

rätt, 1 rm, dra den lyfta m över, 2 rm*, upprepa *-* varvet ut.

V 3: Sticka am.

V 4: 1 rm, *2 rm tillsammans, omslag, 3 rm, omslag, lyft 1 m 

rätt, 1 rm, dra den lyfta m över*, upprepa *-* till det återstår 

1 m, 1 rm.

Upprepa v 1–4.

Lägg upp 67 m på st nr 3. OBS! Det är viktigt att kanterna 

stickas på samma sätt i hela arbetet. Första m lyfts avigt, 

sticka hålmönster över 65 m, sista m stickas som rm.

Sticka tills arbetet mäter ca 150 cm, avsluta efter v 4 i 

mönstret, sticka 1 v am. Maska av.

Plagget bör ångas lätt på avigsidan med ett fuktigt tyg för att 

släta ut kanterna.

HANDLEDSVÄRMARE

HÅLMÖNSTER, stickas runt

Mönstret är delbart med 7.

V 1: Sticka rm.

V 2: *1 rm, 2 rm tillsammans, omslag, 1 rm, omslag, lyft 1 m 

rätt, 1 rm, dra den lyfta m över, 1 rm*, upprepa *-* varvet ut.

V 3: Sticka rm.

V 4: *2 rm tillsammans, omslag, 3 rm, omslag, lyft 1 m rätt, 

1 rm, dra den lyfta m över*, upprepa *-* varvet ut.

Upprepa v 1–4.

Lägg upp 49 m på strumpst nr 3. Sticka hålmönster runt tills 

arbetet mäter ca 22 cm. Avsluta mönstret efter v 4, sticka 1 v 

rm och maska av löst.

Foto: Wenche Hoel-Knai @photowenche, stylist: Jan Gunnar Svenson @stylesvenson, tryck: Kai Hansen Tryckeri

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no


