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DESIGN 

Kari Haugen

GARN

LILLE LERKE 53 % merinoull, 47 % egyptisk bomull, 

50 gram = 142 meter

STORLEKAR

Kofta, topp och sparkbyxa 

3 (6) 12 (24) mån

Sockor och mössa 

3-6 (12) 24 mån

PLAGGETS MÅTT

Kofta

Övervidd ca 51 (55) 58 (62) cm

Hel längd ca 27 (30) 33 (36) cm

Ärmlängd ca 16 (18) 20 (24) cm

Topp

Övervidd ca 51 (54) 58 (62) cm

Hel längd ca 27 (30) 33 (36) cm

Ärmlängd ca 1,5 (2) 2,5 (2,5) cm

Sparkbyxa

Höftvidd ca 44 (48) 51 (54) cm

Längd (utan hängslen) ca 22 (25) 28 (32) cm

GARNÅTGÅNG

Kofta

Färg 1 2 (2) 3 (3) nystan

Färg 2 2 (2) 3 (3) nystan

Topp

Färg 2 2 (2) 3 (3) nystan

Färg 1 1 nystan alla storlekar

Sparkbyxa

Färg 1 2 (2) 3 (3) nystan

Sockor

Färg 1 1 nystan alla storlekar

Mössa

Färg 1 1 nystan alla storlekar

FÄRGER

Färg 1 Jadegrön 8101

Färg 2 Halvblekt vit 0017

VIRKNÅL 

Stor och liten rundst och strumpst nr 2,5 och 3

Virknål nr 2,5

TILLBEHÖR 

6-8 knappar till koftan, 2-3 knappar till toppen och 2 knappar 

till sparkbyxan.

STICKFASTHET 

28 m mönster A, B, C, D, E, F, G på st nr 3 = 10 cm

34 v mönster A, B, C, D, E, F, G på st nr 3 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till tjockare stickor. Har du färre 

maskor, byt till tunnare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.  Mät ett stickat plagg som passar.

2.  Jämför måtten med mönstrets storleksguide.

3.  Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät m, am = avig m, m = maska,

st = sticka, lm = luftmaska, fm = fast maska
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KOFTA

BÅL

Lägg upp 140 (150) 160 (170) m med färg 2 (färg 2) färg 2 

(färg 1) på rundst nr 2,5. Sticka slätstickning fram och tillbaka 

i 2 cm för sömsmån och 1 v från avigsidan för vikkant. Byt till 

st nr 3, lägg upp 5 m i början av varvet och sticka mönster 

runt enligt diagram A (A) A (B) för vald storlek. OBS! De 5 nya 

m stickas hela tiden avigt och ingår inte i mönstret. Dessa 

maskor används sedan som klippmaskor. På sista varvet 

avmaskas för ärmhål. Sticka 30 (33) 35 (38) m, maska av 8 m, 

sticka 64 (68) 74 (78) m, maska av 8 m, sticka 30 (33) 35 

(38) m. Lägg denna del åt sidan och sticka ärmarna.

ÄRMAR

Lägg upp 37 (39) 41 (43) m med färg 1 på strumpst nr 2,5. 

Sticka runt i slätstickning i 2 cm för sömsmån och 1 varv am 

för vikkant. Byt till st nr 3. Räkna ut det så att markören för 

"mitten" kommer mitt på ärmen och sticka mönster enligt 

diagram C. Öka med 2 m mitt under ärmen med 1,5 cm 

mellanrum, 7 (9) 11 (13) gånger = 51 (57) 63 (69) m. De nya 

maskorna stickas in i mönstret efterhand. Avsluta vid pilen för 

vald storlek. På sista varvet avmaskas 8 m mitt under ärmen = 

43 (49) 55 (61) m. Sticka andra ärmen på samma sätt.

OK

Sätt höger framstycke, ena ärmen, bakstycket, andra ärmen 

och vänster framstycke på samma rundsticka (nr 3) = 

210 (232) 254 (276) m. Sticka mönster runt enligt diagram 

D (E) F (G) och minska jämnt fördelat enligt angivelserna = 

75 (79) 83 (87) återstående m.

HALSKANT

Maska av de 5 mittersta m mitt fram. Byt till st nr 2,5 och 

färg 1. Sticka resårstickning fram och tillbaka med 1 rm, 1 am 

(avsluta med 1 rm) tills kanten mäter 4 (4) 5 (5) cm. Avmaska 

löst med rm och am.

MONTERING

Sy 2 dubbla maskinsömmar i de 5 m mitt fram och klipp 

upp mellan sömmarna. Vik halskanten dubbel mot avigsidan 

och sy fast med lösa stygn. Sy ihop ärmhålen. Vik först 

sömsmånen nedtill på bålen mot rätsidan och sy ihop 

kortsidorna. Vik därefter över sömsmånen mot avigsidan och 

sy fast. Vik sömsmånen på ärmarna mot avigsidan och sy fast.

VÄNSTER FRAMKANT FLICKA/HÖGER FRAMKANT POJKE

Börja överst/nederst. Sticka upp 14-15 m per 5 cm från 

rätsidan med färg 1 på st nr 2,5. Se till att sticka upp dessa 

maskor genom båda lagren på halskanten. Sticka 1 v 

räta maskor fram och tillbaka från avigsidan och därefter 

slätstickning, tills kanten mäter 1,5 cm. Maska av. Vik kanten 

mot avigsidan så att den täcker klippkanten och sy fast.

HÖGER FRAMKANT FLICKA/VÄNSTER FRAMKANT POJKE

Stickas som den första kanten men avsluta med att göra 

knapphål så här: Virka 1 rad fm längs vikkanten och gör 

samtidigt 6-8 knapphål i lm. Antalet luftmaskor bestäms av 

storleken på knapparna. Sy i knapparna.

TOPP 

BÅL

Lägg upp 144 (150) 162 (174) m med färg 2 på rundst nr 2,5 

och sticka runt i resårstickning med 1 rm, 1 am tills arbetet 

mäter 3 (3,5) 4 (4,5) cm. Byt till st nr 3 och sticka mönster 

enligt diagram H tills arbetet mäter ca 18 (20) 22 (24) cm. 

Avsluta med varv ‘x’ eller ‘y’ i diagrammet och minska för 

ärmhål på sista varvet enligt följande: Maska av 4 m, sticka 

64 (67) 73 (79) m, maska av 8 m, sticka 64 (67) 73 (79) m, 

maska av 4 m. Klipp av tråden. Fortsätt med färg 2, men nu 

börjar varvet mitt bak. Sticka 2 v räta maskor. På v 1 läggs det 

upp 41 (46) 50 (54) m i var sida, över de 8 m som minskades 

= 210 (226) 246 (266) m. Sticka mönster enligt diagram 

I och gör minskningar jämnt fördelade enligt angivelsen 

= 108 (126) 150 (168) m. I fortsättningen stickas fram och 

tillbaka, så att det blir en öppning mitt bak.

3 mån: Sätt en märktråd efter 9 m, 27 m, 45 m, 63 m,  

81 m och 99 m.

6 mån: Sätt en märktråd efter 10 m, 31 m, 52 m, 73 m,  

94 m och 115 m.

12 mån: Sätt en märktråd efter 13 m, 38 m, 63 m, 88 m,  

113 m och 138 m.

24 mån: Sätt en märktråd efter 14 m, 42 m, 70 m, 98 m,  

126 m och 154 m.

Alla storlekar: Sticka slätstickning med färg 2 och minska på 

v 3 (rätsidan) så här: Före märktrådarna: Lyft 1 m, sticka 1 rm, 

dra den lyfta m över den räta maskan. Efter märktrådarna: 

Sticka 2 m tillsammans rätt.
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Det har nu minskats sammanlagt 12 m på v 1. Upprepa 

minskningarna vart tredje v totalt 2 (3) 5 (6) gånger = 84 (90) 

90 (96) m. OBS! När minskningarna hamnar på avigsidan, 

minskas enligt följande: Före märktrådarna stickas 2 m 

tillsammans avigt. Efter märktrådarna: Sticka 1 m avigt, sätt 

tillbaka m på vänster st, lyft m nr 2 (som inte är stickad) 

över m nr 1 (den som nyss stickades) och flytta över m på 

höger st. Efter minskningarna: Sticka ytterligare 1 (2) 1 (1) v 

och minska 9 (11) 7 (9) m jämnt fördelade = 75 (79) 83 (87) m. 

Byt till st nr 2,5 och sticka 3,5 (4) 4,5 (5) resårstickning med 

1 rm, 1 am (avsluta med 1 rm). Maska av lite löst.

MONTERING

Sticka upp 44 (50) 56 (62) m runt den ena ärmöppningen 

med färg 2 på strumpst nr 2,5. Sticka runt i resårstickning 

med 1 rm, 1 am tills kanten mäter 1,5 (2) 2,5 (2,5) cm. Maska 

av. Sticka den andra ärmkanten på samma sätt. Vik halskanten 

dubbel mot avigsidan och sy fast med lösa stygn. Virka fm 

runt öppningen baktill och gör samtidigt 2-3 knapphålsöglor 

i lm. Antalet luftmaskor till varje knapphålsögla bestäms av 

storleken på knapparna. Sy i knapparna.

SPARKBYXA

Lägg upp 54 (58) 62 (66) m med färg 1 på rundst nr 2,5 och 

sticka runt i resårstickning med 1 rm, 1 am tills arbetet mäter 

2 (2,5) 2,5 (3) cm. Byt till st nr 3. Den yttersta m i varje sida är 

kantm och stickas rät alla varv. Sticka 8 (9) 10 (11) v mönster 

enligt diagram J och öka 1 m i var sida innanför kantm varje 

v = 70 (76) 82 (88) m. Sticka 1 v till ytan ökningar. 

Sticka andra benet på samma sätt. Sätt båda benen på 

samma rundst och fortsätt sticka runt i mönster enligt 

diagram J över alla m = 140 (152) 164 (176) m. Låt varvet 

börja mitt bak. Sätt en markör runt 2 m mitt fram och 2 m 

mitt bak = m med markör. På v 3 stickas 2 m rätt tillsammans 

efter m med markör och 2 m vridna rätt tillsammans före 

m med markör = 4 minskade m på ett varv. Upprepa 

minskningarna vartannat varv totalt 4 (4) 5 (6) gånger = 

124 (136) 144 (152) m. Sticka tills byxan mäter 12 (14) 16 

(18) cm från grenen. Sätt en markör mitt bak = början på 

varvet. Fortsätt med diagram J och gör byxan högre baktill 

så här: Sticka 6 m. Vänd, lyft 1m och sticka 11 m. Vänd, lyft 

1m och sticka 17 m. Vänd, lyft 1m och sticka 23 m. Fortsätt 

på samma sätt med att sticka 6 m mer för varje gång, tills 

det gjorts 4 (5) 5 (6) vändningar i var sida. Flytta över alla 

maskor till en rundst nr 2,5. Sticka runt i resårstickning med 

1 rm, 1 am. När livstycket mäter 4,5 (5,5) 6 (7) cm, görs 2 

knapphål mitt fram. Lämna 18 (20) 22 (24) m mellan de båda 

knapphålen, och sticka dem så här: 2 m tillsammans rätt, 1 

dubbelt omslag, sticka ihop 2 vridna rm. Nästa v stickas det 

dubbla omslaget som 1 rm, 1 am (eller 1 am, 1 rm). Fortsätt 

med 1 rm, 1 am över alla m tills livstycket mäter 6 (7) 8 (9) cm. 

Maska av med rm och am.

HÄNGSLEN

Lägg upp 8 (8) 8 (10) m med färg 1 på st nr 2,5 och sticka 

fram och tillbaka i rätstickning (rm på rätsidan, rm på 

avigsidan) tills hängslet mäter 20 (22) 24 (26) cm. Maska av. 

Sticka det andra hängslet på samma sätt.

MONTERING

Sy ihop byxan i grenen. Sy fast hängslena mitt bak, ca 1 cm in 

på avigsidan av livstycket. Sy i en knapp i den andra änden av 

varje hängsle.

SOCKOR

Lägg upp 37 (41) 45 m med färg 1 på st nr 2,5 och sticka 

5 (5,5) 6 cm rätstickning (rm på alla v) fram och tillbaka. Nästa 

v görs ett hålvarv: Sticka 1 rm, *gör 1 omslag, sticka ihop 2 m 

rätt*, upprepa *-* varvet ut. Sticka ca 1 cm rätstickning med 

sista v från avigsidan. Sätt de yttersta 13 (14) 15 m i var sida 
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DIAGRAM  

AC

Stickas
2 (3) 3 (4)
gånger

Börja alla 
storlekar

Avsluta
3,12 mån

Avsluta
24 mån
Avsluta
6 mån

B

Avsluta
3, 12 mån

Avsluta
6 mån

Stickas
3 (3) 4 gångerStickas

4 gånger

Avsluta
24 mån

Börja
24 mån Börja

3,6,12 mån

Mitt på ärmen

Upprepa 
till vänster

Upprepa 
till höger

Upprepa Upprepa

Minska 
6 m = 
270 m

Minska 
30 m = 
240 m

Minska
20 m = 
220 m 

Minska 
10 m = 
210 m

Minska 
30 m = 
180 m

Minska 
20 m = 
160 m 

Minska 
30 m = 
130 m

Minska 
43 m = 
87 m

Upprepa Upprepa Upprepa Upprepa

D

E

F

G

Minska 
14 m = 
240 m

Minska
20 m = 
220 m 

Minska 
20 m = 
200 m

Minska 
30 m = 
170 m

Minska 
20 m = 
150 m 

Minska 
20 m = 
130 m

Minska 
47 m = 
83 m

Minska 
2 m = 
230 m

Minska
20 m = 
210 m 

Minska 
30 m = 
180 m

Minska 
20 m = 
160 m

Minska 
10 m = 
150 m 

Minska 
30 m = 
120 m

Minska 
41 m = 
79 m

Minska 
14 m = 120 m

Minska
10 m = 200 m 

Minska 
40 m = 160 m

Minska 
10 m = 150 m

Minska 
16 m = 134 m 

Minska 
24 m = 96 m

Minska 
21 m = 75 m

 Färg 2
 Färg 1

på en tråd och fortsätt sticka rätstickning över de mittersta 

11 (13) 15 m, tills vriststycket mäter ca 5 (6) 7 cm och sista v är 

från avigsidan. Klipp av tråden. 

Sticka över de 13 (14) 15 m som sattes på avmaskningsnålen 

på höger sida på st nr 2,5, plocka upp 14 (16) 18 m längs 

den ena sidan av vriststycket, sticka med de 11 (13) 15 m 

mitt fram, plocka upp 14 (16) 18 m längs den andra sidan av 

vriststycket och sticka med de sista 13 (14) 15 m = 65 (73) 

81 m. Sticka rätstickning fram och tillbaka över alla m och 

minska samtidigt 1 m i var sida vart 4:e v 3 gånger = 59 (67) 

75 m. När arbetet mäter 3,5 (4) 4,5 cm från vriststycket (där 

det plockades upp), minskas 24 (27) 30 m i var sida. Fortsätt 

sticka över de mittersta 11 (13) 15 m för sulan. När sulan 

mäter 6,5 (7,5) 9 cm, minskas 1 m i var sida vartannat v 3 

gånger. Maska av. Sticka den andra sockan på samma sätt.

Sy ihop sockorna. Tvinna 2 snoddar av dubbelt garn och trä 

dem genom hålvarven, eller trä i ett sidenband. 

MÖSSA

Lägg upp 106 (114) 122 m med färg 1 på en liten rundst 

nr 2,5. Fortsätt sticka runt i resårstickning med 1 rm, 1 am tills 

arbetet mäter 8 (9) 10 cm. Byt till st nr 3 och sticka mönster 

enligt diagram J tills arbetet mäter ca 7 (8) 9 cm från resåren 

och de sista 2 varven i mönstret stickats avigt. På nästa v 

(rätsidan) justeras antalet m till 108 (108) 120.

Nästa varv (rätsidan) minskas 12 m enligt följande: *Sticka 

7 (7) 8 rm, 2 rm tillsammans*, upprepa *-* varvet ut. = 

96 (96) 108 m. Sticka 1 varv rm. På nästa v (rätsidan) minskas 

ytterligare, så här: *Sticka 6 (6) 7 rm, 2 rm tillsammans*, 

upprepa *-* varvet ut = 84 (84) 96 m. Sticka 2 varv am, 1 

varv rm utan minskningar. På nästa v (rätsidan) minskas enligt 

följande: Sticka *5 (5) 6 rm, 2 rm tillsammans*, upprepa *-* 

varvet ut = 72 (72) 84 m. Sticka 1 varv rm. På nästa v (rätsidan) 

minskas ytterligare: *Sticka 4 (4) 5 rm, 2 rm tillsammans*, 

upprepa *-* varvet ut = 60 (60) 72 m. Fortsätt på samma sätt, 

minska 12 m på v 2 och v 4 i de slätstickade ränderna, tills 

det återstår 12 m. Sticka 1 varv räta m och sticka därefter 2 m 

rätt tillsammans, hela nästa varv. Byt till st nr 2,5 och sticka 

en liten "stjälk" över de sista 6 m. Sticka från samma sida hela 

tiden, dra tråden från vänster, bakom arbetet mot höger, och 

sticka slätstickning ca 2,5 cm. Sticka 2 rm tillsammans hela 

sista varvet. Klipp av tråden, dra den genom de 3 sista m och 

fäst ordentligt. Vik upp kanten på mössan.
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Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

DIAGRAM 

H

I

J

Minska 10 (6) 6 (6) m
= 200 (220) 240 (260) m

Minska 20 (20) 20 (20) m
= 180 (200) 220 (240) m

Minska 10 (10) 10 (10) m
= 170 (190) 210 (230) m

Minska 30 (30) 30 (30) m
= 140 (160) 180 (200) m

Minska 32 (34) 30 (32) m
= 108 (126) 150 (168) m

x

y

BörjaUpprepa

Upprepa

Upprepa

Upprepa

Färg 2
Färg 1
Färg 1: Rm på rätsidan, am på avigsidan
Färg 1: Am på rätsidan, rm på avigsidan
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till vänster

Upprepa 
till höger

Upprepa Upprepa

Minska 
6 m = 
270 m

Minska 
30 m = 
240 m

Minska
20 m = 
220 m 

Minska 
10 m = 
210 m

Minska 
30 m = 
180 m

Minska 
20 m = 
160 m 

Minska 
30 m = 
130 m

Minska 
43 m = 
87 m

Upprepa Upprepa Upprepa Upprepa

D

E

F

G

Minska 
14 m = 
240 m

Minska
20 m = 
220 m 

Minska 
20 m = 
200 m

Minska 
30 m = 
170 m

Minska 
20 m = 
150 m 

Minska 
20 m = 
130 m

Minska 
47 m = 
83 m

Minska 
2 m = 
230 m

Minska
20 m = 
210 m 

Minska 
30 m = 
180 m

Minska 
20 m = 
160 m

Minska 
10 m = 
150 m 

Minska 
30 m = 
120 m

Minska 
41 m = 
79 m

Minska 
14 m = 120 m

Minska
10 m = 200 m 

Minska 
40 m = 160 m

Minska 
10 m = 150 m

Minska 
16 m = 134 m 

Minska 
24 m = 96 m

Minska 
21 m = 75 m


