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DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN

LILLE LERKE 53 % merinould, 47 % egyptisk bomuld, 

50 gram = ca. 142 meter

STØRRELSER

Kjole 

0 (3-6) mdr.

Kyse 

Onesize

Sko 

0 (3-6) mdr.

NB! Se MÅL og find den rette størrelse

MÅL

Overvidde ca. 42 (46) cm

Fuld længde ca. 91 (99) cm

Ærmelængde ca. 16 (17) cm

GARNFORBRUG

Kjole 

10 (11) nøgler

Kyse 

1 nøgle

Sko 

1 nøgle

FARVE 

Hvid 0017

VEJLEDENDE PINDE 

Stor og lille rundp, samt strømpep nr. 2,5 og 3

Stor rundp nr. 3,5

Hæklenål nr. 2,5

TILBEHØR 

7 knapper

Silkebånd

STRIKKEFASTHED

1 mønsterrapport eller 26 m glatstrik på p nr. 3 = 10 m

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet, skift til 

tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1. 	Tag mål af en striktrøje, som passer.

2. 	Sammenlign målene med opskriften.

3. 	Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4.	 Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere efter 

behov.

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind

KJOLE

SKØRT

Slå 220 (240) m op på rundp nr. 3,5. Strik rundt med mønster 

efter diagram A til arbejdet måler 52 (56) cm. Skift til p nr. 3, 

og strik videre til arbejdet måler 79 (86) cm, afslut med en hel 

mønsterrapport.

Skift til p nr. 2,5, og tag ind på næste omgang sådan: *Strik 

1 vr, (2 vr sammen 3 gange), 2 drejet r sammen, 3 drejet r 

sammen, 2 drejet r sammen, (2 vr sammen 3 gange)*, gentag 

*-* omgangen ud = 110 (120) m. Strik 1 omgang vr.



3

På næste omgang strikkes en hulrække ved at strikke *2 r 

sammen, slå om*, gentag *-* omgangen ud. Strik 1 omgang 

vr. Skift til p nr. 3, og strik videre i glatstrik. Herfra måles 

arbejdet fra den sidste omgang vr.

Placer en markør i hver side med 55 (60) m til for- og 

bagstykket (omgangens begyndelse = kjolens højre side).

Strik til arbejdet måler 1 cm.

På næste omgang deles arbejdet til en slids midt bag: Strik 

28 (30) m, slå 8 (9) m op, vend. Strik vr tilbage, og slå 5 m op 

for enden af p = 123 (134) m.

Strik 4 p glatstrik. På næste p (= retsiden) laves to knaphuller 

sådan: *Strik til der er 11 m tilbage, tag 1 r løst af p, 1 r, træk 

den løse m over, slå om, 2 r sammen, 2 r, tag 1 r løst af 

p, 1 r, træk den løse m over, slå om, 2 r sammen, 1 r (på 

næste p strikkes 1 vr + 1 r i hvert omslag). Strik 11 p glatstrik.* 

Samtidig, når arbejdet måler 3 (2) cm fra vr-omgangen efter 

hulrækken, deles arbejdet i siderne og for- og bagstykke 

strikkes færdige hver for sig.

Gentag *-* 1 gang mere, og lav derefter de sidste to 

knaphuller på samme måde som før på næste p. Strik 2 p 

glatstrik.

HØJRE BAGSTYKKE

= 36 (39) m.

Luk af til ærmegab i siden på hver 2. p 2,2,1,1 (3,2,1,1) m = 30 

(32) m. Strik indtil det sidste knaphul + 2 p glatstrik er lavet.

Luk af i begyndelsen af hver p fra vrangsiden 16,2,1,1 (17,2,1,1) m.

Strik 2 p glatstrik.

Placer de 10 (11) m på en maskeholder.

VENSTRE BAGSTYKKE

= 32 (35) m.

Luk af til ærmegab i siden på hver 2. p 2,2,1,1 (3,2,1,1) m = 

27 (28) m.

Strik til bagstykket er samme længde som højre bagstykke 

efter sidste knaphul + 2 p. Luk af i begyndelsen af hver p fra 

retsiden 12,2,1,1 (13,2,1,1) m. Strik 2 p glatstrik.

Placer de resterende 10 (11) m på en maskeholder.

FORSTYKKET

= 55 (60) m.

Luk af til ærmegab i hver side på hver 2. p 2,2,1,1 (3,2,1,1) m = 

43 (46) m. Strik til arbejdet måler 7,5 cm.

Luk de midterste 9 (10) m af, og strik hver side færdig for sig.

Luk herfra af til halsudskæringen på hver 2. p 3,2,1,1 m = 

10 (11) m.

Strik til arbejdet er samme længde som bagstykket. Placer m 

på en maskeholder, og strik modsatte side på samme måde, 

men spejlvendt.

VENSTRE ÆRME

Manchet: Slå 34 (38) m op på rundp nr. 2,5. Strik 3 p glatstrik 

frem og tilbage (1. p = vrangsiden). På næste p laves et 

knaphul sådan: Strik r til der er 6 m tilbage, tag 1 m r løst af p, 

1 r, træk den løse m over, slå om, 2 r sammen, 2 r (på næste 

p strikkes 1 vr + 1 r i omslaget). Strik 7 p glatstrik. Placer en 

markør i den 4. af de 7 p. Herfra måles fra markøren. På 

næste p laves et knaphul på samme måde som før. Strik 6 p 

glatstrik.

På næste p (vrangsiden) lukkes de første 8 m af, strik vr p 

ud = 26 (30) m. Tag 25 (29) m ud jævnt fordelt på næste p 

sådan: Strik 1 r, * 1 udt-v, 1 r*, gentag *-* p ud = 51 (59) m.

Ærme: Fordel m på strømpep nr. 3. Herfra strikkes arbejdet 

rundt. Strik til arbejdet måler 5 cm. Tag ind ved at strikke de 

2 første m på omgangen r sammen. Strik 2 (1,5) cm. Tag ind 

ved at strikke de 2 sidste m på omgangen drejet r sammen. 

Tag herfra ind skiftevis i begyndelsen og slutningen af 

omgangen, på hver 2. (1,5.) cm, i alt 5 (7) gange = 46 (52) m. 

Strik til arbejdet måler 16 (17) cm. Luk 4 (6) m af midt under 

ærmet, og strik videre frem og tilbage.

Luk af på hver 2. p 2,1,1 m i hver side = 34 (38) m. Strik videre 

uden indtagninger til arbejdet måler 23 (25) cm. Næste p på 

retsiden strikkes sådan: 1 (3) m r, *sæt 4 m på en hjælpep 

foran arbejdet, og strik 1. m fra hjælpep r sammen med 1. m 

fra den bagerste p 4 gange (alle m fra hjælpep er strikket). 

Sæt 4 m på en hjælpep bag arbejdet, og strik 1. m fra den 

forreste p r sammen med 1. m fra hjælpep 4 gange*, gentag 

*-* en gang mere, strik 1 (3) m r = 18 (22) m.

Strik 1 p vr, og luk af på næste p ved at strikke m 2 og 2 r 

sammen p ud, samtidig lukkes m af.

Læg kanten nederst på ærmet mod vrangsiden, og sy 

sammen med løse sting.

HØJRE ÆRME

Manchet: Slå 34 (38) m op på rundp nr. 2,5. Strik 3 p glatstrik 

frem og tilbage (1. p = vrangsiden). På næste p laves et  
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knaphul sådan: Strik 2 r, tag 1 m r løst af p, 1 r, træk den løse 

m over, 1 slå om, 2 r sammen, strik r p ud (på næste p strikkes 

1 vr + 1 r i omslaget). Strik 7 p glatstrik. Placer en markør i den 

4. af de 7 p. Herfra måles fra markøren. På næste p laves et 

knaphul på samme måde som før. Strik 7 p glatstrik. 

Næste p (retsiden) strikkes sådan: Luk 8 m af, 1 r * 1 udt-v, 

1 r*, gentag *-* p ud = 51 (59) m. Fordel m på strømpep nr. 3, 

og strik arbejdet færdigt som venstre ærme.

MONTERING

Sy skuldrene sammen med maskesting. Sy ærmerne i, sørg 

for at toppen af ærmet rammer skulderen. Fold kanten med 

knaphuller mod vrangsiden så hullerne passer sammen, og 

sy den fast med skjulte sting fra vrangsiden. Sy eventuelt 

rundt om knaphullerne med tungesting.

HALSKANT

Strik 82 (86) m op langs halsen på lille rundp nr. 2,5. Strik 4 p 

frem og tilbage i glatstrik. Luk af. Læg kanten dobbelt mod 

vrangen, og sy sammen med løse sting. Sy knapper i.

KYSE

Slå 85 m op på lille rundp nr. 2,5. Strik mønster efter diagram 

B frem og tilbage (1. p = vrangsiden). Strik til arbejdet måler 

6,5 cm. Skift til p nr. 3, og fortsæt med mønster som før til 

der er strikket 3 mønsterrapporter i højden. Strik næste p 

(retsiden) sådan: *9 vr, slå om, tag 1 m r løst af, 1 r, træk den 

løse m over, 3 drejet r, 2 r sammen, slå om, 4 r*, gentag *-* 

3 gange mere, afslut p med 5 vr, slå 3 nye m op = 88 m. 

Vend ikke, men strik videre rundt.

1. omgang: Strik *10 vr, 1 r, 3 drejet r, 1 r, 5 vr*, gentag *-* 

3 gange mere, afslut omgangen med 8 vr.

2. omgang: Strik *8 vr, 2 vr sammen, slå om, tag 1 m r løst af, 

1 r, træk den løse m over, 1 drejet r, 2 r sammen, slå om, 2 vr 

sammen, 3 vr*, gentag *-* 3 gange mere, afslut omgangen 

med 8 vr = 80 m.

3. omgang: Strik (2 vr sammen 3 gange), *4 vr, 1 r, 1 drejet r, 

1 r, 11 vr*, gentag *-* 2 gange mere, afslut omgangen med 

4 vr, 1 r, 1 drejet r, 1 r, 3 vr, (2 vr sammen 5 gange) = 72 m.

4. omgang: Strik *6 vr, 2 vr sammen, slå om, 2 r løst af (som 

skulle de strikkes r sammen), 1 r, træk de løse m over, slå om, 

2 vr sammen, 5 vr*, gentag *-* 3 gange mere = 64 m.

5. omgang: Strik *8 vr, 1 r, 7 vr*, gentag *-* omgangen ud.

6. omgang: Strik *6 vr, 2 vr sammen, 1 vr, 2 vr sammen, 5 vr*, 

gentag *-* omgangen ud = 56 m.

7. omgang: Strik vr.

8. omgang: Strik *5 vr, 2 vr sammen, 1 vr, 2 vr sammen, 4 vr*, 

gentag *-* omgangen ud = 48 m.

9. omgang: Strik *4 vr, 2 vr sammen, 1 vr, 2 vr sammen, 3 vr*, 

gentag *-* omgangen ud = 40 m.

10. omgang: Strik *3 vr, 2 vr sammen, 1 vr, 2 vr sammen, 

2 vr*, gentag *-* omgangen ud = 32 m.

11. omgang: Strik *2 vr, 2 vr sammen, 1 vr, 2 vr sammen, 

1 vr*, gentag *-* omgangen ud = 24 m.

12. omgang: Strik *1 vr, 2 vr sammen, 1 vr, 2 vr sammen*, 

gentag *-* omgangen ud = 16 m.

Bryd garnet. Strik m sammen 2 og 2 på næste omgang, 

samtidig trækkes tråden gennem m.

Strik ca. 60 m op langs kysens nederste kant med p nr. 3.

Strik 4 p frem og tilbage i glatstrik og 1 p r fra vrangsiden 

(= foldekant). Skift til p nr. 2,5, og strik 5 p glatstrik.

Luk af. Læg kanten dobbelt mod vrangen, og sy sammen 

med løse sting. Træk silkebånd i løbegangen.

SKO

VENSTRE SKO

Slå 35 (43) m op på p nr. 3. Strik 1 p r (= vrangsiden). Placer 

en markør omkring 14., 18. og 22. (18., 22. og 26.) m på p = 

markør-m.

*Tag ud ved at strikke r i forreste og bagerste m-led på første 

og sidste m på p, og strik 1 r + slå om + 1 r i alle markør-m 

= 43 (51) m.

Strik 1 p r.* Gentag *-* en gang mere = 51 (59) m. Strik 

4 (6) p r. 

Herfra strikkes mønster efter diagram C over de midterste 

19 m og retriller som før over 16 (20) m i hver side. Når 

mønsteret er strikket færdig, er der 39 (47) m tilbage. Strik 

2 p r.

På næste p fra retsiden lukkes de midterste 17 (21) m af, 

og hver side strikkes færdig for sig.

Venstre side: Start med p fra vrangsiden. Strik 11 (13) m r, 

slå 16 (18) m op i slutningen af p = rem. Strik 4 p r over disse 

27 (31) m. Luk af.

Højre side: Start med en p fra vrangsiden, og strik 5 p r. 

Luk af.
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Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no

HØJRE SKO

Strik som venstre sko til og med aflukningen midt på arbejdet.

Venstre side: Start med p fra vrangsiden, og strik 5 p r. 

Luk af.

Højre side: Slå 16 (18) m op = rem, og strik 11 (13) m r fra 

vrangsiden. Strik 4 p r over disse 27 (31) m. Luk af.

MONTERING

Hækl en trense af 3-5 lm, og sy den på enden af remmen.

Antal lm afhænger af størrelsen på knapperne. Sy en knap i 

modsatte side.

Sy skoen sammen midt under og midt bag.

DIAGRAM  

Gentag

Gentag

Gentag

Gentag

A

B

1. p = vrangsiden

C

1. p = retsiden

Gentag

Gentag

Gentag

Gentag

A

B

1. p = vrangsiden

C

1. p = retsiden

Gentag

Gentag

Gentag

Gentag

A

B

1. p = vrangsiden

C

1. p = retsiden

  R på retsiden, vr på vrangsiden
  Vr på retsiden, r på vrangsiden
  Drejet r på retsiden, drejet vr på vrangsiden
  Slå om
  2 vr sammen
  2 drejet r sammen
  Ingen m (spring denne firkant over)
  Drejet r på vrangsiden

UDT-H OG UDT-V

Udt-v: Saml tråden mellem 2 m op, placer den på 
venstre p, som vist, og strik i bagerste m-led.

Udt-h: Saml tråden mellem 2 m op, placer den på 
venstre p, som vist, og strik i forreste m-led.TUNGESTING - CIRKEL


