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DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN

LILLE LERKE 53 % merinoull, 47 % egyptisk bomull, 

50 gram = ca 142 meter

STORLEKAR

Klänning 

0 (3-6) mån

Hätta 

One size

Sko 

0 (3-6) mån

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 42 (46) cm

Hel längd ca 91 (99) cm

Ärmlängd ca (16) 17 cm

GARNÅTGÅNG

Klänning 

10 (11) nystan

Hätta 

1 nystan

Sko 

1 nystan

FÄRG 

Halvblekt vit 0017

STICKOR 

Stor och liten rundst och strumpst nr 2,5 och 3

Stor rundst nr 3,5

Virknål nr 2,5

TILLBEHÖR 

7 knappar

Sidenband

STICKFASTHET

1 mönsterrapport eller 26 m slätstickning på st nr 3  = 10 m

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till tjockare stickor. Har du färre 

maskor, byt till tunnare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1. 	Mät ett stickat plagg som passar.

2.	 Jämför måtten med mönstrets storleksguide.

3. 	Välj storlek utifrån övervidden på klänningen.

4. 	Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

KLÄNNING

KJOL

Lägg upp 220 (240) m på rundst nr 3,5. Fortsätt sticka 

mönster enligt diagram A tills arbetet mäter 52 (56) cm. 

Byt till st nr 3 och fortsätt sticka tills arbetet mäter 79 (86) cm, 

avsluta med en hel mönsterrapport.

Byt till st nr 2,5, och minska på nästföljande varv enligt 

följande: *Sticka 1 am, (2 am tillsammans 3 gånger), 2 vridna 

rm tillsammans, 3 vridna rm tillsammans, 2 vridna rm 

tillsammans, (2 am tillsammans 3 gånger)*, upprepa *-* 
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varvet ut. = 110 (120) m. Sticka 1 varv am.

På nästa varv stickas ett hålvarv så här: Sticka *2 rm 

tillsammans, 1 omslag*, upprepa *-* varvet ut. Sticka 1 varv 

am. Byt till st nr 3 och fortsätt sticka slätstickning. Härifrån 

mäts arbetet från det sista aviga varvet.

Sätt en markör i var sida med 55 (60) m för fram- resp. 

bakstycke (varvets början = plaggets högra sida).

Sticka tills arbetet mäter 1 cm.

På nästa varv delas arbetet för sprund mitt bak: Sticka 

28 (30) m, lägg upp 8 (9) m, vänd. Sticka am tillbaka och lägg 

upp 5 m i slutet på v = 123 (134) m.

Sticka 4 varv slätstickning. På nästa v (= rätsidan) görs två 

knapphål enligt följande: *Sticka tills det återstår 11 m, lyft 1 m 

rätt, 1 rm, dra den lyfta m över, 1 omslag, 2 rm tillsammans, 

2 rm, lyft 1 m rätt, 1 rm, dra den lyfta m över, 1 omslag, 2 rm 

tillsammans, 1 rm (på nästa v stickas 1 am + 1 rm i varje 

omslag). Sticka 11 varv slätstickning.* Samtidigt, när arbetet 

mäter 3 (2) cm från det aviga varvet efter hålraden, delas 

arbetet i sidorna och fram- och bakstycket stickas färdiga var 

för sig. Upprepa *-* en gång till. På nästa v görs därefter de 

två sista knapphålen, på samma sätt som tidigare. Sticka 2 

varv slätstickning.

HÖGER BAKSTYCKE

= 36 (39) m.

Maska av för ärmhål i sidan vartannat v 2,2,1,1 (3,2,1,1) m 

= 30 (32) m. Sticka tills det sista knapphålet har gjorts + 2 

v slätstickning. Maska av i början av varje v från avigsidan 

16,2,1,1 (17,2,1,1) m. Sticka 2 varv slätstickning. 

Sätt de 10 (11) resterande m på en avmaskningsnål.

VÄNSTER BAKSTYCKE

= 32 (35) m.

Maska av för ärmhål i var sida vartannat v 2,2,1,1 (3,2,1,1) m 

= 27 (28) m. Sticka tills bakstycket är lika långt som höger 

bakstycke efter att det sista knapphålet har gjorts + 2 v . 

Maska av i början av varje v från rätsidan 12,2,1,1 (13,2,1,1) m. 

Sticka 2 varv slätstickning.

Sätt de 10 (11) resterande m på en avmaskningsnål.

FRAMSTYCKE

= 55 (60) m.

Maska av för ärmhål i var sida vartannat v 2,2,1,1 (3,2,1,1) m 

= 43 (46) m. Sticka tills arbetet mäter 7,5 cm.

Maska av de mittersta 9 (10) m och sticka färdigt var sida för sig.

Fortsätt maska av 3,2 1,1, m för halsringningen vartannat v = 

10 (11) m.

Sticka tills arbetet är lika långt som bakstycket. Sätt m på en 

avmaskningsnål och sticka den andra sidan på samma sätt, 

men spegelvänt.

VÄNSTER ÄRM

Manschett: Lägg upp 34 (38) m på rundst nr 2,5. Sticka 3 v 

slätstickning fram och tillbaka (v 1 = avigsidan). På nästa v 

görs ett knapphål enligt följande: Sticka rm tills det återstår 

6 m, lyft 1 m rätt, 1 rm, dra den lyfta m över, 1 omslag, 2 rm 

tillsammans, 2 rm (på nästa v stickas 1 am + 1 rm i omslaget). 

Sticka 7 varv slätstickning. Sätt en markör i det 4:e av dessa 

7 v. Härifrån mäts arbetet från markören. På nästa v görs 

ett knapphål på samma sätt som tidigare. Sticka 6 varv 

slätstickning. På nästa v (avigsidan) avmaskas de första 8 

m, sticka am varvet ut = 26 (30) m. Öka 25 (29) m jämnt 

fördelade på nästa v enligt följande: Sticka 1 rm, *öka 1 V, 1 

rm*, upprepa *-* varvet ut. = 51 (59) m.

Ärm: Fördela m på strumpst nr 3. Härifrån stickas arbetet 

runt. Sticka tills arbetet mäter 5 cm. Minska genom att sticka 

de 2 första m på varvet rätt tillsammans. Sticka 2 (1,5) cm. 

Minska genom att sticka de 2 sista m på varvet vridna rätt 

tillsammans. I fortsättningen minskas det växelvis i början 

och i slutet av varvet, med 2 (1,5) cm mellanrum, totalt 5 

(7) gånger = 46 (52) m. Sticka tills arbetet mäter 16 (17) cm. 

Maska av 4 (6) m mitt under ärmen och fortsätt sticka fram 

och tillbaka.

Maska av 2,1,1 m i var sida vartannat v = 34 (38) m. Fortsätt 

sticka utan minskningar tills arbetet mäter 23 (25) cm. Nästa 

v från rätsidan stickas enligt följande: Sticka 1 (3) rm, *sätt 4 

m på en hjälpst framför arbetet och sticka 1:a m från hjälpst 

rätt tillsammans med 1:a m från den bakre st 4 gånger (alla 

m från hjälpstickan är stickade). Sätt 4 m på en hjälpst bakom 

arbetet och sticka 1:a m från den främre st rätt tillsammans 

med 1:a m från hjälpst 4 gånger*, upprepa *-* ytterligare en 

gång, sticka 1 (3) rm = 18 (22) m.

Sticka 1 v am och minska på nästa v genom att sticka ihop 

2 m rätt, sticka ihop följande 2 m likadant varvet ut, samtidigt 

som m avmaskas. Vik kanten nedtill på ärmen mot avigsidan 

och sy fast med lösa stygn.
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HÖGER ÄRM

Manschett: Lägg upp 34 (38) m på rundst nr 2,5. Sticka 3 v 

slätstickning fram och tillbaka (v 1 = avigsidan). På nästa v 

görs ett knapphål enligt följande: Sticka 2 rm, lyft 1 m rätt, 

1 rm, dra den lyfta m över, 1 omslag, 2 rm tillsammans, 

sticka rm varvet ut (nästa v stickas 1 am + 1 rm i omslaget). 

Sticka 7 varv slätstickning. Sätt en markör i det 4:e av dessa 

7 v. Härifrån mäts arbetet från markören. På nästa v görs 

ett knapphål på samma sätt som tidigare. Sticka 7 varv 

slätstickning. Nästa v (rätsidan) stickas enligt följande: Maska 

av 8 m, 1 rm *öka 1 V, 1 rm*, upprepa *-* varvet ut. = 51 (59) 

m. Fördela m på strumpst nr 3 och sticka färdigt arbetet på 

samma sätt som vänster ärm.

MONTERING

Maska ihop på axlarna. Sy i ärmarna och tänk på att mitten av 

ärmkullen ska ligga mot axeln. Vik kanten med knapphål mot 

avigsidan så hålen ligger mot varandra och sy fast den med 

dolda stygn från avigsidan. Sy eventuellt langettstygn runt 

knapphålen.

HALSKANT

Sticka upp 82 (86) m på en liten rundst nr 2,5 längs halsen. 

Sticka 4 v fram och tillbaka i slätstickning. Maska av. Vik 

halskanten mot avigsidan och sy fast med lösa stygn. Sy i 

knappar.

HÄTTA

Lägg upp 85 m på en liten rundst nr 2,5. Sticka mönster 

fram och tillbaka enligt diagram B (v 1 = avigsidan). Sticka 

tills arbetet mäter 6,5 cm. Byt till st nr 3 och fortsätt sticka 

mönster som tidigare tills det stickats 3 mönsterrapporter 

på höjden. Sticka nästa v (rätsidan) enligt följande: *9 am, 

1 omslag, lyft 1 m rätt, 1 rm, dra den lyfta m över, 3 vridna rm, 

2 rm tillsammans, 1 omslag, 4 rm*, upprepa*-* 

ytterligare 3 gånger, avsluta med 5 am, lägg upp 3 nya m = 

88 m. Vänd inte, utan sticka sedan runt.

V 1: Sticka *10 am, 1 rm, 3 vridna rm, 1 rm, 5 am*, upprepa 

*-* ytterligare 3 gånger, avsluta varvet med 8 am.

V 2: Sticka *8 am, 2 am tillsammans, 1 omslag, lyft 1 m rätt, 

1 rm, dra den lyfta m över, 1 vriden rm, 2 rm tillsammans, 

1 omslag, 2 am tillsammans, 3 am*, upprepa *-* ytterligare 

3 gånger, avsluta varvet med 8 am = 80 m.

V 3: Sticka (2 am tillsammans 3 gånger), *4 am, 1 rm, 

1 vriden rm, 1 rm, 11 am*, upprepa *-* ytterligare 2 gånger, 

avsluta varvet med 4 am, 1 rm, 1 vriden rm, 1 rm, 3 am, (2 am 

tillsammans 5 gånger) = 72 m.

V 4: Sticka *6 am, 2 am tillsammans, 1 omslag, lyft 2 m rätt 

(som om de skulle stickas rätt tillsammans), 1 rm, dra de lyfta 

m över, 1 omslag, 2 am tillsammans, 5 am*, upprepa *-* 

ytterligare 3 gånger = 64 m.

V 5: Sticka *8 am, 1 rm, 7 am*, upprepa *-* varvet ut.

V 6: Sticka *6 am, 2 am tillsammans, 1 am, 2 am tillsammans, 

5 am*, upprepa *-* varvet ut = 56 m.

V 7: Sticka am.

V 8: Sticka *5 am, 2 am tillsammans, 1 am, 2 am tillsammans, 

4 am*, upprepa *-* varvet ut = 48 m.

V 9: Sticka *4 am, 2 am tillsammans, 1 am, 2 am tillsammans, 

3 am*, upprepa *-* varvet ut = 40 m.

V 10: Sticka *3 am, 2 am tillsammans, 1 am, 2 am 

tillsammans, 2 am*, upprepa *-* varvet ut = 32 m.

V 11: Sticka *2 am, 2 am tillsammans, 1 am, 2 am 

tillsammans, 1 am*, upprepa *-* varvet ut = 24 m.

V 12: Sticka *1 am, 2 am tillsammans, 1 am, 2 am 

tillsammans*, upprepa *-* varvet ut = 16 m.

Klipp av garnet. På nästa v stickas 2 m ihop 2 m rätt, sticka 

ihop följande 2 m likadant och dra samtidigt tråden genom 

maskorna. Sticka upp ca 60 cm längs kanten nedtill på hättan 

med st nr 3. Sticka 4 v fram och tillbaka i slätstickning och 1 

v rm från avigsidan (= vikkant). Byt till st nr 2,5 och sticka 5 v 

slätstickning. Maska av. Vik kanten mot avigsidan och sy fast 

med lösa stygn. Trä in ett sidenband i linningen.

SKOR

VÄNSTER SKO

Lägg upp 35 (43) m på st nr 3. Sticka 1 v rm (= avigsidan). Sätt 

en markör runt den 14:e, 18:e och 22:a (18:e, 22:a och 26:e) 

m på st = m med markör.

*Öka genom att sticka rm i främre och bakre maskbågen på 

första och sista m på v, och sticka 1 rm + 1 omslag + 1 rm i 

samtliga m med markör = 43 (51) m. Sticka 1 v rm* Upprepa 

*-* ytterligare en gång = 51 (59) m. Sticka 4 (6) v rm. 

Därefter stickas mönster enligt diagram C över de mittersta 

19 m och rätstickning som tidigare över 16 (20) m i var sida. 

När mönstret är färdigstickat återstår 39 (47) m. Sticka 2 v rm.

På nästa v från rätsidan avmaskas de mittersta 17 (21) m och 

sidorna stickas färdiga var för sig.
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Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

Vänster sida: Börja med ett v från avigsidan. Sticka 11 (13) rm, 

lägg upp 16 (18) m i slutet på varvet = rem. Sticka 4 v rm över 

dessa 27 (31) m. Maska av.

Höger sida: Börja med ett varv från avigsidan och sticka 

5 rm. Maska av.

HÖGER SKO

Sticka som vänster sko, fram t.o.m. avmaskningen mitt på 

arbetet. Vänster sida: Börja med ett v från avigsidan och 

sticka 5 v rm. Maska av.

Höger sida: Lägg upp 16 (18) m = rem, och sticka 11 (13) rm 

från avigsidan. Sticka 4 v rm över dessa 27 (31) m. Maska av.

DIAGRAM  

Upprepa

Upprepa

Upprepa

Upprepa

A

B

V 1 = avigsidan

C

V 1 = rätsidan

Upprepa

Upprepa

Upprepa

Upprepa

A

B

V 1 = avigsidan

C

V 1 = rätsidan

Upprepa

Upprepa

Upprepa

Upprepa

A

B

V 1 = avigsidan

C

V 1 = rätsidan

 Rm på rätsidan, am på avigsidan
 Am på rätsidan, rm på avigsidan
 Vriden rm på rätsidan, vriden am på avigsidan
 Gör ett omslag
 2 am tillsammans
 2 vridna rm tillsammans
 Ingen m (hoppa över denna ruta)
 Vriden rm på avigsidan

ÖKA 1 H OCH 1 V

Öka 1 V: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st 
som bilden visar och sticka i bakre maskbågen.

Öka 1 H: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st 
som bilden visar och sticka i främre maskbågen.

LANGETTSTYGN – RUNT

MONTERING

Virka en ögla av 3-5 lm och sy fast den i kortänden på remmen.

Antalet luftmaskor bestäms av storleken på knappen. Sy i en 

knapp på motsatt sida.

Sy ihop skon mitt under samt mitt bak.


