
Dale Garn – ein Unternehmen von 

JACKE, HOSE & 
MÜTZE HENRIK
DG 349-03 | MERINO 22



2

JACKE, HOSE & MÜTZE HENRIK

DG 349-03

© House of Yarn AS

Kopieren, Veröffentlichen und kommerzielle Nutzung 

des Materials und der Anleitungen sind nur mit vorheri-

ger Genehmigung der House of Yarn AS zulässig.

Foto: Wenche Hoel-Knai @photowenche, Stylist: Jan Gunnar Svenson @stylesvenson

DESIGN 

Anne-Kirsti Espenes

GARN 

MERINO 22 100 % Merinowolle, extra fein 50 gr = ca. 125 m

GRÖẞEN 

2 (4) 6 Jahre

MAẞE

Jacke

Brustumfang ca. 62 (69) 76 cm

Gesamtlänge ca. 38 (42) 46 cm

Ärmellänge ca. 24 (28) 33 cm

Hose

Bund ca. 56 (60) 66 cm

Beinlänge ca. 30 (38) 43 cm

MATERIAL

Jacke

Farbe 1  3 (3) 4 Knäuel

Farbe 2  2 (3) 3 Knäuel

Farbe 3  1 (2) 2 Knäuel

Hose

Farbe 1  3 (4) 5 Knäuel

Mütze

Farbe 1  1 (2) 2 Knäuel

FARBEN

Farbe 1  Grau meliert 2002

Farbe 2  Natur 2021

Farbe 3  Aquagrün 2015

NB! Da das ursprünglich in dieser Anleitung angegebene 

Garn nicht mehr produziert wird, wurde es ersetzt. Aus 

diesem Grund können die Farben etwas von der Abbildung 

abweichen.

EMPFOHLENE NADELN 

Große und kleine Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 3,5 und 4

ZUBEHÖR 

7 (8) 8 Knöpfe

MASCHENPROBE 

23 M Muster gl re mit Nd Nr. 4 = 10 cm

24 M Bündchenmuster 2 re, 2 li (leicht gedehnt) mit  

Nd Nr. 3,5 = 10 cm

Alternativen: ALPAKKA FORTE CLASSIC, LERKE,  

NATURAL LANOLIN WOOL

Es empfiehlt sich, für die Auswahl der Nadelstärke eine 

Maschenprobe anzufertigen. Maschenzahl pro 10 cm 

abzählen. Wenn mehr als angegeben, mit größeren Nd 

arbeiten. Bei weniger M, feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1.  Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3.  Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des Rumpfteils 

zugrunde legen.

4. Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder kürzer str.

ABKÜRZUNGEN

re = rechte M, li = linke M, M = Masche, Nd = Nadel,  

Rd = Runde, R = Reihe



3

JACKE

VORDER- UND RÜCKENTEIL

149 (165) 179 M mit Farbe 1 und Rundstrick-Nd Nr. 3,5 

anschlagen, Bündchen hin- und zurück 1 re, 1 li str. 1,5 cm 

ab Anschl ein Knopfloch im linken Vorderteil (Jungen) bzw. 

im rechten Vorderteil (Mädchen) erstellen: 3 M vom Rand 

2 M abk. In der Rück-R 2 neue M aus den abgeketteten M 

anschlagen.

Dabei den Faden etwas anziehen, damit das Knopfloch nicht 

zu groß wird. 4 (4,5) 5 cm ab Anschl 8 M auf jeder Seite für 

die Blenden stilllegen = 133 (149) 163 M.

Rundstrick-Nd Nr. 4 verwenden. 4 neue M in der Mitte vorne 

anschlagen, Muster laut Abb A str, dabei in der 1. Rd 6 (6) 

8 M gleichmäßig verteilt zun = 139 (155) 171 M. NB! Die 4 M 

immer li str. Später wird darin genäht und aufgeschnitten. 

Sie zählen nicht zum Muster. Die 34. (38.) 42. M auf beiden 

Seiten der 4 mittleren M kennzeichnen = Seiten-M.

34 (37,5) 41 cm ab Anschl die 4 mittleren M vorn abk. Hin- 

und zurückstr: 5 (6) 7 M auf beiden Seiten auf einem Faden 

stilllegen. Auf beiden Seiten des Halsausschnitts in jeder 

2. R 1×2, 3×1 M abk. Ohne Abk fortfahren, dabei 36 (40) 

44 cm ab Anschl die mittleren 19 (21) 23 M für den hinteren 

Halsausschnitt auf einem Faden stilllegen. Jede Seite 

getrennt fertigstellen, dabei in jeder 2. R 1×2 und 1×1 M abk. 

38 (42) 46 cm ab Anschl die letzten 47 (53) 59 M abk.

ÄRMEL

34 (38) 42 M mit Farbe 1 und Nd-Spiel Nr. 3,5 anschlagen.

4 (4,5) 5 cm Bündchen 1 re, 1 li, in Rd str.

Nd Nr. 4 verwenden. Muster laut Abb B str, dabei in der 1. Rd 

5 M gleichmäßig verteilt zun. Ausgehend von der Ärmelmitte 

die Mitte der Strickschrift berechnen. 2 M unter dem Ärmel 

mittig alle 2 (2,5) 3 cm 9-mal zun = 57 (61) 65 M Weiterstr, bis 

der Ärmel 24 (28) 33 cm misst.

1 Rd re mit Farbe 1. Danach 1,5 cm hin und zurück gl re mit 

der linken Seite nach außen die Blende str.

1 M zu Beginn jeder R zun, um die Ränder abzuschrägen. 

Locker abketten. Einen weiteren Ärmel str.

FERTIGSTELLUNG

Ärmelweite auf beiden Seiten kennzeichnen. 2 engstichige 

Maschinennähte auf beiden Seiten der MM nähen. Zwischen 

den Nähten aufschneiden. 

2 engstichige Maschinennähte in den vorderen 4 M nähen. 

Zwischen den Nähten aufschneiden.

Schulternähte schließen oder mit Maschenstichen 

zusammennähen.

KNOPFBLENDE  (rechtes Vorderteil Jungen /linkes 

Vorderteil Mädchen)

Die 8 M auf eine Nd Nr. 3,5 übertragen. Diese 8 M 1 re, 1 li 

mit Farbe 1 str, und 5 neue M zum Vorderteil als Blende 

anschlagen.

Die Blenden-M werden gl re gestrickt. Die Knopfblende bis 

zum Halsausschnitt str, dabei leicht dehnen. Die 5 M abk. 8 M 

auf einem Faden stilllegen.

Position der 7 (8) 8 Knöpfe kennzeichnen. NB! Das erste 

Knopfloch ist bereits gestrickt, das letzte wird in der 

Halsblende gestrickt.

KNOPFLOCHBLENDE 

Wie Knopfblende str, jedoch Knopflöcher entsprechend den 

Markierungen erstellen.

HALSBLENDE

Mit Farbe 1 str. Die stillgelegten M vorn und hinten auf eine 

Nd Nr. 3,5 übertragen, ca. 4 M pro 2 cm auf der Vorderseite 

aus dem Halsausschnitt und den Abn auffassen. Die M 

der Blenden übertragen, alle M 1 re, 1 li str. „Re und li“ der 

Blenden fortsetzen. Das letzte Knopfloch nach ca. 1 cm 

erstellen. 2 (2,5) 2,5 cm ab Beginn der Halsblende 8 M auf 

jeder Seite abk.

Die restlichen M 4,5 (5,5) 5,5 cm ab Beginn der Halsblende str. 

Im Bündchenmuster locker abketten.

Bündchen hälftig nach innen falten und locker annähen.

Die vorderen Blenden über die Schnittkanten legen, locker 

annähen. Darauf achten, dass die Stiche vorn nicht sichtbar 

sind.

Ärmel an die Jacke nähen. Blenden nach innen falten und 

locker annähen. Knöpfe annähen.

HOSE

Oben beginnen. 136 (144) 160 M mit Farbe 1 und Rundstrick-

Nd Nr. 3,5 anschlagen. Die Rd beginnt hinten. 1 re, 2 li, *2 re, 

2 li* str, von * bis * wdh, letzte M 1 re. Mitte vorn und hinten 

kennzeichnen (= Mh), beim Str mitlaufen lassen.

Auf beiden Seiten der Markierung befindet sich 1 re M. Im 

Bündchenmuster 2 re, 2 li fortsetzen.

1,5 cm ab Anschl ein Knopfloch zum Einziehen des 

Hosengummis erstellen. Die beiden ersten und letzten M 
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Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

der Rd abk. In der Rück-R 4 neue M über den abgeketteten 

anschlagen.

5 cm ab Anschl Hose hinten höher str: 5 M an der Mh-

Markierung vorbeistr. Wenden, 1. M abheben, 5 M an der 

Mh-Markierung vorbeistr. Wenden, 1. M abheben, 10 M an 

Mh vorbeistr.

Wenden, 1. M abheben, 10 M an Mh vorbeistr. Insgesamt 6- 

(7-) 7-mal auf die gleiche Weise auf jeder Seite wenden.

20 (22) 24 cm ab Mitte vorn Bündchenmuster in Rd über alle 

M fortsetzen. Auf beiden Seiten der mittleren 2 re M vorn 

und hinten 1 M zun = 4 M zugenommen. Dafür den Faden 

zwischen 2 M aufnehmen und re verschr str. In der nächsten 

Rd die neuen M ins Bündchenmuster 2 re, 2 li aufnehmen. 

Die mittleren 2 M vorn und hinten immer re str. Zun in jeder 

2. Rd insgesamt 7-mal wdh = 164 (172) 188 M. 2 Rd ohne 

Zun str. Mittleren 2 M vorn und hinten abk = 80 (84) 92 M je 

Hosenbein.

LINKES HOSENBEIN

Innenseite des Hosenbeins kennzeichnen. Hier beginnt die 

Rd. Bündchenmuster weiterstr. Alle 1,5 cm 18- (4-) 0-mal, 

danach alle 2 cm 0- (14-) 20-mal 2 M wie folgt abn: Am 

Beginn der Rd 2 M re zus, am Ende der Rd 2 M re verschr 

zus. Das Hosenbein misst ca. 27 (34) 40 cm und es sind 44 

(48) 52 M. 

Insgesamt bis 30 (38) 43 cm Länge ohne Abn weiterstr.

Im Bündchenmuster abketten. 

Das andere Hosenbein auf die gleiche Weise str.

FERTIGSTELLUNG

Den Zwickel zusammennähen. Bund für den Gummizug ca. 

2,5 cm nach innen falten und locker annähen. Hosengummi 

einziehen.

MÜTZE

96 (104) 112 M mit Farbe 1 und Rundstrick-Nd Nr. 3,5 

anschlagen, Bündchen 2 re, 2 li str. 22 (24) 26 cm ab Anschl 

mit den Abn beginnen. In jedem links gestrickten Feld 2 li zus 

= 72 (78) 84 M. 5 Rd 2 re, 1 li str. In jedem rechten Feld 2 re 

zus = 48 (52) 56 M. 4 Rd 1 re, 1 li str. Die nächste Rd jeweils 

2 M re zusstr = 24 (26) 28 M. 1 Rd re. Die nächste Rd jeweils 

2 M re zusstr = 12 (13) 14 M. Faden abschneiden, durch die M 

ziehen, verknoten.

STRICKSCHRIFT  
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