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DESIGN 

Ane Kydland Thomassen 

GARN 

ØKO BOMULL 100 % ekologisk bomull, 

50 gram = ca 100 meter

Alternativt garn: LERKE, MERINO 22

STORLEKAR 

2 (4) 6 (8) 10 (12) år

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek 

PLAGGETS MÅTT 

Övervidd ca 62 (66) 69 (77) 80 (87) cm 

Hel längd mitt bak ca 32 (36) 40 (44) 48 (52) cm 

Ärmlängd ca 24 (27) 33 (36) 38 (40) cm

GARNÅTGÅNG 

5 (6) 7 (8) 9 (11) nystan 

FÄRG    

Lin 303

STICKOR 

Stor rundst och strumpst nr 3 och 4 

Liten rundst nr 2,5 och 4

TILLBEHÖR

7 knappar

STICKFASTHET 

22 m x 30 v mönsterstickning på st nr 4 = 10 cm 

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till tjockare stickor. Har du färre 

maskor, byt till tunnare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.  Mät ett stickat plagg som passar.

2.  Jämför måtten med mönstrets storlekstabell.

3.  Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

För mönster till kjolen se DG 454-02

Kant-m stickas rät alla v.

Byt nystan i sidorna, för att inte fästade ändar ska synas.

FRAM- OCH BAKSTYCKEN

Lägg upp 136 (144) 152 (168) 176 (192) m på st nr 3. Sticka ca 

5 (5) 5 (6) 6 (6) cm resår fram och tillbaka enligt följande: 

(V 1 = avigsidan) Sticka 1 kant-m, *2 am, 2 rm*, upprepa *-*, 

avsluta med 2 am och 1 kant-m.

Avsluta med ett varv från avigsidan.

Byt till st nr 4. Sticka 1 v rm, och samtidigt minskas 2 m jämnt 

fördelade = 134 (142) 150 (166) 174 (190) m. Sätt en markör 

i var sida med 68 (72) 76 (84) 88 (96) m till bakstycket och 

33 (35) 37 (41) 43 (47) m till varje framstycke.

Sticka mönster enligt diagrammet innanför 1 kant-m i var 

sida. OBS! Varvet efter omslagen stickas det första omslaget 

am och andra omslaget vriden am. 

När arbetet mäter ca 18 (22) 25 (28) 31 (34) cm, avmaskas 

8 (8) 8 (8) 12 (12) m i var sida för ärmhål (= 4 (4) 4 (4) 6 (6) m 

på var sida om varje markör) = 60 (64) 68 (76) 76 (84) m för 

bakstycket och 29 (31) 33 (37) 37 (41) m för varje framstycke. 

OBS! Avsluta efter 2:a raden i diagrammet.

ÄRMAR

Lägg upp 32 (32) 36 (36) 40 (40) m på st nr 3. Sticka runt i 

resårstickning med 2 rm, 2 am i 5 (5) 5 (6) 6 (6) cm. Byt till st 

nr 4. Sticka 1 varv slätstickning, samtidigt som det ökas 4 (8) 

8 (8) 8 (12) m jämnt fördelade = 36 (40) 44 (44) 48 (52) m. 

Sätt en markör runt första och sista m = m med markör. 

Sticka mönster enligt diagrammet. Räkna ut från mitt på 

ärmen var diagrammet ska börja.
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När ärmen mäter 7 (7) 7 (8) 8 (8) cm, ökas 1 m på var sida 

av markören. De ökade maskorna stickas in i mönstret 

efterhand. 

OBS! Gör gärna ökningarna på v med slätstickning. Upprepa 

ökningarna med 2,5 (4) 6 (4,5) 5 (6) cm mellanrum, totalt 

6 (5) 4 (6) 6 (5) gånger = 48 (50) 52 (56) 60 (62) m.

Sticka tills ärmen mäter 24 (27) 33 (36) 38 (40) cm, eller till 

önskad längd. Avsluta med samma v som på bålen. 

Samtidigt, på sista varvet, avmaskas 8 (8) 8 (8) 12 (12) mitt 

under ärmen (= m med markör + 3 (3) 3 (3) 5 (5) m på var 

sida) = 40 (42) 44 (48) 48 (50) m.

OK

Sätt höger framstycke, höger ärm, bakstycket, vänster ärm 

och vänster framstycke på rundst nr 4 = 198 (210) 222 (246) 

246 (266) m. Sätt en markör i varje sammanfogning. Fortsätt 

med mönster enligt diagrammet. 

Samtidigt, på v 2 (= rätsidan), minskas för raglan så här: 

Före m med markör: Sticka 2 vridna rm tillsammans. 

Efter m med markör: Sticka 2 rm tillsammans.

OBS! Från avigsidan stickas 2 am tillsammans före 

markörerna och 2 vridna am tillsammans efter markörerna.

OBS! Minskningarna görs på olika sätt på fram- och 

bakstycke och på ärmarna. Se separat beskrivning för varje 

storlek.

OBS! När det inte finns tillräckligt med m för att sticka 2 m 

tillsammans och göra omslag, stickas rm. 

2 och 4 år: Upprepa raglanminskningarna på ärmarna 

vartannat v ytterligare 13 (14) gånger. Samtidigt, på de 3 (5) 

första v, upprepas raglanminskningen på fram- och bakstycke 

vartannat v. Nu återstår 126 (126) m.

6 år: Upprepa raglanminskningarna på ärmarna vartannat v 

ytterligare 13 gånger. Samtidigt, på de 3 första v, upprepas 

raglanminskningarna på fram- och bakstycke varje v.

Minska därefter på ärmarna vartannat v ytterligare 2 gånger, 

samtidigt som det minskas på fram- och bakstycke varje v 3 

gånger. Nu återstår 130 m.

8 år: Upprepa raglanminskningarna på ärmarna vartannat v 

ytterligare 16 gånger. Samtidigt, på de 7 första v, upprepas 

raglanminskningarna på fram- och bakstycke varje v. Nu 

återstår 146 m.

10 år: Upprepa raglanminskningarna på ärmarna vartannat v 

ytterligare 15 gånger. Samtidigt, på de 3 första v, upprepas 

raglanminskningarna på fram- och bakstycken varje v.

Minska därefter på ärmarna vartannat v ytterligare 3 gånger, 

samtidigt som det minskas på fram- och bakstyckena varje v 

5 gånger. Nu återstår 134 m.

12 år: Upprepa raglanminskningarna på ärmarna vart 

4:e v 2 gånger till. Samtidigt, på de 7 första v, upprepas 

raglanminskningarna på fram- och bakstyckena varje v. 

Minska därefter bara på ärmarna vartannat v 13 gånger. 

Fortsätt minska på ärmarna vartannat v ytterligare 3 ggr, 

samtidigt som det minskas på fram- och bakstycke varje v 5 

gånger. Nu återstår 138 m.

Alla storlekar: 

OBS! Läs nästa avsnitt noga, eftersom det minskas på olika 

sätt på ärmar och på fram- och bakstyckena, samtidigt 

som det ska maskas av för halsen. 

Fortsätt minska för raglan på fram- och bakstycke varje v 

13 (12) 12 (13) 12 (12) gånger till. Samtidigt minskas för raglan 

på ärmarna vartannat v 2 (2) 2 (0) 0 (0) gånger och sedan 

varje v 0 (0) 0 (3) 0 (0) gånger. Samtidigt avmaskas för halsen 

i början av varje v 8,2 (8,2) 8,2,2 (9,2,2) 10,2,2 (10,2,2) m i var 

sida, därefter 1 m i var sida tills raglanminskningarna på fram- 

och bakstycke är färdiga. Låt maskorna sitta kvar på st.

MONTERING

Sy ihop öppningen under ärmarna.

VÄNSTER FRAMKANT

Använd st nr 3, och sticka upp ca 10–11 m per 5 cm innanför 

kant-m längs vänster framstycke. Maskantalet ska vara jämnt 

delbart med 4. Sticka 2 cm resårstickning fram och tillbaka 

enligt följande: (V 1 = avigsidan) Sticka 1 kant-m, *2 am, 2 

rm*, upprepa *-*, avsluta med 2 am och 1 kant-m. Maska av 

med rm och am. Markera för 6 knappar längs framkanten. 

OBS! Den 7:e knappen ska sitta i halskanten.

HÖGER FRAMKANT

Stickas som vänster framkant, men med knapphål mitt för 

markeringarna när framkanten mäter 1 cm. 

Knapphål: Sticka 2 m tillsammans, 2 omslag, sticka 2 m 

tillsammans. Sticka rm eller am tillsammans beroende på 

hur det passar in i resårstickningen. På nästa v stickas 1 rm, 

1 vriden rm eller 1 am, 1 vriden am i omslagen.

HALSKANT

Sticka över m på st nr 2,5, samtidigt som det stickas 

upp 10–11 m per 5 cm längs de avmaskade m och över 

framkanterna. Maskantalet ska vara jämnt delbart med 4. 

Sticka 3 cm resårstickning med 2 rm, 2 am. Maska av med rm 

och am. Kom ihåg det sista knapphålet. Sy i knappar.

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

DIAGRAM    

Upprepa

Upprepa

Rm på rätsidan, am på avigsidan 

Omslag

2 rm tillsammans 

2 vridna rm tillsammans

Mitt på ärmen 
10 och 12 år

Mitt på ärmen 
2, 4, 6 och 8 år

Upprepa

Upprepa

Rm på rätsidan, am på avigsidan 

Omslag

2 rm tillsammans 

2 vridna rm tillsammans

Mitt på ärmen 
10 och 12 år

Mitt på ärmen 
2, 4, 6 och 8 år


