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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN 

BABY ULL 100 % merinoull superwashbehandlet,

50 gram = ca 165 meter

STØRRELSER

Jakke 0-3 (6) 12 mnd (2) 4 år

Kyse 0-3 (6) 12 mnd

PLAGGETS MÅL

Overvidde ca 46 (50) 54 (57) 62 cm

Hel lengde ca 25 (27) 30 (32) 34 cm

Ermelengde* ca 14 (15) 17 (23) 25 cm * + brettekant

GARNFORBRUK

Jakke

2 (3) 3 (4) 4 nøster

Kyse

1 nøste til alle størrelser

FARGE

Dus gammelrosa 8502

NB! Vi har oppdatert garnet i denne oppskriften da garnet 

har gått ut av produksjon. Derfor kan fargene avvike noe 

fra bildet.

PINNEFORSLAG 

Heklenål nr 3.5

TILBEHØR 

4 (5) 5 (6) 6 knapper

HEKLEFASTHET 

25 st/lm med heklenål nr 3,5 = 10 cm

Alternativt garn: SOFT MERINO

Sjekk heklefastheten ved å hekle en prøvelapp.

Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,

skift til tykkere heklenål. Har du færre m, skift

til tynnere heklenål.

FINN RIKTIG STØRRELSE

1. 	Ta mål av et strikkeplagg som passer.

2. 	Sammenlign målene med oppskriften.

3. 	Velg størrelse ut fra overvidden på bolen.

4.	 Lengde på bol og ermer kan du strikke lenger 

	 eller kortere ved behov.

FORKORTELSER

Lm = luftmaske, kjm = kjedemaske, fm = fastmaske, 

st = stav

MØNSTER A

(Delelig med 8 + 1)

1.rad: Hekle 1 lm (snu-m), 1 fm i hver av de 2 neste st, *hopp 

over 2 st, i neste st hekles: (1 st, 3 lm, 1 kjm, 3 lm, 1 st, 3 lm, 

1 kjm, 3 lm, 1 st) = 1 st-gruppe, hopp over 2 st, 1 fm i hver av 

de neste 3 st *, gjenta fra *-*, slutt med 1 fm i hver av de 2 

siste st. Snu.

2.rad: Hekle 1 lm (snu-m), 1 fm i hver av de 2 neste fm, *5 lm, 1 

fm i den midterste st i st-gruppen, 5 lm, 1 fm i hver av de neste 

3 fm*, gjenta fra *-*, slutt med 1 fm i hver av de 2 siste fm.

3.rad: Hekle 3 lm (= 1. st), 1 st i neste fm, *3 lm, 1 fm i fm på 

stgruppen, 3 lm, 1 st i hver av de neste 3 fm*, gjenta fra *-*, 

slutt 1 st i hver av de 2 siste fm.
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4.rad: Hekle 1 lm (snu-m), 1 fm i hver av de 2 første st, *i fm 

på st-gruppen hekles: (1 st, 3 lm, 1 kjm, 3 lm, 1 st, 3 lm, 1 kjm, 

3 lm, 1 st) = 1 st-gruppe, 1 fm i hver av den neste 3 st*, gjenta 

fra * til *, slutt med 1 fm i hver av de 2 siste st.

Gjenta 2. til 4. rad.

PICOT

Hekle *3 lm, hekle 1 fm i 1. lm, hopp over 1 st/lm, 1 fm i neste 

lm/st*, gjenta fra *-*.

1. st = 3 lm

1. fm = 2 lm

JAKKE

Begynn øverst i halsen.

Legg opp 75 (75) 75 (81) 81 lm på heklenål nr 3,5. Snu.

1. rad: Hekle 1 st i 7. lm fra nålen (= 1 st +1 lm), hekle 1 lm 

hopp over 1 lm, *1 st i neste lm, 1 lm, hopp over 1 lm*, gjenta 

fra *-* i alt 3 (3) 3 (4) 4 ganger (= forstykke), i neste lm hekles 

(2 st + 2 lm + 2 st) = raglan økning, hekle *1 lm, hopp over 

1 lm, 1 st i neste lm*, gjenta fra *-* i alt 6 ganger, slutt med 

1 lm, hopp over 1 lm, (= ermet), i neste lm hekles (2 st + 

2 lm + 2 st) = raglan økning , *1 lm, hopp over 1 lm, 1 st i 

neste lm*, gjenta fra *-* i alt 10 (10) 10 (11) 11 ganger, slutt 

med 1 lm, hopp over 1 lm, (= bakstykket), i neste lm hekles 

(2 st + 2 lm + 2 st) = raglan økning, *1 lm, hopp over 1 lm, 

1 st i neste lm*, gjenta fra *-* i alt 6 ganger, slutt med 1 lm, 

hopp over 1 lm, (= ermet), i neste lm hekles (2 st + 2 lm + 

2 st) = raglan økning, 1 lm, hopp over 1 lm, 1 st i neste lm*, 

gjenta fra *-* i alt 5 (5) 6 (6) 6 ganger (= forstykket) Snu.

2. rad: Hekle 1 st, *1 lm, hopp over 1 lm, 1 st i neste st*, 

gjenta fra *-* i alt 6 (6) 6 (7) 7 ganger, 1 lm, hopp over 1 st 

= forstykket. I lm-buen (av 2 lm) hekles (2 st + 2 lm + 2 st), 

hekle 1 lm, hopp over 1 st, *1 st i neste st, 1 lm, hopp over 

1 lm*, gjenta fra *-* i alt 8 ganger, slutt med 1 lm, hopp over

1 st, i lm-buen hekles (2 st + 2 lm + 2 st), hekle 1 lm, hopp 

over 1 st, *1 st i neste st, 1 lm, hopp over 1 lm*, gjenta fra *-* 

i alt 12 (12) 12 (14) 14 ganger, slutt med 1 lm, hopp over 1 st, i 

lm-buen hekles (2 st + 2 lm + 2 st), hekle 1 lm, hopp over 

1 st, *1 st i neste st, 1 lm, hopp over 1 lm*, gjenta fra *-* i alt 

8 ganger, slutt med 1 lm, hopp over 1 st, i lm-buen hekles 

(2 st + 2 lm + 2 st), hekle 1 lm, hopp over 1 st, *1 st i neste st,

1 lm, hopp over 1 lm*, gjenta fra *-* i alt 6 (6) 6 (7) 7 ganger, 

slutt med 1 st i siste st.

Fortsett på denne måten med å øke 8 st på hver rad til det er 

heklet i alt 8 (9) 10 (11) 12 rader.

Hekle 1 rad fm og del arbeidet inn i for og bakstykket slik:

(Ermene hekles til slutt)

Hekle 1 fm i hver av de neste 24 (26) 28 (32) 34 st/lm, 

samtidig som 2 fm hekles sammen til 1 fm 1 gang 

(= høyre forstykke), hekle 1 fm i hver av de 2 første st i 

raglan fellingen og 1 fm i lm-buen, hopp over de neste 3 lm/

st i raglanfellingen + ermets m + de 3 første st/lm i neste 

raglanfelling, hekle 1 fm i lm-buen og 1 fm i hver av de 

2 siste st i raglanfellingen, videre 1 fm i hver st/lm over 

ryggens m, samtidig som 2 fm hekles sammen til 1 fm 2 (2) 2 

(0) 0 ganger, 1 fm i hver av de 2 første st i raglan fellingen og 

1 fm i lm-buen, hopp over de neste 3 lm/st i raglanfellingen + 

ermets m + de 3 første st/lm i neste raglanfelling, hekle 1 fm 

i lm-buen og 1 fm i hver av de 2 siste st i raglanfellingen 1 fm 

i hver av de neste 24 (26) 28 (32) 34 st/lm, samtidig som 2 fm 

hekles sammen til 1 fm 1 gang = 105 (113) 121 (137) 145 fm.

Hekle videre etter mønster A.

Gjenta mønster A i alt 10 (11) 12 (13) 14 ganger.

ERMENE

= 47 (51) 55 (59) 61 st/lm.

Hekle videre fram og tilbake over de avsatte st/lm.

1. rad: Hekle 1 st, 1 lm, hopp over 1 st, 1 st i neste st, *1 lm, 

hopp over 1 lm, 1 st i neste st*, gjenta fra *-*. Snu.

Gjenta 1. rad.

Samtidig som det felles 1 st/lm på hver 5. (3.) 3. (3.) 3. rad rad 

til det gjenstår 41 (41) 43 (45) 45 st/lm.

Felling: I begynnelsen av raden hekles 1 kjm over 1. st/lm.

I slutten av raden, la være å hekle siste st.

Når det felles m vil det på hver 2. felling bli 2 st etter 

hverandre i begynnelsen og slutten av raden.

Hekle i alt 16 (17) 19 (25) 27 rader.

Hekle de 3 første radene i mønster A (på 1. rad i mønsteret 

hoppes over st og lm) til brettekant slik:

0/3 (6) mnd: Hekle *mønster A*, hekle fra *-* raden ut.

12 mnd: Hekle 1 fm/st, *mønster A*, gjenta fra *-* raden ut, 

slutt med slutt med 1 fm/st i siste m.

(2) 4 år: Hekle *1 fm/st i hver av de 2 første m, *mønster A*, 

gjenta fra *-* raden ut, slutt med 1 fm/st i de 2 siste m.

Klipp av garnet.

Hekle det andre ermet på samme måte.

MONTERING

Sy sammen ermene.

Vreng ermene og hekle picoter omgang rundt (litt stramt) 

nederste kant. Brett kanten mot retten og sy eventuelt kanten 

til med noen små sting.

VENSTRE FORKANT

Fest tråden med 1 kjm i halskanten og hekle med heklenål 

nr 3,5, 2 fm rundt hver st, slutt med 1 fm i fm raden 

(før mønster A) = 18 (20) 22 (24) 26 fm. Snu og hekle fm 

tilbake.

HØYRE FORKANT

Fest tråden med 1 kjm i fm raden (etter mønster A) og hekle 

med heklenål nr 3,5, 2 fm rundt hver st, slutt med 1 fm i 

halskanten. Snu.

0/3 mnd

2. rad: Hekle 2 lm, hopp over 2 fm, *1 fm i hver av de neste

3 fm, 2 lm hopp over 2 fm*, gjenta fra *-*, slutt med 1 fm i 

siste fm.

6 mnd

2. rad: Hekle 1 fm, 2 lm, hopp over 2 fm, *1 fm i hver av de 2 

neste fm, 2 lm, hopp over 2 fm*, gjenta fra *-*, slutt med 

1 fm i siste fm.
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12 mnd

2. rad: Hekle 1 fm i hver av de 2 første fm, 2 lm, hopp over

2 fm, *1 fm i hver av de 2 neste fm, 2 lm, hopp over 2 fm*, 

gjenta fra *-*, slutt med 1 fm i hver av de 2 siste fm.

2 år

2. rad: Hekle 1 fm, 2 lm, hopp over 2 fm, *1 fm i hver av de 

2 neste fm, 2 lm, hopp over 2 fm*, gjenta fra *-*, slutt med 

1 fm i siste fm.

4 år

2. rad: Hekle 1 fm i hver av de 2 første fm, 2 lm, hopp over

2 fm, *1 fm i hver av de 2 neste fm, 2 lm, hopp over 2 fm*, 

gjenta fra *-*, slutt med 1 fm i hver av de 2 siste fm.

HALSKANT

Hekle en rad picot fra forkant til forkant langs halsen.

Pass på at det ikke buler, hopp over eventuelt 2 st/lm med 

visse mellomrom.

KYSE

Beg midt bak.

Legg opp 4 lm med heklenål nr 3,5 og ta sammen til en ring 

med 1 kjm i 1. lm.

1. omgang: Hekle 12 st i ringen. Ta sammen med 1 kjm i 

3. lm.

Snu arbeidet.

2. omgang: Hekle 2 st i hver st omgangen rundt = 24 st.

Ta sammen med 1 kjm i 3. lm. Snu arbeidet.

3. omgang: Hekle *1 st, 2 st i neste st* gjenta fra *-* 

omgangen rundt = 36 st. Ta sammen med 1 kjm i 3. lm.

Snu arbeidet for hver omgang og hekle videre på samme 

måte, men med 1 st mer mellom økningene (= 12 m økt på 

hver omgang) til i alt 72 (84) 96 st.

Hekle ytterligere 1 omgang st, samtidig som det økes 9 (5) 0 

st jevnt fordelt til i alt = 81 (89) 96 st.

Fortsett fram og tilbake med mønster til luen måler ca 

12 (14) 16 cm, slutt med 4. mønster-rad.

Hekle en picot kant.

Ikke klipp av tråden, fortsett langs nederste kant og hekle 

en hullrad: Hekle 4 lm (= 1. st + 1 lm), *hopp over 1 m, 1 st i 

neste m*, gjenta fra *-* langs hele kanten.

Hekle en snor til å trekke i hullraden.

SNOR

Legg opp 160 lm med heklenål nr 3,5. Snu og hekle 1 kjm i 

hver lm. Klipp av garnet og trekk tråden gjennom den siste m.

Fest trådene.

Trekk snoren i hullraden.


