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Kopieren, Veröffentlichen und kommerzielle Nutzung 

des Materials und der Anleitungen sind nur mit 

vorheriger Genehmigung der House of Yarn AS zulässig.

Babygrößen in cm entsprechen dem Alter in Monaten:

44 = Frühchen

50–56 = 0–1 Mo

62 = 3 Mo

68 = 6 Mo

74 = 9 Mo

80 = 12 Mo

Foto: Monica Larsen, House of Yarn

DESIGN 
Brit Frafjord Ørstavik

GARN
BABY ULL 100 % filzfreie Merinowolle, 
50 g = ca. 165 m

Alternativ: SOFT MERINO, LILLE LERKE

GRÖẞEN
Jacke, Strampler und Hose
44 (50–56) 62 (68) 74 (80)
Mütze
44 (50–62) 68–74 (80)

MAẞE
Jacke
Brustumfang ca. 41 (46) 48 (51) 53 (56) cm 
Gesamtlänge ab Mitte vorn ca. 23 (25) 27 (29) 31 (33) cm
Ärmellänge ca. 15 (16) 17 (18) 19 (20) cm
Strampler
Brustumfang ca. 39 (42) 44 (49) 50 (53) cm
Hüftweite ca. 51 (56) 60 (64) 69 (69) cm
Beinlänge ca. 15 (17) 19 (21) 24 (27) cm
Gesamtlänge ca. 38 (44) 53 (59) 66 (72) cm
Hose
Taille ca. 38 (43) 44 (49) 51 (53) cm 
Hüftweite ca. 43 (47) 49 (53) 56 (59) cm
Beinlänge ca. 15 (17) 19 (21) 24 (27) cm

MATERIAL
Jacke
2 (2) 2 (3) 3 (4) Knäuel
Strampler
2 (3) 3 (3) 4 (5) Knäuel
Hose
2 (2) 2 (3) 3 (3) Knäuel
Mütze
1 Knäuel in allen Größen

FARBE
Weiß halbgebleicht 0017

EMPFOHLENE NADELN
Lange und kurze Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 2,5 und 3
2 Nd des Nd-Spiels Nr. 2

ZUBEHÖR
Jacke
5 (5) 6 (6) 7 (7) Knöpfe
Strampler
4 Knöpfe

MASCHENPROBE
Jacke
27 M × 52 R/Rd Muster mit Nd Nr. 3 = 10 × 10 cm
Strampler, Hose & Mütze
28 M × 38 R/Rd gl re mit Nd Nr. 3 = 10 × 10 cm

  Es empfiehlt sich, für die Auswahl der Nadelstärke eine 

Maschenprobe anzufertigen. Maschenzahl pro 10 cm 

abzählen. Wenn mehr M als angegeben, mit stärkeren 

Nd arbeiten. Bei weniger M feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1.   Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3.   Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des 

Rumpfteils zugrunde legen.

4.  Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder 

kürzer stricken.

ABKÜRZUNGEN
re = rechte M, li = linke M, M = Masche, Nd = Nadel, 
Rd = Runde, R = Reihe
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JACKE

Jacke von oben nach unten str.

NB! Um gleichmäßige Blenden zu erstellen, die ersten und 

letzten 6 M in jeder R festziehen.

73 (77) 81 (85) 87 (89) M mit Nd Nr. 3 anschlagen. 9 R re hin- 

und zurückstr (= 5 Kraus-Re-Rippen) (1. R = Rück-R).

Dabei in der 4. R ein Knopfloch str: 

Mädchen: Wenn 5 M übrig sind, 2 re zusstr, 2 U, 2 re zusstr, 1 re. 

Jungen: 1 re, 2 re zusstr, 2 U, 2 re zusstr, R fertigstr.

Beide: In der nächsten R die U 1 re, 1 re verschr str.

Knopflöcher insgesamt 5- (5-) 6- (6-) 6- (7-)mal alle 4 (4) 5 

(5) 5 (5) cm (in den Hin-R) wdh.

Zwischen den ersten und letzten 6 M auf beiden Seiten 

Muster gemäß Strickschrift arbeiten. Diese 6 M immer re str 

(= kraus re). Zun gemäß Pfeil in der Strickschrift wie folgt 

arbeiten:

1. Zun: 26 (24) 26 (26) 24 (24) M gleichmäßig verteilt  

= 99 (101) 107 (111) 111 (113) M.

2. Zun: 26 (24) 26 (26) 24 (24) M gleichmäßig verteilt  

= 125 (125) 133 (137) 135 (137) M.

3. Zun: 26 (22) 24 (28) 24 (28) M gleichmäßig verteilt  

= 151 (147) 157 (165) 159 (165) M.

4. Zun: 26 (24) 26 (30) 24 (28) M gleichmäßig verteilt  

= 177 (171) 183 (195) 183 (193) M.

Hier endet Größe 44. Mit einem kompletten Mustersatz 

abschließen.

5. Zun: (22) 24 (26) 24 (26) M gleichmäßig verteilt  

= (193) 207 (221) 207 (219) M.

Hier enden die Größen (50–56) 62 (68). Mit einem 

kompletten Mustersatz abschließen.

6. Zun: 22 (26) M gleichmäßig verteilt = 229 (245) M.

Hier enden die Größen 74 (80). Mit einem kompletten 

Mustersatz abschließen.

Ca. 8 (9,5) 9,5 (9,5) 11 (11) cm ab Anschl noch eine Hin-R str.  

Dabei die Arbeit in der letzten R wie folgt teilen: 26 (29) 

31 (33) 34 (36) M (= linkes Vorderteil) str, 38 (40) 44 (46) 

48 (52) M auf einen M-Raffer übertragen (= linker Ärmel), 

8 M unter dem Ärmel anschlagen, 49 (55) 57 (63) 65 (69) M 

(= Rückenteil) str, 38 (40) 44 (46) 48 (52) M auf einen 

M-Raffer übertragen (= rechter Ärmel), 8 M unter dem Ärmel 

anschlagen, 26 (29) 31 (33) 34 (36) M (= rechtes Vorderteil) str.

VORDER- UND RÜCKENTEIL

= 117 (129) 135 (145) 149 (157) M.

Muster gemäß Strickschrift weiterstr, dabei 6 M auf beiden 

Seiten kraus re str (1. R = Rück-R).

18 (20) 23 (24) 26 (28) cm ab Anschlag in der Mitte vorn mit 

einem kompletten Mustersatz abschließen. 

Knopflöcher beachten.

Alle M 9 R re (= 5 Kraus-Re-Rippen) str.

Dabei in der letzten Rück-R wie folgt abn: *2 re verschr 

zusstr, M zurück auf die li Nd nehmen*, von * bis * wdh. 

ÄRMEL

8 M unter dem Ärmel auffassen, restliche M vom M-Raffer 

auf Nd Nr. 3 hinzufügen = 46 (48) 52 (54) 56 (60) M.

2 M in der Mitte unter dem Ärmel kennzeichnen = MM. 

Muster gemäß Strickschrift in Rd weiterstr.

1,5 (2) 2 (2) 2 (2) cm ab Ärmelbeginn 1 M auf beiden Seiten 

der MM abn.

Abn alle 2 cm insgesamt 6- (6-) 7- (7-) 7- (8-)mal wdh  

= 34 (36) 38 (40) 42 (44) M. 

13 (14) 15 (16) 17 (18) cm ab Anschlag mit einem kompletten 

Mustersatz abschließen. 5 Kraus-Re-Rippen wie folgt str: 

1 Rd li, *1 Rd re, 1 Rd li*, von * bis * insgesamt 4-mal wdh.

Ca. 15 (16) 17 (18) 19 (20) cm ab Anschl wie folgt abk: *2 re 

verschr zusstr, M auf li Nd zurücklegen*, von * bis * wdh.

Einen weiteren Ärmel str.

FERTIGSTELLUNG

Knöpfe annähen.

STRAMPLER

Bei einem Hosenbein beginnen.

40 (42) 44 (46) 50 (52) M mit Nd Nr. 2,5 anschlagen.  

4 (4) 5 (5) 5 (5) cm Bündchenmuster 1 re, 1 li in Rd str.

Erste und letzte M kennzeichnen = MM.

Nd Nr. 3 verwenden und Muster gemäß Abb B str. Muster 

beim Pfeil für die gewünschte Größe beginnen. Dabei in der 

1. Rd 7 M gleichmäßig verteilt zun = 47 (49) 51 (53) 57 (59) M.

6 cm ab Anschlag nach den MM 1 li gen zun und vor den 

MM 1 re gen zun = 49 (51) 53 (55) 59 (61) M. 

Die neuen M nach und nach ins Muster einarbeiten.

Zun nach jeweils 1 cm insgesamt 10- (12-) 13- (14-)  

14- (15-)mal wdh = 67 (73) 77 (81) 85 (89) M.  

Ca. 15 (17) 19 (21) 24 (27) cm ab Anschl Arbeit stilllegen. 

Ein weiteres Hosenbein str.

Hosenbeine so auf eine Rundstrick-Nd Nr. 3 übertragen, 

dass die Zun aufeinandertreffen. 
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Dabei 5 (5) 7 (9) 11 (7) M für den Zwickel vorn und hinten 

anschl = 144 (156) 168 (180) 192 (192) M.

Mitte hinten kennzeichnen.

Muster in Rd weiterstr.

11 (13,5) 20 (21,5) 25 (27,5) cm ab Zwickel Muster gemäß 

Strickschrift mit verkürzten R am Rückenteil str: Bei der MM 

hinten beginnen, 28 (28) 32 (36) 36 (36) M str, wenden, 

1 Wende-M str (siehe Abb), 28 (28) 32 (36) 36 (36) M an der 

hinteren MM vorbeistr, wenden, 1 Wende-M str, 22 (22) 26 

(31) 31 (31) M an der hinteren MM vorbeistr. Auf diese Weise 

fortfahren, bei jedem Wenden 6 (6) 6 (5) 5 (5) M weniger str, 

insgesamt 4- (4-) 4- (6-) 6- (6-)mal auf beiden Seiten wdh.

NB! In der nächsten Rd alle Wende-M dem Bündchenmuster 

entsprechend re bzw. li zusstr.

Nd Nr. 2,5 verwenden, 3 (3) 3 (4) 4 (4) cm Bündchenmuster 

1 re, 1 li str. Dabei in der 1. Rd 17 (19) 22 (23) 26 (22) M je 

Vorder- und Rückenteil gleichmäßig verteilt abn = 110 (118) 

124 (134) 140 (148) M. Beide Seiten kennzeichnen = 55 (59) 

62 (67) 70 (74) M je Vorder- und Rückenteil.

Mit Rundstrick-Nd Nr. 3 1 Rd gl re str. Dabei auf beiden Seiten 

6 (8) 8 (8) 8 (8) M für den Ärmelausschnitt abk (= 3 (4) 4 (4) 

4 (4) M auf beiden Seiten der MM) = 49 (51) 54 (59) 62 (66) M 

je Vorder- und Rückenteil.

Vorder- und Rückenteil getrennt fertigstellen.

RÜCKENTEIL

= 49 (51) 54 (59) 62 (66) M.

Gl re in R str und weiter für den Ärmelausschnitt am Anfang 

jeder R auf beiden Seiten 1×2, 2×1 (1×2, 2×1) 1×2, 2×1 (1×3, 

2×1) 1×3, 2×1 (1×3, 2×1) M abk = 41 (43) 46 (49) 52 (56) M.

7 (7) 7 (8) 8 (8) cm ab Ärmelausschnitt die mittleren 13 (15) 

16 (17) 20 (20) M für den Halsausschnitt abk und beide Teile 

getrennt fertigstellen.

Danach in jeder 2. R 1×2, 2×1 M für den Halsausschnitt abk. 

9 (10) 11 (12) 13 (13) cm ab Ärmelausschnitt (letzte R = 

Rück-R) die nächste R wie folgt str: 1 re, 2 M nacheinander 

re abheben, beide M zurück auf die linke Nd nehmen und re 

verschr zusstr, re str, bis 3 M übrig sind, 2 re zus, 1 re  

= 8 (8) 9 (10) 10 (12) M.

Abketten.

Die andere Seite auf die gleiche Weise str.

VORDERTEIL

= 49 (51) 54 (59) 62 (66) M.

Gl re in R str und weiter für den Ärmelausschnitt am Anfang 

jeder R auf beiden Seiten 1×2, 2×1 (1×2, 2×1) 1×2, 2×1 (1×3, 

2×1) 1×3, 2×1 (1×3, 2×1) M abk = 41 (43) 46 (49) 52 (56) M.

6 (6) 6 (7) 7 (7) cm ab Ärmelausschnitt die mittleren 7 (9) 

10 (11) 14 (14) M für den Halsausschnitt abk und beide Teile 

getrennt fertigstellen. 

Am Halsausschnitt in jeder 2. R 1×3, 1×2 und 2×1 M abk (in 

allen Größen). 9 (10) 11 (12) 13 (13) cm ab Ärmelausschnitt 

(letzte R = Rück-R) die nächste R wie folgt str: 1 re, 2 M 

nacheinander re abheben, beide M zurück auf die linke Nd 

nehmen und re verschr zusstr, re str, bis 3 M übrig sind,  

2 re zus, 1 re = 8 (8) 9 (10) 10 (12) M.

1 R gl re str.

Abketten.

Die andere Seite auf die gleiche Weise str.

FERTIGSTELLUNG

Zwischen den Beinen zusammennähen.

BLENDE

Anfang: Ärmelausschnitt unten. 13–14 M pro 5 cm mit Nd 

Nr. 2,5 entlang der Ärmelausschnitte, Träger und entlang des 

Halsausschnitts vorn und hinten auffassen. NB! 2 zusätzliche 

M auf beiden Seiten der Abn oben an den Trägern auffassen, 

damit die Blenden glatt liegen. M-Zahl muss durch 2 teilbar 

sein.

5 Rd Bündchenmuster 1 re, 1 li str. Dabei in der 3. Rd je 

2 Knopflöcher an den vorderen Träger erstellen: Erstes 

Knopfloch: 1 U und 2 re verschr zusstr, 3 M Bündchenmuster. 

Zweites Knopfloch: 2 re zusstr, 1 U. In der nächsten Rd U 

dem Bündchenmuster entsprechend re bzw. li str.

Wie folgt abk: *2 M re verschr zus, M zurück auf die li Nd 

nehmen*, von * bis * wdh. NB! Jede 10. M 3 re verschr 

zusstr. Knöpfe annähen.

HOSE

Bei einem Hosenbein beginnen.

40 (42) 44 (46) 50 (52) M mit Nd Nr. 2,5 anschlagen.  

4 (4) 5 (5) 5 (5) cm Bündchenmuster 1 re, 1 li in Rd str.

Erste und letzte M kennzeichnen = MM.

Nd-Spiel Nr. 3 verwenden und gl re weiterstr.

6 cm ab Anschlag nach den MM 1 li gen zun und vor den 

MM 1 re gen zun = 42 (44) 46 (48) 52 (54) M.

Zun alle 1,5 cm insgesamt 6- (8-) 8- (8-) 8- (9-)mal wdh = 

52 (58) 60 (62) 66 (70) M. 15 (17) 19 (21) 24 (27) cm ab Anschl. 
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Arbeit stilllegen. Ein weiteres Hosenbein str.

Hosenbeine so auf eine Rundstrick-Nd Nr. 3 übertragen, 

dass die Zun aufeinandertreffen. Dabei für den Zwickel  

8 (8) 8 (12) 12 (12) M je Vorder- und Rückenteil anschl  

= 120 (132) 136 (148) 156 (164) M. 

Mitte vorn und hinten kennzeichnen. Rd-Beginn ab jetzt in 

der Mitte hinten.

13 (14) 15 (17) 18 (20) cm ab Zwickel gl re in Rd str.

Verkürzte R wie folgt str: 28 (28) 32 (36) 36 (36) M str, 

wenden, 1 Wende-M str (siehe Abb), 28 (28) 32 (36) 

36 (36) M an der hinteren MM vorbeistr, wenden, 1 Wende-M 

str, 22 (22) 26 (31) 31 (31) M an der hinteren MM vorbeistr. 

Auf diese Weise fortfahren, bei jedem Wenden 6 (6) 7 (5) 

5 (5) M weniger str, insgesamt 4- (4-) 4- (6-) 6- (6-)mal auf 

beiden Seiten wdh.

Nd Nr. 2,5 verwenden, 8 (8) 8 (10) 10 (12) cm 

Bündchenmuster 1 re, 1 li str. 

NB! Alle Wende-M dem Bündchenmuster entsprechend re 

bzw. li zusstr.

Wie folgt abk: *2 M re verschr zus, M zurück auf die li Nd 

nehmen*, von * bis * wdh.

MÜTZE

101 (111) 125 (135) M mit Nd Nr. 3 anschlagen. 3 R re hin- und 

zurückstr (1. R = Rück-R). Dabei in der 3. R 3 MM setzen: 

25 (27) 31 (33) M re, MM, 34 (38) 42 (46) M re, MM,  

25 (27) 31 (33) M re, MM, 17 (19) 21 (23) M re.

Bis zum 1. MM str, danach wie folgt weiterstr:

1. R: 17 (18) 20 (21) M re. Wenden.

2. R: 1 Wende-M str (siehe Abb), 8 M li. Wenden.

NB! Wende-M in den Hin-R re verschr zusstr, in den Rück-R 

li zusstr (Faden fest anziehen).

3. R: 1 Wende-M str, 1 re, 2 re zus, 1 re, 1 M wie beim  

Re-Str abh, 1 re, abgeh M darüberziehen, 4 re. Wenden.

4. R: 1 Wende-M str, 10 li. Wenden.

5. R: 1 Wende-M str, 1 re, 2 re zus, 3 re, 1 M wie zum  

Re-Str abh, 1 re, abgeh M darüberziehen, 4 re. Wenden.

6. R: 1 Wende-M str, 12 li. Wenden.

7. R: 1 Wende-M str, 1 re, 2 re zus, 5 re, 1 M wie zum  

Re-Str abh, 1 re, abgeh M darüberziehen, 4 re. Wenden.

8. R: 1 Wende-M str, 14 li. Wenden.

9. R: 1 Wende-M str, 1 re, 2 re zus, 7 re, 1 M wie zum  

Re-Str abh, 1 re, abgeh M darüberziehen, 4 re. Wenden.

10. R: 1 Wende-M str, 16 li. Wenden.

Größe für Frühchen:

1 Wende-M str, bis zur 3. MM re str und 1.–9. R wdh.

10. R: 1 Wende-M str, restliche M li str = 85 M.

0–3 Mo:

11. R: 1 Wende-M str, 17 re. Wenden.

12. R: 1 Wende-M str, 18 li. Wenden.

1 Wende-M str, bis zur 3. MM re str und 1.–11. R wdh. 

Wenden.

12. R: 1 Wende-M str, restliche M li str = 95 M.

6–9 Mo:

11. R: 1 Wende-M str, 1 re, 2 re zus, 9 re, 1 M wie beim  

Re-Str abh, 1 re, abgeh M darüberziehen, 4 re. Wenden.

12. R: 1 Wende-M str, 18 li. Wenden.

13. R: 1 Wende-M str, 19 re. Wenden.

14. R: 1 Wende-M str, 20 li. Wenden.

1 Wende-M str, bis zur 3. MM re str, und 1.–13. R wdh. 

Wenden.

14. R: 1 Wende-M str, restliche M li str = 105 M.

12 Mo:

11. R: 1 Wende-M str, 1 re, 2 re zus, 9 re, 1 M wie zum  

Re-Str abh, 1 re, abgeh M darüberziehen, 4 re. Wenden.

12. R: 1 Wende-M str, 18 li. Wenden.

13. R: 1 Wende-M str, 19 re. Wenden.

14. R: 1 Wende-M str, 20 li. Wenden.

15. R: 1 Wende-M str, 21 re. Wenden.

16. R: 1 Wende-M str, 22 li. Wenden.

1 Wende-M str, bis zur 3. MM re str und 1.–15. R wdh. 

Wenden.

16. R: 1 Wende-M str, restliche M li str = 115 M.

In allen Größen:

= 85 (95) 105 (115) M.

Nd-Spiel Nr. 3 verwenden. Anfang der Rd markieren (= MM).

Weiter gl re in Rd str. Dabei in der 1. Rd 1 (5) 3 (1) M 

gleichmäßig verteilt abn = 84 (90) 102 (114) M.

Wenn die Arbeit in der Mitte vorn ab Anschlag  

9 (11) 12 (14) cm misst, 6 MM setzen:

*12 (13) 15 (17) re, MM, 2 re, MM*, von * bis * wdh.

Weiter gl re str und wie folgt abn: 

*2 re zus, 8 (9) 11 (13) re, 2 M nacheinander wie zum Re-Str 

abh, beide M wieder zurück auf die linke Nd nehmen, 2 re 

verschr zus, 2 re*, von * bis * wdh = 72 (78) 90 (102) M.

1 Rd ohne Abn str.

*2 re zus, 6 (7) 9 (11) re, 2 M nacheinander wie zum Re-Str 

abh, beide M wieder zurück auf die linke Nd nehmen, 2 re 

verschr zus, 2 re*, von * bis * wdh = 60 (66) 78 (90) M.

1 Rd ohne Abn str.

Jede 2. Rd weiter abn (2 M weniger je Abn),  

bis 24 (30) 30 (30) M übrig sind.

In der nächsten Rd je 2 M re zusstr = 12 (15) 15 (15) M.

Faden abschneiden und durch die verbliebenen M ziehen. 

Festziehen und vernähen.

I-CORD

4 M mit Nd Nr. 2 an der Spitze einer der Ohrenklappen von 

re auffassen und wie folgt in Rd str: 4 re, *M auf die re Nd-

Seite schieben, Faden auf der Rückseite festziehen, 4 re*, 

von * bis * wdh, bis die Kordel 25–30 cm misst oder bis zur 

gewünschten Länge. 

Faden abschneiden und durch die verbliebenen M ziehen. 

Anziehen und vernähen.

An der anderen Ohrenklappe eine weitere Kordel str.
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Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

STRICKSCHRIFT 

Wdh

Hin-R re, Rück-R li 

Hin-R li, Rück-R re

U

2 re zus

Wdh

Hier beginnen

Zun-R

A

44
62

68
74

 80
50–56

Wdh 

Wdh

B

Wdh

Hin-R re, Rück-R li 

Hin-R li, Rück-R re

U

2 re zus

Wdh

Hier beginnen

Zun-R

A

44
62

68
74

 80
50–56

Wdh 

Wdh

B

Wdh

Hin-R re, Rück-R li 

Hin-R li, Rück-R re

U

2 re zus

Wdh

Hier beginnen

Zun-R

A

44
62

68
74

 80
50–56

Wdh 

Wdh

B

1 M RE GEN UND 1 M LI GEN ZUN

1 M li gen zun: Querfaden zwischen 2 M von vorn mit 
der linken Nd aufnehmen, M im hinteren Glied stricken.

1 M re gen zun: Querfaden zwischen 2 M von hinten mit 
der linken Nd aufnehmen, M im vorderen Glied stricken.

1. Wende-M: 1. M li locker abh. 2. M auf der Rückseite der rechten Nd fest anziehen.

WENDEMASCHE

I-CORD


