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DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN

MINI STERK 40 % fineste alpaka, 40 % merinould,  

20 % nylon, 50 gram = ca. 166 meter

Alternativt garn: ALPAKKA WOOL

STØRRELSER 

0-3 (6) 9-12 mdr. (2) 4 år

NB! Se MÅL og find den rette størrelse

MÅL

Overvidde ca. 47 (51) 56 (60) 62 cm

Fuld længde ca. 32 (38) 43 (47) 52 cm

Ærmelængde ca. 16 (17) 19 (24) 27 cm

GARNFORBRUG

Farve 1	 5 nøgler

Farve 2	 1 nøgle til alle størrelser

Farve 3	 1 nøgle til alle størrelser

Farve 4	 1 nøgle til alle størrelser

FARVER

Farve 1	 Lys brun meleret 823

Farve 2	 Lys grå meleret 841

Farve 3	 Koks 807

Farve 4	 Safrangul 858

VEJLEDENDE PINDE

Lille og stor rundp, samt strømpep nr. 2,5 og 3

Hæklenål 3 mm

TILBEHØR 

1 knap

STRIKKEFASTHED

27 m glatstrik og mønster på p nr. 3 = 10 cm

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet,  

skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1.	 Tag mål af en trøje, som passer.

2.	 Sammenlign målene med opskriften.

3. 	Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4. 	�Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere  

efter behov.

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind

SKØRTET

Slå 252 (276) 300 (324) 336 m op med farve 2 på rundp 

nr. 2,5. Strik 9 (9) 9 (11) 11 omgange rundt i glatstrik. Skift 

til farve 1. Strik 1 omgang r og 1 omgang vr (= bukkekant, 

arbejdet måles videre herfra). Skift til p nr. 3, og strik mønster 

efter diagram A (11 omgange).

NB! Omgange mærket med pil strikkes kun i størrelse 2 og 

4 år.

Skift til farve 1. Strik 1 omgang r og 1 omgang vr. Strik videre i 

glatstrik til arbejdet måler 18 (23) 27 (28,5) 32,5 cm. 

Strik 1 omgang hvor m strikkes r sammen 2 og 2 = 126 (138) 

150 (162) 168 m. Placer en markør i hver side med 63 (69) 

75 (81) 84 m til henholdsvis for- og bagstykke. Omgangen 

starter i venstre side.

Strik 1 omgang vr og dernæst mønster efter diagram A. 
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Strik så 1 omgang r og 1 omgang vr med farve 1. NB! På den 

sidste omgang vr tages 1 m ind i hver side i størrelse 4 år 

(ingen indtagning på de øvrige størrelser).

Videre skal der strikkes mønster efter diagram C over de 

midterste 11 m på forstykket og glatstrik over de øvrige m.

Strik til arbejdet måler 1 cm fra den sidste vr-omgang. Luk 

6 m af i siderne (3 m på hver side af markørerne). Herfra 

strikkes for- og bagstykke færdige hver for sig.

BAGSTYKKET = 57 (63) 69 (75) 77 m.

Strik frem og tilbage i glatstrik og luk videre af til 

ærmegabene i hver side på hver 2. p 2,1 (2,1) 2,2,1 (2,2,1) 2,2,1 

m = 51 (57) 59 (65) 67 m. Strik til ærmegabet måler 4 (4) 5 

(5) 6 cm. Luk de midterste 5 m af til slids, og strik hver side 

færdig for sig.

Venstre side = 23 (26) 27 (30) 31 m: Tag 1 m ud indenfor 

kant-m ved slidsen hver 1. (1.) 1. (1,5.) 1,5. cm i alt 2 gange 

= 25 (28) 29 (32) 33 m. Strik til ærmegabet måler 8 (9) 10 

(11) 12 cm. Luk de første 10 (11) 12 (13) 14 m ved slidsen af og 

videre på hver 2. p 2,1,1 m. Strik til ærmegabet måler 10 (11) 

12 (13) 14 cm, og luk de resterende 11 (13) 13 (15) 15 m af. 

Strik højre side på samme måde, men spejlvendt (luk af til 

nakken i begyndelsen på en p fra vrangen).

FORSTYKKET = 57 (63) 69 (75) 77 m

Strik frem og tilbage i glatstrik og mønster C som før, og luk 

af til ærmegab i hver side som på bagstykket = 51 (57) 59 

(65) 67 m. Strik videre til ærmegabet måler 6 (7) 7 (8) 9 cm.

NB! Mønster C skal i alt gentages 2 (2) 3 (3) 3 gange i højden.

Når alle rapporterne er strikket, strikkes glatstrik over alle m.

Luk de midterste 15 (17) 19 (21) 23 m af til hals, og strik hver 

side færdig for sig. 

Venstre side: Luk videre af til halsudskæring på hver 2. p 

3,2,1,1 m (samme for alle størrelser). Strik til ærmegabet måler 

10 (11) 12 (13) 14 cm, og luk de resterende 11 (13) 13 (15) 15 m af.

Strik højre side på samme måde, men spejlvendt. Sy 

skuldrene sammen.

HALSKANT

Begynd nederst i slidsen bagerst, og strik ca. 14 m op for hver 

5 cm rundt i hele halsåbningen med farve 1 og p nr. 2,5.  

Strik 4 omgange rundt i glatstrik, og luk derefter af.

ÆRMER

Slå 42 (42) 48 (48) 48 m op med farve 2 på strømpep nr. 2,5.

Strik 9 (9) 9 (11) 11 omgange rundt i glatstrik. Skift til farve 

1. Strik 1 omgang r og 1 omgang vr (= bukkekant, arbejdet 

måles videre herfra). Skift til p nr. 3, og strik mønster efter 

diagram A (11 omgange).

NB! Omgange mærket med pil strikkes kun i størrelse 2 og 

4 år.

Skift til farve 1. Strik 1 omgang r, 1 omgang vr, 1 omgang r.

Tag 2 m ud midt under ærmet (med 1 udt-v efter første m 

og med 1 udt-h før sidste m på omgangen). Tag videre ud 

sådan her hver 1,5. (1.) 1,5. (1.) 1,5. cm til der er i alt 52 (56) 62 

(68) 72 m på omgangen.

Strik til ærmet måler 16 (17) 19 (24) 27 cm. Luk 6 m af midt 

under ærmet, og strik videre frem og tilbage. Placer en 

markør midt på arbejdet til at måle efter. Luk videre af i hver 

side på hver 2. p 2 (2) 2,2 (2,2) 2,2 m og videre 1 m i hver side 

på hver 2. p til arbejdet måler 6 (7) 8 (9) 10 cm fra markøren. 

Luk af i hver side på hver 2. p 2,2, m (samme for alle 

størrelser og luk så de resterende m af. Strik det andet ærme 

på samme måde.

MONTERING

Sy ærmerne i, sørg for at midten af ærmet møder 

skuldersømmen. Fold kanten nederst på ærmet mod 

vrangsiden, og sy til med løse sting. Fold kanten dobbelt 

mod vrangen, og sy til med løse sting. Lav en trense af 4 lm 

med farve 1 og hæklenål 3 mm. Sy den i øverst i højre side af 

slidsen. Sy en knap i modsatte side. Fold kanten nederst på 

skørtet mod vrangsiden, og sy sammen med løse sting.

Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no
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Midt på ærmet

 Diagram A og B
 Farve 1
 Farve 2
 Farve 3
 Farve 4

 Diagram C
 R på retsiden, vr på vrangsiden med farve 1
 Slå om
 Strik 2 m r sammen
 Tag 1 m løs af p, strik 1 r, træk den løse m over


