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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN

MULTI POPKORN 12 % mohair, 24 % ull, 24 % akryl, 

9 % nylon, 31 % polyester, 50 gram = ca 135 meter

STORLEKAR

2–4 (6–8) 10–12 år

PLAGGETS MÅTT

Vidd från ärm till ärm ca 53 (69) 80 cm 

Hel längd ca 36 (43) 54 cm 

GARNÅTGÅNG

5 (6) 7 nystan

FÄRG

Puderrosa 503

STICKOR

Stor rundst nr 3

Liten rundst nr 2,5

STICKFASTHET

22 m slätstickning på st nr 3 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.  Mät ett liknande plagg som passar.

2.  Jämför måtten med mönstret.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

MOSSTICKNING 

V 1 (= avigsidan): Sticka *1 rm, 1 am*, upprepa *-* varvet ut. 

V 2: Sticka am över rm och rm över am. 

Upprepa v 2. 

Kant-m: Sticka första m rätt, lyft av sista m som om den 

skulle stickas avigt. 

Ponchon stickas i ett stycke, från framstycke till bakstycke. 

Lägg upp 116 (152) 176 m på st nr 3. Sticka 4 cm enligt följande: 

1 kant-m, mosstickning tills det återstår 1 m, 1 kant-m. 

Fortsätt sticka med följande indelning: Sticka 1 kant-m, 

8 m mosstickning, sticka slätstickning tills det återstår 9 m, 

sticka 8 m mosstickning, 1 kant-m. Sticka tills arbetet mäter 

29 (35) 44 cm, avsluta med ett varv från avigsidan. 

Sticka 42 (60) 71 m som tidigare, sticka de följande 

32 (32) 34 m som tidigare, och sätt m på en avmaskningsnål 

för halsen, sticka 42 (60) 71 m som tidigare. Sticka sedan 

färdigt var sida för sig. 
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HÖGER SIDA 

V 1 (= avigsidan): Sticka 1 kant-m, 8 m mosstickning, sticka 

slätstickning tills det återstår 1 m, öka 1 m (plocka upp tråden 

mellan 2 m och sticka den som vriden am), sätt sista m på en 

avmaskningsnål. 

V 2: Lyft 1 m rätt, 2 rm, sticka 2 vridna rm tillsammans, sticka 

som m visar tills det återstår 9 m, sticka 8 m mosstickning, 

1 kant-m. Upprepa v 1–2 totalt 7 (9) 10 gånger = 35 (51) 61 

axel-m. 

Sätt en markör = mitt på axeln. 

Fortsätt öka för nacken enligt följande: 

V 1 (avigsidan): Sticka upp 1 kant-m, 8 m mosstickning, sticka 

slätstickning tills det återstår 1 m, öka 1 v (m stickas som 

vriden am), sätt sista m på en avmaskningsnål. 

V 2: Lyft 1 m rätt, 2 rm, öka 1 v, sticka som m visar tills det 

återstår 8 m, sticka 8 m mosstickning, 1 kant-m. 

Upprepa v 1–2 totalt 4 gånger (lika för alla storlekar). 

VÄNSTER SIDA

V 1 (= avigsidan): Lyft 1:a m rätt, sticka som m visar tills det 

återstår 9 m, sticka 8 m mosstickning, lyft 1 m avigt. 

V 2: Sticka 1 kant-m, 8 m mosstickning, slätstickning tills det 

återstår 5 m, lyft 1 m rätt, lyft nästa m rätt, sätt tillbaka de 2 m 

på vänster st, sticka 2 rm tillsammans i bakre maskbågen, 

2 rm, öka 1 v, sätt sista m på en avmaskningsnål. 

Upprepa v 1–2 totalt 7 (9) 10 gånger = 35 (51) 61 axel-m. 

Fortsätt öka för nacken enligt följande: 

V 1 (= avigsidan): Lyft 1:a m rätt, sticka som m visar tills det 

återstår 9 m, sticka 8 m mosstickning, 1 kant-m. 

V 2: Sticka 1 kant-m, 8 m mosstickning, slätstickning tills 

det återstår 3 m, öka 1 h, 2 rm, öka 1 v, sätt sista m på en 

avmaskningsnål. 

Upprepa v 1–2 totalt 4 gånger (lika för alla storlekar). Vänd, 

och lägg upp 38 (42) 46 m i början av v på följande sätt 

(= nack-m): *Sticka 1 rm i första m, sätt tillbaka m på 

vänster p*, upprepa *-*. Sätt m på en hjälpst. 

BAKSTYCKE

Sätt alla m på st nr 3 = 116 (152) 176 m. Sticka vidare som på 

framstycket, tills arbetet från markören mitt på axeln är 4 cm 

kortare än framstycket. Sticka 4 cm enligt följande: 1 kant-m, 

mosstickning tills det återstår 1 m, 1 kant-m. Avsluta med 

1 v från avigsidan. Maska av så här: *Stick in st i första m, dra 

andra m genom första m och sticka m rätt. Sätt tillbaka m på 

vänster st*, upprepa *-* varvet ut. 

MONTERING

Sätt m på st nr 2,5. Börja på vänster sida i halsen, och sticka 

resårstickning runt med 1 rm, 1 am i 14 (16) 18 cm. Samtidigt, 

på v 1, plockas det upp 1 m i varje m över m i nacken. På nästa 

v stickas dessa m med i resårstickningen = 94 (102) 110 m. 

Vänd arbetet och maska av så här: *Stick in st i första m, dra 

andra m genom första m och sticka m rätt. Sätt tillbaka m på 

vänster st*, upprepa *-* varvet ut.

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

ÖKA 1 H OCH 1 V

Öka 1 V: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st 
som bilden visar och sticka i bakre maskbågen.

Öka 1 H: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st 
som bilden visar och sticka i främre maskbågen.


