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DESIGN 

Dale Garn

GARN

ALPAKKA FORTE 80 % alpacka, 20 % nylon, 

50 gram = ca 133 meter

STORLEKAR 

S (M) L (XL)

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 103 (109) 115 (120) cm

Hel längd ca 66 (68) 70 (72) cm

Ärmlängd ca 54 cm, eller önskad längd

GARNÅTGÅNG

Färg 1	 10 (11) 12 (13) nystan

Färg 2	 2 nystan alla storlekar

FÄRGER

Färg 1	 Ljusgrå, melerad 716

Färg 2	 Currygul, melerad 702

STICKOR 

Stor och liten rundst och strumpst nr 3 och 3,5

TILLBEHÖR 

5 knappar

STICKFASTHET

25 m slätstickning på st nr 3,5 = 10 cm

28 varv slätstickning på st nr 3,5 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till tjockare stickor. Har du färre 

maskor, byt till tunnare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1. 	Mät ett stickat plagg som passar.

2.	 Jämför måtten med mönstrets storleksguide.

3. 	Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. 	Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv
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FRAM- OCH BAKSTYCKE

Lägg upp 269 (283) 297 (311) m med färg 2 på st nr 3.

Sticka resårstickning fram och tillbaka med 1 rm, 1 am i 

5 cm (v 1 = avigsidan). Samtidigt, när arbetet mäter 2 cm, 

avmaskas för knapphål på vänster sida enligt följande: Sticka 

3 m, avmaska 3 m, sticka färdigt varvet.

På nästa v läggs det upp 3 nya m över de avmaskade m. 

Sätt 10 m i var sida (= framkanter) på en avmaskningsnål = 

249 (263) 277 (291) m. Sätt en markör i var sida med 60 (63) 

67 (70) m för resp. framstycke och 129 (137) 143 (151) m 

för bakstycket. Byt till färg 1 och st nr 3,5. Fortsätt sticka 

slätstickning fram och tillbaka tills arbetet mäter 38 (39) 40 

(41) cm. Avsluta med ett varv från avigsidan.

Maska av för v-ringning på nästa v enligt följande: Sticka 2 rm, 

lyft 1 m, 1 rm , dra den lyfta m över. Sticka tills det återstår 

4 m. Sticka 2 rm tillsammans, 2 rm. Upprepa minskningarna 

med 1,5 cm mellanrum, totalt 15 (15) 17 (17) gånger. 

Samtidigt, när arbetet mäter 41 (42) 43 (44) cm, avmaskas 

8 (8) 8 (10) m av i var sida (= 4 (4) 5 (5) m på var sida om 

sidomarkörerna). Sticka färdigt varje del för sig.

BAKSTYCKE

= 121 (129) 135 (141) m.

Fortsätt sticka fram och tillbaka i slätstickning och avmaska 

ytterligare för ärmhål i var sida vartannat v 2,2,1,1,1 m = 

107 (115) 121 (127) m.

Sticka tills arbetet mäter 63 (65) 67 (69) cm. Vidare avmaskas 

7,7,7,7,6 (8,8,8,8,5) 8,8,8,8,7 (9,9,9,9,5) m i början av varje v 

från ärmhålssidan till en sneddad axel. Avmaska resterande 

39 (41) 43 (45) m. Sticka den andra sidan på samma sätt, men 

spegelvänt.

HÖGER FRAMSTYCKE

Fortsätt sticka fram och tillbaka i slätstickning och avmaska 

ytterligare för ärmhål vartannat v 2,2,1,1,1 m, samtidigt som 

det minskas för v-ringning, tills det minskats totalt 15 (15) 

17 (17) gånger. Sticka tills arbetet mäter 63 (65) 67 (69) cm. 

Avmaska för en sneddad axel som på bakstycket.

VÄNSTER FRAMSTYCKE

Stickas som höger framstycke, men spegelvänt.

ÄRMAR

Lägg upp 60 (62) 64 (66) m med färg 2 på st nr 3.

Sticka runt i resårstickning med 1 rm, 1 am i 6 cm. Byt till färg 

1 och st nr 3,5. Sätt en markör runt 2 m mitt under ärmen 

= m med markör. Fortsätt med slätstickning. När arbetet 

mäter 7 cm ökas 1 m på var sida om m med markör. Upprepa 

ökningarna med 1,5 cm mellanrum, totalt 23 (24) 25 (26) 

gånger = 106 (110) 114 (118) m.

Sticka tills ärmen mäter 54 cm, eller till önskad längd.

Samtidigt, på sista varvet, avmaskas 8 (8) 8 (10) mitt under 

ärmen (= m med markör + 3 (3) 3 (4) m på var sida) = 

98 (102) 106 (108) m. Fortsätt sticka fram och tillbaka i 

slätstickning och avmaska ytterligare för ärmkullen i var 

sida vartannat v. 5,4,3,2,2 m, därefter 1 m 6 (7) 8 (9) gånger, 

6 m 1 gång, 8 m 1 gång = 26 (28) 30 (30) m. Maska av 

resterande m. Sticka andra ärmen på samma sätt.

MONTERING

Sy ihop axelsömmarna. Sy i ärmarna.

HÖGER FRAMKANT

Sätt m från avmaskningsnålen på st nr 3 och lägg upp 1 m 

mot framstycket = 11 m. Sticka resårstickning som tidigare 

med färg 2 tills framkanten är lika lång som mitt bak i nacken 

när den sträcks lätt.

Maska av.

Märk ut för 5 knappar. Det nedersta ska motsvara knapphålet 

i vänster sida, det översta placeras ca 0,5 cm från där 

minskningen för v-ringningen börjar.

VÄNSTER FRAMKANT

Stickas på samma sätt som höger framkant, men med 

knapphål som motsvarar markörerna.

MONTERING

Sy fast framkanterna på framstyckena och i nacken. Sy ihop 

framkanterna mitt bak i nacken. Sy i knapparna.

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no


