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LOFOTEN HERRESWEATER

DG 207-02E

FOR- OG BAGSTYKKE

Slå (208) 224 (240) 256 (272) 288 m op med farve 1 på rundp 

nr. 3. Strik ribstrik 1 r, 1 vr rundt, 4 cm i alle str.

Strik 1 omg. r. Skift til p nr. 3,5. Strik Mønster A. Fortsæt med 

glatstrik og farve 1 til arb. måler (41) 42 (43) 44 (46) 47 cm.

Placer en markør i 1. og (105.) 113. (121.) 129. (137.) 145. m 

= side-m. Strik Mønster B, men på 4. omg. deles i for- og 

bagstykke ved at lukke side-m + 7 m på hver side af disse af 

= 15 m i hver side. Der er nu (89) 97 (105) 113 (121) 129 m til 

for- og bagstykke. Læg arb. til side, og strik ærmerne.

© House of Yarn AS

Kopiering og publicering af materiale og opskrifter,  

eller brug af dette i forretningsøjemed, er kun tilladt 

efter aftale med House of Yarn AS.

Foto: Tommy Næss, assistent Thomas Hopland, Styling: casting.no ved Kristine Opheim, Repro: Kai Hansen Trykkeri

DESIGN 

Olaug Kleppe

GARN

LERKE 53 % merinould, 47 % egyptisk bomuld,

50 gram = ca. 115 meter

STØRRELSER 

(XS) S (M) L (XL) XXL

MÅL

Overvidde ca. (94) 101 (109) 116 (123) 130 cm

Længde ca. (63) 65 (67) 69 (73) 75 cm

Ærmelængde ca. (43) 44 (45) 47 (48) 49 cm

GARNFORBRUG

Farve 1  (6) 7 (8) 9 (10) 11 nøgler

Farve 2  (1) 1 (1) 2 (2) 2 nøgler

Farve 3  (2) 2 (2) 2 (3) 3 nøgler

Farve 4  (1) 1 (1) 2 (2) 2 nøgler

FARVER

Farve 1 Espresso 8156

Farve 2 Kamel 2641

Farve 3 Ubleget hvid 0020

Farve 4 Jeansblå 8138

VEJLEDENDE PINDE 

Stor og lille rundp, samt strømpep nr. 3 og 3,5

STRIKKEFASTHED 

22 m x 29 omg. glatstrik, 27 omg. mønster = 10 x 10 cm

Alternativt garn: ALPAKKA FORTE CLASSIC, 

NATURAL LANOLIN WOOL

Kontroller strikkefastheden ved at strikke en prøve.

Tæl antal m pr. 10 cm, har du flere m end angivet, skift til 

tykkere p. Har du færre m, skift til tyndere p.

FIND DEN RETTE STØRRELSE

1.  Tag mål af en striktrøje, som passer.

2.  Sammenlign målene med opskriften.

3.  Vælg størrelse ud fra overvidden på kroppen.

4.  Krop og ærmer kan strikkes længere eller kortere efter 

behov.

FORKORTELSER

fv. = farve, m = maske, r = ret, vr = vrang,  

omg. = omgang(e), p = pind, arb. = arbejde,  

str. = størrelse, diagr. = diagram, beg. = begynd
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ÆRMER

Slå (46) 48 (50) 52 (54) 56 m op med farve 1 på strømpep 

nr. 3. Strik ribstrik rundt 1 r, 1 vr 4 cm. Strik 1 omg. r. 

Skift til p nr. 3,5. Strik Mønster A, se pilen på diagrammet, der 

viser midt på ærmet, og tæl til siden, hvor du skal begynde på 

mønsteret.

Tag 1 m ud på hver side af midtermasken midt under ærmet 

ca. for hver 1,5 cm. Når mønsteret er strikket færdigt, fortsæt 

med glatstrik og farve 1. Tag ud i alt (21) 22 (23) 24 (25) 26 

gange = (88) 92 (96) 100 (104) 108 m. Når ærmet måler ca. 

1,5 cm før angivet længde, strikkes Mønster B, se pilen på 

diagrammet, der viser midt på ærmet, og tæl til siden, hvor 

du skal begynde på mønsteret. På 4. omg. lukkes midter-m 

+ 7 m på hver side af denne af = 15 m midt under ærmet og 

(73) 77 (81) 85 (89) 93 m tilbage. Læg arbejdet til side, og strik 

et ærme til på samme måde.

RAGLANINDTAGNINGER

Placer delene på en rundp i denne rækkefølge: Bagstykket, 

det ene ærme, forstykket, det andet ærme = i alt (324) 348 

(372) 396 (420) 444 m. Placer en markør mellem ærmer og 

for- og bagstykke = midter-m til raglanindtagninger.

Fortsæt med Mønster B, og tag ind til raglan på hver 

2. omg. ved at strikke 2 m r sammen efter hver markør og 

2 drejetr sammen før = 8 m indtagning på omg. Fortsæt 

med indtagning på samme måde hver 2. omg. i alt (19) 21 

(23) 25 (27) 29 gange. NB! Når Mønster B er færdigt, fortsæt 

med farve 1 og glatstrik = (51) 55 (59) 63 (67) 71 m tilbage 

på forstykket. Luk de midterste (15) 17 (19) 21 (23) 25 m af på 

forstykket til halsen. Strik frem til garnskiftet, og bryd garnet. 

Begynd midt for. Fortsæt frem og tilbage med glatstrik og 

raglanindtagninger som før, og luk samtidig af til halsen i beg. 

af hver p 2,2,2,1,1,1,1 m mere i alle str. = i alt (26) 28 (30) 32 

(34) 36 raglanindtagninger.

HØJ HALS

Sæt de resterende m over på p nr. 3, strik masker op rundt 

i halsen med farve 1, ca. 11 m pr. 5 cm, maskeantallet skal 

være deleligt med 2 = 1 omg. r. Strik 1 r, 1 vr rundt 3 cm.

Skift til p nr. 3,5, og fortsæt med 1 r, 1 vr til halsen måler 

(14) 14 (15) 15 (16) 16 cm. Luk løst af med r og vr m. Fold 

halskanten dobbelt mod retsiden.

LAV HALS

Strik masker op som til høj hals på p nr. 3, og strik rundt 

1 r, 1 vr (7) 7 (8) 8 (9) 9 cm. Luk løst af med r og vr m. Fold 

halskanten dobbelt mod vrangsiden, og sy løst til. 

Sy sammen under ærmerne.

Ønsker du inspiration til dit næste strikkeprojekt? Besøg hjemmesiden houseofyarn.no
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