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DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN 

ALPAKKA TWEED 50 % Baby Alpaka, 30 % Schurwolle,  

20 % Donegal; 50 g = 80 m

GRÖẞEN 

S (M) L (XL) 2XL

MAẞE

Brustumfang ca. 94 (104) 113 (122) 132 cm

Gesamtlänge ca. 69 (70) 72 (73) 75 cm

Ärmellänge ca. 54 (55) 56 (57) 58 cm

MATERIAL

Farbe 1 4 (4) 5 (5) 6 Knäuel

Farbe 2 9 (10) 10 (11) 12 Knäuel

Farbe 3 1 (1) 1 (2) 2 Knäuel

FARBEN

Farbe 1 Dunkelgrau 102

Farbe 2 Grau 101

Farbe 3 Olivgrün 110

EMPFOHLENE NADELN 

Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 4 und 5

Kleine Rundstrick-Nd Nr. 4 für die Halsblende

MASCHENPROBE 

17 M gl re und Muster mit Nd Nr. 5 = 10 cm

Zur Auswahl der Nadelstärke eine Maschenprobe 

anfertigen. Maschenzahl pro 10 cm abzählen. 

Bei mehr M als angegeben mit stärkeren Nd arbeiten. 

Bei weniger M feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1.   Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2.  Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3.   Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des 

Rumpfteils zugrunde legen.

4.  Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder 

kürzer stricken.

ABKÜRZUNGEN

M = Masche, re = rechte M, li = linke M, Nd = Nadel, 

Rd = Runde, R = Reihe
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RUMPFTEIL

160 (176) 192 (208) 224 M mit Farbe 1 und Nd Nr. 4 anschl.

Bündchenmuster 1 re, 1 li und Streifen wie folgt str:

1 Rd mit Farbe 1

2 Rd mit Farbe 2

2 Rd mit Farbe 1

2 Rd mit Farbe 2

2 Rd mit Farbe 1

2 Rd mit Farbe 2

2 Rd mit Farbe 3

Beide Seiten kennzeichnen = 80 (88) 96 (104) 112 M je 

Vorder- und Rückenteil. Nd Nr. 5 verwenden und Muster in 

Rd bis ca. 63 (64) 66 (67) 69 cm ab Anschl weiterstr (dabei 

mit der 6. bzw. 12. R des Musters abschließen). 

In der nächsten Rd wie folgt für den Halsausschnitt abk: 

32 (36) 39 (42) 45 M str, 16 (16) 18 (20) 22 M abk, Rd fertigstr. 

Faden abschneiden.

Muster in R weiterstr, allerdings am li Vorderteil re von den 

abgek M beginnen.

Danach (in allen Größen) in jeder 2. R auf beiden Seiten 

des Halsausschnitts 1×3, 1×2, 2×1 M abk = 134 (146) 160 

(174) 188 M. 69 (70) 72 (73) 75 cm ab Anschl alle M bis auf 

die mittleren 26 (30) 32 (34) 36 M des Rückenteils für den 

Halsausschnitt abk. Diese M auf einen Hilfsfaden übertragen.

ÄRMEL

44 (46) 46 (48) 48 M mit Farbe 1 und Nd Nr. 4 anschl.

Bündchenmuster 1 re, 1 li und Streifen wie folgt str:

1 Rd mit Farbe 1

1 Rd mit Farbe 2

1 Rd mit Farbe 1

1 Rd mit Farbe 2

1 Rd mit Farbe 1

1 Rd mit Farbe 2

1 Rd mit Farbe 3

Die erste M der Rd kennzeichnen = Markierungs-M.

Mit Nd Nr. 5 Muster gemäß Strickschrift weiterstr (ausgehend 

von der Ärmelmitte den Anfang der Strickschrift für 

die jeweilige Größe berechnen). Auf beiden Seiten der 

Markierungs-M alle 3,5 (3,5) 3 (3) 2,5 cm insgesamt 28- (28-) 

32- (34-) 38-mal 1 M zun = 72 (74) 78 (82) 86 M.

Zun nach und nach im Muster weiterstr.

53 (54) 55 (56) 57 cm ab Anschl 2 Rd mit Farbe 3 str. 

Innenseite der Arbeit nach außen kehren, Farbe 2 verwenden 

und die Blende 5 Rd gl re str. Locker abk und einen weiteren 

Ärmel str.

FERTIGSTELLUNG

2 Nähte mit der Nähmaschine auf beiden Seiten der MM 

am Rumpfteil nähen (Länge richtet sich nach der Höhe 

der Ärmelöffnungen). Zwischen den Nähten aufschneiden. 

Schulternähte mit Maschenstichen zusammennähen. 

Ärmel annähen, Blende auf der Rückseite annähen.

HALSBLENDE

M vom Hilfsfaden auf eine kurze Rundstrick-Nd Nr. 4 

übertragen. Mit Farbe 3 ca. 19 M pro 10 cm aus dem 

Halsausschnitt vorn auffassen. Alle M in der 1. Rd gl re str, 

danach im Bündchenmuster 1 re, 1 li weiterstr, bis die Blende 

9 cm misst. Im Bündchenmuster abk. Bündchen hälftig nach 

innen falten und locker annähen.

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no
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