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Stretch

Stretch

Tube / Lue
Materialer
Voksen
•	Klipp: 2 stykker stretch stoff på 53 

cm (bredde) x 52 cm (lengde), gjerne 
2 forskjellige slags stoffer.

 
Barn
•	Klipp: 2 stykker stretch stoff på 51 

cm (bredde) x 45 cm (lengde), gjerne 
2 forskjellige slags stoffer.

•	Overlock de to stykkene sammen rett mot rett i øverst og 
nederst til en ring. 

•	Brett ringen rett mot rett og overlock den sammen, pass til 
over søm, la et stykke stå åpent til å vrenge gjennom. 

•	Vreng retten ut, lukk hullet.

Øverst 51/53 cm

Nederst
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