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DIY: Polstret sengegavl
Gør sengetid til noget særligt

Pssst ...! Design din egen
sengegavl i den størrelse og
det møbelstof, du ønsker.
Du kan også anvende
DIY-projektet til et ryglæn.

1. Saml alle materialer. Denne gavl er
lavet med en 12 mm tyk MDF-plade.
Eksempel på gavlmål: 90 cm i højden og
140 cm i bredden.

2. Mål op, og markér på MDF-pladen,
hvor du ønsker, knapperne skal sidde.
Bor huller til knapperne med et træbor 
- anvend det antal knapper, du ønsker.

3. Klip hobbyskum til, så det passer til
pladen. Lad skummet gå 1 cm ud over
toppen og siderne. Dette giver en pæn,
blød kant, når stoffet bliver hæftet på.
Lim skummet fast med en limpistol.
OBS: Vi har her valgt ikke at lade skum-
met gå helt ned til bunden af pladen, da
bunden står skjult bag sengen.

Materialer
• Hobbyskum (varenr. 38080000)
• MDF-træplade (fx 12 mm tyk) i 

ønsket mål
• Møbelstof
• Overtræksknapper (fx 38 mm)
• Møbeltråd (kraftig)
• Hæftepistol og klammer
• Boremaskine og træbor
• Synål, saks, limpistol, blyant og 

målebånd
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4. Klip stoffet til - tilføj ca. 12 cm til om-
buk. Pres stoffet.
Læg pladen på stoffet med skumsiden
mod stoffet. Hæft først de lange sider
med hæftepistol, derefter de korte
sider. Stram stoffet godt til undervejs i
processen.

7. Betræk knapperne efter vejledningen
på emballagen. Anvend kraftig mø-
beltråd. Læg møbeltråden dobbelt, og
sy gennem de forborede huller (brug en
lang nål som hjælp til at finde hullet).

5. Ved hjørnerne trækkes stoffet om på
bagsiden og fordeles stramt rundt
i hjørnet. Klip det overskydende stof af,
så du får en flot afslutning.

8. Hæft trådene fra knapperne fast på
bagsiden af pladen - stram godt til.
Tjek på forsiden, at knapperne sidder
godt fast.

6. Stram stoffet godt til, og hæft med
hæftepistol. Tjek på forsiden, at stoffet
sidder jævnt og stramt.


