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DIY 3024

VARMEPUDE

MATERIALER

•	65 cm stof
•	2 poser kirsebærsten
•	markeringspen

1. Klip 2 stykker stof på 74 cm x 29 cm. Sy de 2 stykker 
sammen ret mod ret i begge sider, pres.

4. Fyld 55 g kirsebærsten i hver af de 3 kanaler. Sy en 
stikning efter markeringer, så der dannes 3 lommer 
med kirsebærsten. Fyld og sy de næste lommer på 
samme måde. Når lommerne ud mod enderne er fyldt, 
lukkes de ved at sy enden sammen med en kantstik-
ning Markeringerne fra markeringspennen fjernes med 
koldt vand.

2. Søm enderne 1 cm om til vrang, pres.Vend retten 
ud. Sy 2 stikninger på langs gennem begge lag så 
der dannes 3 kanaler. Sy en stikning ned gennem 
midten af varmepuden

3. Del den lange side op i 6 lige store dele og marker 
med en markeringspen.

GRATIS


