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KNYTTET ARMBÅND 
MED PERLER OG JUSTERBAR LUKNING

MATERIALER

•	Vokset bomullsnor
•	Perler
•	Tekstillim til finere tekstiler

1. Begynn med å knyte en alminnelig 
knute med den lange snoren rundt mid-
tersnoren, begynn ca. 10 cm. fra enden 
og sørg for at endene på knytesnoren er 
like lange.

4. Knytt det antall knuter du ønsker, 
ved å gjenta punkt 2 og 3, før 1. perle. 
Trekk 1 perle på midtersnoren og knyt 
videre på samme måten. Stram knuten 
godt til rundt perlen så den sitter godt 
fast. Knyt det antall knuter du ønsker 
mellom perlene, trekk neste perle på 
midtersnoren og fortsett knytingen. 
Knyt armbåndet i den ønskede lengden, 
husk å beregne samme antall knuter 
til slutt, som du begynner med. Når du 
beregner armbåndets lengde, skal du 
beregne ca. 3 - 3,5 cm. til lukning.

2. Ta nå høyre snor, før den under 
midtersnoren og over venstre snor, ta 
venstre snor og før den over midtersno-
ren og ned igjennom løkken på høyre 
snor, stram til.

Klipp et stykke midtersnor på ca. 50 cm. og et stykke knytesnor på ca. 130 cm.
For å oppnå et flott resultat er det viktig at midtersnoren holdes stram under selve 
knytningen. Det kan man gjøre ved å knyte den fast til f.eks. et dørhåndtak.

5. Lukningen lages ved å knytte et styk-
ke der midtersnoren ligger dobbelt.
Klipp et nytt stykke knytesnor på ca. 60 
cm. Brett armbåndet til en runding og 
knyt ca. 2 cm. over begge ender av mid-
tersnoren. Knutene må ikke strammes
hardere enn at det er mulig å trekke i 
midtersnoren.

3. Ta venstre snor, før den under mid-
tersnoren og over høyre snor, ta høyre 
snor, før den over midtersnoren og ned 
igjennom løkken på venstre snor, stram 
til. Det er den samme enden som hver 
gang går under midtersnoren.
For å oppnå et flott resultat, er det viktig 
at knutene strammes likt.

6. Nå mangler du bare å feste de 4 
endene av knytesnoren. Det gjør du ved 
å lime endene, la limet tørke godt før du 
klipper av den overskytende snoren.
Trekk evt. en perle på de to endene (mid-
tersnoren) og knyt en knute.

GRATIS


