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SCHUHE BINDEN LERNEN - MIT SPASS
SCHÖNES, LEHRREICHES UPCYCLING-PROJEKT MIT KINDERN

MATERIALIEN:

• Kartonstücke von Pappkartons
• Schablone (Seite 2)
• Mucki-Fingerfarbe
• Anorakschnur oder Reste von dick-

em Wolle, z. B. Cheerful FRAYA
• Klebeband
• Stricknadel
• Schneideplatte und Hobbymesser
• Filzstift und Schere

Pssst... Schuhe binden lernen – 
mit Spaß. Lass Deiner Kreativität 
freien Lauf und mache den Schuh 

mit Farbe beispielsweise zu einem 
Fußballschuh    

1. Die Materialien vorbereiten. Schneide ein 
sauberes Stück Pappe aus – hier wurde ein 
weißer Pappkarton wiederverwendet. Die 
Schablone ausdrucken und ausschneiden.

4. Deine Wunschfarbe mischen oder 
einfach pur auftragen. Mehrere Farbs-
chichten auf den Schuh auftragen, 
bis die Farbe wirklich deckt. Wenn die 
Farbe trocken ist, die Linien mit Filzstift 
nachziehen. 

2.  Die Umrisse der Schablone auf das 
Kartonstück übertragen und aussch-
neiden. Um die Umrisse des Schuhs 
zu übertragen, die Schablone auf das 
Kartonstück legen. An den Linien ent-
lang Löcher mit einer Nadel stechen. 
Anschließend mit einem Markierer die 
gelöcherte Linie nachfahren. Tipp: Die 
Linie mit zwei verschiedenen dicken 
Filzstiften aufzeichnen.

5. Ein Stück Wolle oder Anorakschnur mit einer 
Länge von 140 cm abschneiden. Die Enden mit 
Klebeband versehen. Die Schnur so in den Schuh 
stecken, dass Schnürsenkel daraus werden. Tipp: 
Du kannst den Schuhrand dekorativ umsticken. 
Hier haben wir Honest FRAYA verwendet.

3. Löcher für die Schnürsenkel mit einer 
Stricknadel stechen.




