
DIY

DIY 9015

QUILTING AV PATCHWORK
GUIDE TIL DEG FRA OSS

MATERIALER

• Knappenåler/patchwork-knappenåler
• Vannløselig tusj
• Eventuelt vannløselig spraylim
• Eventuelt sikkerhetsnåler

Pssst … ! Finn gratis DIY-er 
til patchwork-blokker og 
kanter på vårt nettsted.

Når du skal quilte et teppe eller et annet prosjekt, trenger du 
bakside, mellomleggsstoff for fylde, og forside.

Som bakside bør du velge en fast metervare, for eksempel 
bomullslerret. 

Til mellomleggsstoff kan du velge platevatt, bomullsvatt med 
bærende fibre eller et annet stoff som gir fylde. Det viktigste 
er at du finner det som passer til prosjektet ditt – og som gir 
det uttrykket du ønsker.

Legg mellomleggsstoffet på vrangsiden av baksiden, og legg 
forsiden på mellomleggsstoffet. Her er det viktig å vite hvor-
dan kanten på prosjektet skal være. Hvis baksiden skal danne 
en kant, må både den og mellomleggsstoffet være såpass mye 
større enn forsiden at du kan klippe det til senere for å lage 
kanten.

Delene kan holdes sammen på tre måter: 
 1. De tre delene kan limes sammen med vannløselig lim,
  som finnes som spray. Det fungerer best til mindre 
 prosjekter, for eksempel babytepper.
 2. Delene kan tråkles sammen.
 3. Delene kan festes med sikkerhetsnåler.
Uansett hvilken av de tre metodene du velger, må du starte på 
midten av teppet og arbeide deg ut mot kantene. Sørg for at de 
tre lagene ligger pent uten bretter.
Når du har samlet de tre lagene, er det tid for quilting.

Selve quiltingen kan du sy for hånd eller på maskin.
Nok en gang starter du fra midten av teppet og arbeider deg 

utover.
Hvis du syr for hånd, blir det enklere hvis du bruker en brode-
ri-/syring som du fester alle lagene i.

Når det gjelder tråd til quilting, er det viktig at du bruke ren 
sterk tråd – gjerne en bomullstråd.
Du kan tegne opp quiltingen på forsiden med en vannløselig 
tusj.
Hvis du skal quilte rette linjer, kan du feste maskeringstape på 
forsiden og quilte etter den.

Hvis du quilter for hånd, starter du med å lag en knute på en-
den av tråden. Så fra baksiden og gjennom mellomleggsstoffet 
og forsiden. Trekk knuten forsiktig gjennom baksiden, slik at 
den blir skjult i det ferdige arbeidet. 
Når du skal feste enden, gjør du det igjen ved å fullføre på 
baksiden, knytte en knute så tett mot baksiden som mulig, og 
deretter trekke knuten gjennom baksiden. Mellomleggsstoffet 
holder på knuten i både starten og enden av tråden.

GRATIS


