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#EASYPEASYSWEATER 

easy peasy sweater

S (M) L (XL) XXL

Fluffy Fraya
60% Kid Mohair  + 40% Acrylic 
50 g = 150 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2007

m = Maske
r = Ret
km = Kant maske i hver ende af række: tag  
 første m på rækken løst af og strik sidste  
 m på rækken r.
vr = Vrang
rk = Række
dr = Drejet
sm = Sammen

FORKORTELSER:
indt = indtagning højre side: 1 km, 2 r, 2 r dr sm
indt = indtagning venstre side: strik til der er  
 5 m tilbage, 2 r sm, 2 r, 1 km
udt = Der tages 1 m ud ved at strikke lænken 
 mellem to m. Dette gøres henholdsvis 2 m 
 efter og 2 m før kantmaske

TRØJE MED PUF ÆRME
Bagstykke:
Slå 98 (106) 114 (122) 130 m op på pinde nr 3½. Strik rib med 1 km i hver side af arbejdet således: 
1 km, *2 r, 2 vr*, gentag fra * til * til sidste m, 1 km. Gentag til ribben måler 7 cm.
Skift til pinde nr. 4 og strik glatstrik startende med en ret pind. Alle pinde startes og afsluttes med 
en kantmaske.
Strik glat til arbejdet måler 38 cm.
Ærmegab:
Luk af for 3 m i starten af de næste to rækker. 92 (100) 108 (116) 124 m tilbage
Tag nu 1 m ind i hver side på hver anden rk i alt 3 gange, til der er 86 (94) 102 (110) 118 m tilbage. 
Fortsæt i glatstrik til arbejdet måler 61 cm.
Halsudskæring:
Sæt de midterste 26 (26) 26 (26) 34 m på en maskeholder, og hver side strikkes færdig hver for sig.
Luk af ind mod halsudskæringen for yderligere 2-2-2 m. Luk derpå af til skulder for 6-6-6-6 (8-8-
6-6) 8-8-8-8 (9-9-9-9) 9-9-9-9 m. Bryd garnet og strik den anden side på samme måde.

Forstykke:
Slå 98 (106) 114 (122) 130 m op på pinde nr. 3½. Strik rib med 1 km i hver side af arbejdet således: 
1 km, *2 r, 2 vr*, gentag fra * til * til sidste m, 1 km. Gentag til ribben måler 7 cm.
Skift til pinde nr. 4 og strik glatstrik startende med en ret pind. Alle pinde startes og afsluttes med 
en kantmaske.
Strik glat til arbejdet måler 38 cm.
Ærmegab:
Luk af for 3 m i starten af de næste to rækker. 92 (100) 108 (116) 124 m tilbage
Tag nu 1 m ind i hver side på hver anden rk i alt 3 gange, til der er 86 (94) 102 (110) 118 m tilbage. 
Fortsæt i glatstrik til arbejdet måler 56 (57) 58 (59) 60 cm.
Halsudskæring:
Sæt de midterste 14 (14) 14 (14) 18 m på en maskeholder, og hver side strikkes færdig hver for sig.
Luk af ind mod halsudskæringen for yderligere 3-3-2-2-2 (3-3-2-2-2) 3-3-2-2-2 (3-3-2-2-2) 
3-3-2-2-2-2 m. Strik op så forstykket får samme højde som bagstykket, og luk af til skuldre på 
samme måde.

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
I glatstrik på pinde nr. 4: 
18 m x 24 rk = 10 cm x 10 cm

ANDET/TILBEHØR
Maskeholder

VEJLEDENDE PINDE
Strikkepinde nr. 3½ og 4

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
½ overvidde:
55 (59) 63 (68) 73 cm
Længde:
65 (65) 65 (65) 65 cm

300 (350) 400 (450) 500 g
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Puf ærme:
Slå 42 (42) 46 (46) 50 m op på pinde nr 3½. Strik rib med 1 km i hver side af arbejdet således: 1 
km, *2 r, 2 vr*, gentag fra * til * til sidste m, 1 km. Gentag til ribben måler 7 cm.
Skift til pinde nr 4 og strik glatstrik startende med en ret pind. Alle pinde startes og afsluttes med 
en kantmaske. På første pind tages der 10 (14) 16 (18) 20 m ud jævnt fordelt. Herefter tages der 
1 m ud i hver side på hver 4. rk, til der er i alt 96 (100) 104 (108) 112 m, og arbejdet måler cirka 45 
(43) 41 (39) 37 cm. 
Luk 6 m af i begyndelsen af hver rk, til der er 36 (40) 32 (36) 40 m tilbage. Luk alle masker af. 
Strik et ærme til på samme måde.

Montering:
Hæft alle ender og pres let. Sy skuldersøm sammen. Tag masker op langs halsudskæringen, 88 (88) 
88 (88) 96 i alt, og strik rib, 2 r, 2 vr, til ribben måler 4 cm. Luk alle masker af.
Til puf ærmet syes de første 17 cm fra ærmegab som normalt, resten rynkes til og tilpasses 
ærmegabet, hvorefter det syes fast. Sy ærme- og sidesøm sammen.

TRØJE MED ALMINDELIGT ÆRME
Strik for- og bagstykke som til sweater med puf ærme

Almindeligt ærme:
Slå 42 (42) 46 (46) 50 m op på pinde nr 3½. Strik rib med 1 km i hver side af arbejdet således: 1 
km, *2 r, 2 vr*, gentag fra * til * til sidste m, 1 km. Gentag til ribben måler 7 cm.
Skift til pinde nr 4 og strik glatstrik startende med en ret pind. Alle pinde startes og afsluttes med 
en kantmaske.
På første pind tages der 0 (4) 6 (10) 12 m ud jævnt fordelt. Tag 1 m ud i hver side på næste og hver 
følgende 6. (6.) 6. (6.) 6. pind, til der er i alt 72 (76) 80 (84) 88 m og strik glat til arbejdet måler 
cirka 47 (45) 43 (42) 40 cm.
Luk 3 m af i begyndelsen af hver række, til der er 18 (22) 20 (24) 22 m tilbage. Luk alle masker af.
Strik et ærme til på samme måde.

Montering:
Hæft alle ender og pres let. Sy skuldersøm sammen. Tag masker op langs halsudskæringen, 88 (88) 
88 (88) 96 i alt, og strik rib, 2 r, 2 vr, til ribben måler 4 cm. Luk alle masker af.
Sy ærme i ærmegab. Sy ærme- og sidesøm sammen.


