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easy peasy sweater

S (M) L (XL) XXL

Fluffy Fraya
60% Kid Mohair  + 40% Acrylic	
50 g = 150 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2007

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

ANNET TILBEHØR

VEILEDENDE PINNE

MÅL

FORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

m	 = Maske
r	 = Rett
km	 = Kantmaske i hver ende av omg: ta 
	 første m på omg løst av og strikk  
	 siste m på omg r.
vr	 = Vrang
omg	 = Omgang
vri	 = Vridd
sm	 = Sammen

fell	 = felling høyre side: 1 km, 2 r,  
	 2 r vri sm
fell	 = felling venstre side: strikk til det er  
	 5 m igjen, 2 r sm, 2 r, 1 km
økn	 = Det økes 1 m ved å strikke lenken  
	 mellom to m. Dette gjøres hen- 
	 holdsvis 2 m etter og 2 m før 	
	 kantmaske

GENSER MED PUFF ERME
Bakstykke:
Legg opp 98 (106) 114 (122) 130 m på pinne nr 3½. Strikk ribb med 1 km i hver side av arbeidet 
slik: 1 km, *2 r, 2 vr*, gjenta fra * til * til siste m, 1 km. Gjenta til ribben måler 7 cm.
Bytt til pinne nr. 4 og strikk glattstrikk startende med en rett pinne. Alle pinner startes og avsluttes 
med en kantmaske.
Strikk glatt til arbeidet måler 38 cm.
Ermegap:
Fell av 3 m i starten av de neste to omg. 92 (100) 108 (116) 124 m igjen.
Fell nå av 1 m i hver side på annenhver omg i alt 3 ganger, til det er 86 (94) 102 (110) 118 m igjen. 
Fortsett i glattstrikk til arbeidet måler 61 cm.
Halsutskjæring:
Sett de midterste 26 (26) 26 (26) 30 m på en maskeholder, og hver side strikkes ferdig hver for seg.
Fell av inn mot halsutskjæringen ytterligere 2-2-2 m. Fell deretter av til skulder 6-6-6-6 (8-8-6-6) 
8-8-8-8 (9-9-9-9) 9-9-9-9 m. Kutt garnet og strikk den andre siden på samme måte.

Forstykke:
Legg opp 98 (106) 114 (122) 130 m på pinne nr. 3½. Strikk ribb med 1 km i hver side av arbeidet 
slik: 1 km, *2 r, 2 vr*, gjenta fra * til * til siste m, 1 km. Gjenta til ribben måler 7 cm.
Bytt til pinne nr. 4 og strikk glattstrikk startende med en rett pinne. Alle pinner startes og avsluttes 
med en kantmaske.
Strikk glatt til arbeidet måler 38 cm.
Ermegap:
Fell av 3 m i starten av de neste to omg. 92 (100) 108 (116) 124 m igjen
Fell nå av 1 m i hver side på annenhver omg i alt 3 ganger, til det er 86 (94) 102 (110) 118 m igjen. 
Fortsett i glattstrikk til arbeidet måler 56 (57) 58 (59) 60 cm.
Halsutskjæring:
Sett de midterste 14 (14) 14 (14) 18 m på en maskeholder, og hver side strikkes ferdig hver for seg.
Fell av inn mot halsutskjæringen ytterligere 3-3-2-2-2 (3-3-2-2-2) 3-3-2-2-2 (3-3-2-2-2) 
3-3-2-2-2-2 m. Strikk opp så forstykket får samme høyde som bakstykket, og fell av til skuldre på 
samme måte.

i glattstrikk på pinne nr. 4: 
18 m x 24 omg = 10 cm x 10 cm

Maskeholder

Strikkepinne nr. 3½ og 4

½ overvidde:
55 (59) 63 (68) 73 cm
Lengde:
65 (65) 65 (65) 65 cm

300 (350) 400 (450) 500 g
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Puff erme:
Legg opp 42 (42) 46 (46) 50 m på pinne nr 3½. Strikk ribb med 1 km i hver side av arbeidet slik: 1 
km, *2 r, 2 vr*, gjenta fra * til * til siste m, 1 km. Gjenta til ribben måler 7 cm.
Bytt til pinne nr 4 og strikk glattstrikk startende med en rett pinne. Alle pinner startes og avsluttes 
med en kantmaske. På første pinne økes det med 10 (14) 16 (18) 20 m jevnt fordelt. Heretter økes 
det 1 m i hver side på hver 4. omg, til det er i alt 96 (100) 104 (108) 112 m, og arbeidet måler cirka 
45 (43) 41 (39) 37 cm. 
Fell av 6 m i begynnelsen av hver omg, til det er 36 (40) 32 (36) 40 m igjen. Fell av alle masker. 
Strikk et erme til på samme måte.

Montering:
Fest alle ender og press lett. Sy skuldersøm sammen. Legg opp masker langs halsutskjæringen, 88 
(88) 88 (88) 96 i alt, og strikk ribb, 2 r, 2 vr, til ribben måler 4 cm. Fell av alle masker.
Til puff ermet syes de første 17 cm fra ermegap som normalt, resten rynkes til og tilpasses er-
megapet, så syes det fast. Sy erme- og sidesøm sammen.

GENSER MED ALMINNELIG ERME
Strikk for- og bakstykke som til modell A. 
Alminnelig erme:
Legg opp 42 (42) 46 (46) 50 m på pinne nr 3½. Strikk ribb med 1 km i hver side av arbeidet slik: 1 
km, *2 r, 2 vr*, gjenta fra * til * til siste m, 1 km. Gjenta til ribben måler 7 cm.
Bytt til pinne nr 4 og strikk glattstrikk startende med en rett pinne. Alle pinner startes og avsluttes 
med en kantmaske.
På første pinne økes det med 0 (4) 6 (10) 12 m jevnt fordelt. Øk 1 m i hver side på neste og hver 
følgende 6. (6.) 6. (6.) 6. pinne, til det er i alt 72 (76) 80 (84) 88 m og strikk glatt til arbeidet måler 
cirka 47 (45) 43 (42) 40 cm.
Fell av 3 m i begynnelsen av hver omg, til det er 18 (22) 20 (24) 22 m igjen. Fell av alle masker.
Strikk et erme til på samme måte.

Montering:
Fest alle ender og press lett. Sy skuldersøm sammen. Legg opp masker langs halsutskjæringen, 88 
(88) 88 (88) 96 i alt, og strikk ribb, 2 r, 2 vr, til ribben måler 4 cm. Fell av alle masker.
Sy erme i ermegap. Sy erme- og sidesøm sammen.


