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S (M) L (XL) XXL

Fluffy Fraya
60% Kid Mohair  + 40% Acrylic	
50 g = 150 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2007

STORLEKAR

GARN

GARNÅTGÅNG

STICKFASTHET

TILLBEHÖR

STICKOR

MÅTT

FÖRKORTNINGAR:

OBS: Storleken på stickorna är 
endast en vägledning. Stickar du 
hårdare än stickfastheten ska du gå 
upp i storlek på stickorna – stickar 
du lösare ska du gå ner i storlek på 
stickorna.

m	 = Maska
r	 = Rät
km	 = Kantmaska: första och sista m på 
	 varje varv stickas rät.
a	 = Avig
v	 = Varv
vr	 = Vriden
tills	 = Tillsammans

int	 = Intagning i höger sida: 1 km, 2 r,  
	 2 r vriden tills
int	 = Intagning i vänster sida: sticka till det 
	  är 5 m kvar, 2 r tills, 2 r, 1 km
utt	 = Uttagning, sticka länken mellan  
	 maskorna vriden rät, förslagsvis 2 m 
	 efter och 2 m före kantmaskan

TRÖJA MED PUFFÄRM
Bakstycke:
Lägg upp 98 (106) 114 (122) 130 m på stickor nr 3½. Sticka resår med 1 km i varje sida av tröjan, 
gör såhär: 1 km, *2 r, 2 a* upprepa från * till * till sista m, 1 km, fortsätt till resåren mäter 7 cm.
Byt till stickor nr. 4 och sticka slätstickning, börja med en rät maska. Alla varv börjar och slutar med 
en kantmaska.
Sticka slätstickning tills arbetet mäter 38 cm. 
Ärmhål:
Maska av 3 m i början av de nästa två varven. Nu är det 92 (100) 108 (116) 124 m kvar.
Ta in 1 m i var sida på vartannat varv 3 gånger, tills det är 86 (94) 102 (110) 118 m. Fortsätt med 
slätstickning till arbetet mäter 61 cm.
Halsringning:
Placera de mittersta maskorna 26 (26) 26 (26) 30 på en maskhållare, varje sida stickas färdigt var 
för sig.
Maska av vid halsringningen ytterligare 2-2-2 m. Ta därefter av för axel 6-6-6-6 (8-8-6-6) 8-8-8-
8 (9-9-9-9) 9-9-9-9 m. Klipp av garnet och sticka den andra sidan på samma sätt.

Framstycke:
Lägg upp 98 (106) 114 (122) 130 m på stickor nr. 3½. Sticka resår med 1 km i varje sida av arbetet: 
1 km, *2 r, 2 a*, upprepa från * till * till sista m, 1 km. Upprepa till resåren mäter 7 cm.
Byt till stickor nr. 4 och sticka slätstickning, börja med en rät maska. Alla varv börjar och slutar med 
en kantmaska.
Sticka slätstickning till arbetet mäter 38 cm.
Ärmhål:
Maska av 3 m i början av de nästa två varven. Nu är det 92 (100) 108 (116) 124 m kvar.
Ta in 1 m i varje sida på vartannat v 3 gånger, tills det är 86 (94) 102 (110) 118 m kvar. Fortsätt 
med slätstickning till arbetet mäter 56 (57) 58 (59) 60 cm.
Halsringning:
Placera de mittersta 14 (14) 14 (14) 18 m på en maskhållare, varje sida stickas färdigt var för sig.
Maska av vid halsringningen ytterligare 3-3-2-2-2 (3-3-2-2-2) 3-3-2-2-2 (3-3-2-2-2) 3-3-2-2-
2-2 m. Sticka så att framstycket har samma längd som bakstycket, maska av vid axel.

I slätstickning på stickor nr. 4:  
18 m x 24 v = 10 cm x 10 cm

Maskhållare

Stickor nr 3½ och 4

½ övervidd:
55 (59) 63 (68) 73 cm
Längd:
65 (65) 65 (65) 65 cm

300 (350) 400 (450) 500 g
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Puffärm:
Lägg upp 42 (42) 46 (46) 50 m på stickor nr 3½. Sticka resår med 1 km i varje sida av arbetet: 1 
km, *2 r, 2 a*, upprepa från * till * till sista m, 1 km. Upprepa till resåren mäter 7 cm.
Byt till stickor nr 4 och sticka slätstickning börja med ett varv rät. Alla varv börjar och slutar med en 
kantmaska. På första varvet öka 10 (14) 16 (18) 20 m jämt fördelat. Därefter öka 1 m i varje sida på 
vart 4:de v, till det är 96 (100) 104 (108) 112 m och arbetet mäter ca 45 (43) 41 (39) 37 cm. 
Maska av 6 m i början av varje v till det är 36 (40) 32 (36) 40 m kvar. Maska av.
Sticka nästa ärm på samma sätt.

Montering:
Fäst alla trädar och pressa lätt. Sy ihop axelsöm. Ta upp maskor längs med halsringningen, 88 (88) 
88 (88) 96 st, och sticka resår, 2 r, 2 a, till resåren mäter 4 cm. Maska av.
Sy i puffärmen, sy de första 17 cm i ärmöppningen som vanligt, resterande rynkas för att stämma i 
ärm-
öppningen, sy fast.
Sy ihop ärm- och sidsöm.

TRÖJA MED SLÄT ÄRM
Sticka fram- och bakstycke som till tröja med puffärm. 

Slät ärm:
Lägg upp 42 (42) 46 (46) 50 m på stickor nr 3½. Sticka resår med 1 km på varje sida av arbetet: 1 
km, *2 r, 2 a*, upprepa från * till * till sista m, 1 km. Upprepa till resåren mäter 7 cm.
Byt till stickor nr 4 och sticka slätstickning börja med ett varv rät. Alla varv börjar och slutar med en 
kantmaska.
På första varvet öka 0 (4) 6 (10) 12 m jämt fördelat. Öka 1 m i varje sida på nästa och följande 6:e 
(6:e) 6:e (6:e) 6:e varv, till det är 72 (76) 80 (84) 88 m sticka slätstickning till arbetet mäter ca 47 
(45) 43 (42) 40 cm.
Maska av 3 m i början av varje varv, nu är det 18 (22) 20 (24) 22 m kvar. Maska av.
Sticka nästa ärm på samma sätt.

Montering:
Fäst alla trädar och pressa lätt. Sy ihop axelsöm. Ta upp 88 (88) 88 (88) 96 maskor längs halsring-
ningen, sticka resår, 2 r, 2 a, till det mäter 4 cm. Maska av.
Sy i ärm i ärmhålet. Sy ihop ärm- och sidsöm.


