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#HOLDTHELINESWEATER

hold the line sweater

TO TRÅDE FRIENDLY FRAYA PÅ MELLEMSTORE PINDE – OG VUPTI - PLUDSELIG HAR DU STRIKKET EN LET OG 
LUFTIG SWEATER MED HULMØNSTER, DER GÅR FRA RAGLAN-UDTAGNINGER OG NED LANGS KROP OG ÆRMER. 
DU STARTER FOROVEN OG STRIKKER NED, HVOR ARBEJDET DELES VED ÆRMEUDTAGNINGERNE. OPSKRIFTEN 
ER FOR DIG, DER ER EN RET GOD STRIKKER – NÅR FØRST DU HAR FORSTÅET GRUNDTEKNIKKEN MED HULMØN-
STERET, ER DET LIGE UD AD LANDEVEJEN.
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#HOLDTHELINESWEATER

hold the line sweater

XS (S) M (L) XL

Friendly Fraya
70% Super Kid Mohair + 30% Silk  
25 g = 210 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2013

m = Maske
r = Ret
vr = Vrang
dr = Drejet
sm = Sammen
omg = Omgang
mm = Maskemarkør

FORKORTELSER:
Raglanudtagning = slå om, 4 m (ret på  
 retsiden, vrang på vrangsiden), slå  
 om, alle omslagene strikkes ret/vrang  
 så der dannes et hul

OPSKRIFT
Trøjen strikkes oppefra og ned på rundpind. Først rib, så lidt vendestrik for at tilpasse i halsen, så 
rundt med raglan udtagninger ved hjælp af omslag, der danner små huller.

BÆRESTYKKE:
Slå 60 (60) 60 (68) 68 m op på rundpind 40 cm nr. 5 med Italian cast on princip og 2 tråde Friendly 
Fraya. Denne måde at slå op vil gøre ribkanten mere elastisk. 
Sæt en maskemarkør i starten af omg, som markerer midten af bagstykket. Strik rib 1 r, 1 vr, til 
arbejdet måler 7 cm. 
Skift til pinde nr. 6 og strik 1 omg ret samtidig med at sætte en maskemarkør efter 10 (10) 10 (11) 
11 m, 10 (10) 10 (12) 12 m, 10 (10) 10 (11) 11 m = midt for, 10 (10) 10 (11) 11 m, 10 (10) 10 (12) 
12 m, strik 10 (10) 10 (11) 11 m. Der er nu 6 maskemarkører, hvor den første markerer bagstyk-
kets midte (giv den eventuelt sin egen farve), de to næste markerer raglan i højre ærme, den næste 
markerer forstykkets midte og de to sidste markerer venstre ærmes raglan. Det kan være en hjælp 
at også forstykkets mm har sin egen farve, når der strikkes vendestrik.
Vendestrik:
Omgangen starter midt bag.
1. vending: 
Strik ret til 2 m før maskemarkør, raglanudtagning (se forkortelser), strik ret til 2 m før maske-
markør, raglanudtagning, strik ret til 6 m før midt for, vend arbejdet.
1 m løs af, strik vrang til midt bag, strik vrang til 2 m før maskemarkør til venstre ærme, raglanud-
tagning, strik vrang til 2 m før maskemarkør, raglanudtagning, strik vrang til 6 m før midt for, vend.
Strik ret til midt bag.
2. vending: 
Strik ret til 2 m før maskemarkør, raglanudtagning, strik ret til 2 m før maskemarkør, raglanudtag-
ning, strik ret til 5 m før midt for, vend arbejdet.
1 m løs af, strik vrang til midt bag, strik vrang til 2 m før maskemarkør til venstre ærme, raglanud-
tagning, strik vrang til 2 m før maskemarkør, raglanudtagning, strik vrang til 5 m før midt for, vend.
Strik ret til midt bag.
Strik ret til 2 m før maskemarkør, raglanudtagning, strik ret til 2 m før maskemarkør, raglanudtag-
ning, strik ret til mm midt bag.
Strik yderligere 2 vendinger hvor der strikkes til 4 og 3 m før midt for.
Der er nu 28 (28) 28 (30) 30 m på for- og bagstykke og 18 (18) 18 (20) 20 m på ærmerne.
Fortsæt nu rundt med raglanudtagninger på hver 2. omg (skift til længere rundpind undervejs). 

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
I glatstrik med 2 tråde garn på pinde 
nr. 6: 
14 m x 21 omg = 10 cm x 10 cm

ANDET/TILBEHØR
Maskemarkører, maskeholdere

VEJLEDENDE PINDE
Rundpinde 40 og 80 cm nr. 5, rund-
pinde 40 og 60 cm nr. 6, strømpepin-
de nr. 5 og 6

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
Overvidde ½:  
52 (55) 58 (63) 68  cm
Længde:  
60 (60) 60 (61) 62  cm

150 (175) 200 (225) 250 g 

E1
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Maskemarkøren midt for kan tages ud, men behold maskemarkøren midt bag. 
Når der er 66 (70) 76 (82) 88 m i for-og bagstykke og 56 (60) 66 (72) 78 m i ærmer fordeles arbe-
jdet, så for-og bagstykke strikkes færdig sammen og ærmer hver for sig. Lad sidste omg være en 
omg med omslag. Strik de 33 (35) 38 (41) 44 m ret fra midt bag (dvs. halvdelen af bagstykket), sæt 
ærme masker på en tråd eller maskeholder, slå 4 m op og sæt en maskemarkør i midten af disse, 
strik forstykket ret, sæt ærme masker på en tråd eller maskeholder, slå 4 m op og sæt en maske-
markør i midten af disse, strik resten af bagstykket ret til mm. Strik 1 omg ret, så der startes på alle 
masker, også de nye. 
På næste omgang strikkes omslag i siderne således:
Strik ret til 5 m før mm, 2 dr r sm, slå om, strik ret til 3 m efter mm, slå om, 2 r sm, fortsæt i ret til 5 
m før næste mm og gentag - strik ret til midt bag. Strik en omg ret.
Strik ret til 4 m før mm, 2 dr r sm, slå om, strik ret til 2 m efter mm, slå om, 2 r sm, fortsæt i ret til 4 
m før næste mm og gentag - strik ret til midt bag. Strik en omg ret.
Fortsæt i glatstrik med omslag i siderne som beskrevet, så de strikkes 2 m før og 2 m efter mm. På 
denne måde fortsættes linjen af huller fra raglan med ned i siden. Strik til arbejdet måler 57 (57) 57 
(58) 59 cm fra midt nakke (allerførste omgang).
Skift til rundpind 80 cm nr. 5 og strik rib, 1 r, 1 vr, til ribben måler 6 cm. Luk alle masker løst af.

ÆRMER:
Sæt masker til ærmer på rundpind 40 cm nr. 6 og saml 2 m op i ærmegab ind mod midten, sæt en 
mm, saml 2 m op på den anden side. Strik nu en omg rundt i ret. Hver omgang startes fra mm.
Ved næste omg laves omslag således: 3 r, slå om, 2 r sm, strik ret til 5 m før mm, 2 r dr sm, slå om, 
3 r.
Strik en omg ret.
Ved næste omg laves omslag således: 2 r, slå om, 2 r sm, strik ret til 4 m før mm, 2 r dr sm, slå om, 
2 r.
Strik en omg ret. Disse sidste 2 omg gentages, så der dannes en linje af huller langs ærmet. 
Fortsæt til arbejdet måler 38 (38) 37 (37) 36 cm fra ærmegab. Tag nu ind jævnt fordelt, så der er 
40 (40) 40 (42) 44 m tilbage. Skift til strømpepinde nr. 5 og strik rib, 1 r, 1 vr, til ribben måler 6 cm 
og luk alle masker løst af.
Strik det andet ærme på samme måde.

MONTERING:
Hæft alle ender og pres let.
Fold halsribben dobbelt ind mod vrangsiden og sy den fast.


