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set sail sleeveless blouse
XS (S) M (L) XL (XXL)
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ABKÜRZUNGEN:
M = Masche
Rd = Runde(n)
Re = Rechts
Li = Links
R = Reihe(n)
wdh = wiederholen
insg = insgesamt

Abnahme = 3 m zus: 2 m re zus abheben, 1 M  
 re stricken und danach die 2 abgeho- 
 benen m darüber ziehen
Zunahme = 1 M re verschr aus dem Querfaden 
 herausstr.

Rücken- und Vorderteil werden bis zu den Armausschnitt in einem Stück in Rd stricken.

186 (198) 210 (222) 234 (246) M anschlagen und die M wie folgt verteilen: 
1. Rd: 1 M re = Seitennaht, 2 M li, *1 M re, 2 M li*, von * bis * insg 3 (4) 3 (4) 3 (4) Male wdh, *10 M 
re = Muster, 2 M li*, von * bis * insg 6 (6) 7 (7) 8 (8) Male wdh, *1 M re, 2 M li*, von * bis * insg 3 (4) 
3 (4) 3 (4) Male wdh, 1 M re = Seitennaht, 2 M li, *1 M re, 2 M li*, von * bis * insg 3 (4) 3 (4) 3 (4) 
Male wdh, *10 M re = Muster, 2 M li*, von * bis * insg 6 (6) 7 (7) 8 (8) Male wdh, *1 M re, 2 M li*, von 
* bis * insg 3 (4) 3 (4) 3 (4) Male wdh.
2. Rd: Die M stricken, wie sie erscheinen.
3. Rd: Die M stricken, wie sie erscheinen, allerdings die 10 M vom Muster in re stricken.
Insg 6 Rd stricken. In 7. Rd Abnahmen in jede Seitennaht stricken, dabei achten dass Mittel-M der 
Abnahme in der Seitennaht liegt. 
Diese Abnahmen in 9., 11., 15., 17., 19., 23., 25. und 27. Rd wdh.
Es bleiben nun 150 (162) 174 (186) 198 (210) M übrig.
Dann gerade bis in Gesamthöhe von 33 cm stricken. Mit einem ganzen Musterrapport enden. Die 
Arbeit in den Seitennähten teilen und Vorderteil und Rückenteil in hin- und rück-R zu Ende stricken.

RÜCKENTEIL:
1. R (Hin-R): 4 M anschlagen, 1 M re in den Seitennaht-M auffassen, (die Seitennaht-M wird mit 
den Vorderteil gestrickt), dann 2 M li, *1 M re, 2 M li*, von * bis * bis die Seitennaht-M wdh, 1 M re in 
den Seitennaht-M auffassen und 4 M anschlagen.
2. R: 2 M li, 2 M re, *1 M li, 2 M re*, von * bis * wdh und mit 2 M li enden = 84 (90) 96 (102) 108 
(114) M.
Die M stricken, wie sie erscheinen, bis 10 R. Dann beidseitig 1 M Zunehmen, 2 M vom Rand. Die neue 
M ins Rippenmuster einfügen.
Diese Zunahmen in jeder 12. R insg 3 Mal wdh = 90 (96) 102 (108) 120 M.
In 16 (16) 17 (18) 19 (20) cm Gesamthöhe, für den Halsausschnitt die mittl. 30 (30) 32 (34) 34 
(36) M abketten und beide Seiten gegengleich beenden. Im Halsausschnitt in jeder 2. R weitere 
2-1-1 M abketten. Gleichzeitig, für die Schulter in jeder 2. R 4-4-9-12 (4-4-9-12) 5-5-9-12 (5-5-
10-13) 5-5-12-14 (6-6-12-14) abketten. 
2. Schulter gegengleich stricken.

VORDERTEIL: 
1. R (Hin-R): 4 M re in die 4 neuen M des Rückenteils auffassen, die Seitennaht-M re str, 2 M li, *1 
M re, 2 M li*, von * bis * bis zur Seitennaht-M wdh, die Seitennaht-M re str, 4 M re in den neuen 4 M 
des Rückenteils auffassen.
2. R: 2 M li, 2 M re, *1 M li, 2 M re*, von * bis * wdh und mit 2 M li enden = 84 (90) 96 (102) 108 
(114) M.
Von hier das Vorderteil wie das Rückenteil stricken, bis in Armausschnitthöhe 14 (14) 15 (16) 17 
(18) cm. Für den Halsausschnitt die mittl. 24 (24) 26 (28) 28 (30) M abketten und jeder Seite 
gegengleich beenden.
Im Halsausschnitt in jeder 2. R noch 3-2-1-1 M abketten. Die Schultern in gleicher Höhe und wie 
vom Rückenteil abketten. 

FERTIGSTELLUNG:
Fadenenden vernähen, Schultern mit Maschenstichen schließen. 
1 Rd in Feste Maschen und 1 Rd in Krebsmaschen entlang von dem Halsausschnitt häkeln. Darauf 
achten, dass die Blende nicht zu locker wird.
Auch eine Blende in jeden Armausschnitt genau so häkeln.

GRÖSSEN

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

NADELN

MAß

HINWEIS: Die angegebene Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie locker 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

20 M x 27 R = 10 x 10 cm ins Muster 
mit Nadeln Nr. 4½ gestrickt.

Rundstricknadel Nr. 4½, 60 cm, 
Häkelnadel Nr. 4.

½ Oberweite: 
37 (40) 43 (46) 49 (52) cm
Länge: 
55 (56) 57 (58) 59 (60) cm

400 (400) 450 (450) 550 (600) g
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8 Reihe = 1 Musterrapport

10 Maschen

Verkreuzung: 1 M auf 1 Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 1 M re, dann die 1 M der Hilfsnadel re stricken.

Verkreuzung: 1 M auf 1 Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 1 M re, dann die 1 M der Hilfsnadel re stricken.

Rechts


