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set sail sleeveless blouse
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STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

VEILEDENDE PINNE

MÅL
FORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

m  = maske 
omg  = omgang 
p  = pinne
r  = rett
vr  = vrang 

felling  = strikk 3 m sammen slik: ta 2 m over 
 på høyre p som om de skal strikkes  
 sammen, strikk 1 r, trekk de 2 m over  
 den strikkede m, det er viktig at den  
 midterste masken ligger øverst. 
økning = strikk lenken mellom maskene vridd 
 rett eller vrang, alt etter hva mønsteret  
 viser. 

Toppen strikkes på rundpinne opp til ermegapet, så deles arbeidet og for- og bakstykke strikkes 
ferdig hver for seg. 

Legg opp 186 (198) 210 (222) 234 (246) m, på første omg fordeles maskene slik: 
1. omg: 1 r = sidesøm, 2 vr *1 r, 2 vr* gjenta fra * til * i alt 3 (4) 3 (4) 3 (4) ganger, *10 r = mønster, 
2 vr* gjenta fra * til * i alt 6 (6) 7 (7) 8 (8) ganger, *1 r, 2 vr* gjenta fra * til * i alt 3 (4) 3 (4) 3 (4) 
ganger, 1 r = sidesøm, 2 vr, *1 r, 2 vr* gjenta fra * til * i alt 3 (4) 3 (4) 3 (4) ganger, *10 r = mønster, 
2 vr* gjenta fra * til * i alt 6 (6) 7 (7) 8 (8) ganger, *1 r, 2 vr* gjenta fra * til * i alt 3 (4) 3 (4) 3 (4) 
ganger. 
2. omg: Strikk som maskene viser 
3. omg: Strikk som maskene viser, men strikk nå mønster over de 10 r. 
Strikk i alt 6 omg, på 7. omg strikkes felling i sidesømmene hvor sidesømsmaskene skal ligge som 
den midterste i fellingen. 
Heretter strikkes fellinger på 9. 11. 15. 17. 19. 23. 25. og 27. omg. 
Det er nå 150 (162) 174 (186) 198 (210) m på pinnen.
Strikk til arbeidet måler 33 cm, slutt med en hel mønsterrapport, nå deles arbeidet til for- og bak-
stykke og det strikkes frem og tilbake. 

BAKSTYKKE: 
1. p: Rettsiden: Legg opp 4 m, strikk 1 m opp i sidesømsmasken, selve sidesømsmasken strik-
kes med på forstykket, 2 vr *1 r, 2 vr* gjenta fra * til * bort til sidesømsmasken, strikk 1 r opp i 
sidesømsmasken, legg opp 4 m. 
2. p: 2 vr, 2 r *1 vr, 2 r* gjenta fra * til * slutt med 2 vr, det er nå i alt 84 (90) 96 (102) 108 (114) m 
på pinnen. 
Strikk som maskene viser til det er strikket 10 p, nå strikkes 1 økning i begge sider av arbeidet, 
økningene strikkes etter de første 2 m og før de siste 2 m, de nye maskene strikkes med i ribbmøn-
steret. 
Strikk økninger på hver 12. p, i alt 3 økninger = 90 (96) 102 (108) 120 m på pinnen.
Når arbeidet målet 16 (16) 17 (18) 19 (20) cm felles de midterste 30 (30) 32 (34) 34 (36) m av, til 
halsutskjæring, og hver side strikkes ferdig hver for seg. 
Fell av ytterligere 2-1-1 m inn mot halsutskjæringen, samtidig felles det av til skulder 4-4-9-12 (4-
4-9-12) 5-5-9-12 (5-5-10-13) 5-5-12-14 (6-6-12-14) m, kutt garnet og strikk den andre siden 
på samme måte. 

FORSTYKKE: 
1. p: Rettsiden: Strikk opp 4 m i bunnen av de 4 nye maskene på bakstykket, strikk sidesøms-
masken r, 2 vr *1 r, 2 vr* gjenta fra * til * bort til sidesømsmasken, strikk sidesømsmasken r, strikk 
opp 4 m i bunnen av de 4 nye maskene på bakstykket. 
2. p: 2 vr, 2 r *1 vr, 2 r* gjenta fra * til * slutt med 2 vr, det er nå i alt 84 (90) 96 (102) 108 (114) m 
på pinnen. 
Strikk nå som bakstykket til bærestykket måler 14 (14) 15 (16) 17 (18) cm, nå felles de midterste 
24 (24) 26 (28) 28 (30) m av til halsutskjæring, og hver side strikkes ferdig hver for seg. 
Fell av ytterligere 3-2-1-1 m inn mot halsutskjæringen. Fell av til skulder, i samme høyde som på 
bakstykket, 4-4-9-12 (4-4-9-12) 5-5-9-12 (5-5-10-13) 5-5-12-14 (6-6-12-14) m, kutt garnet 
og strikk den andre siden på samme måte. 

MONTERING: 
Fest ender, sy skuldersømmen sammen med madrassting. 
Hekle en omg fastmasker i halsutskjæringen og deretter en omg krepsemasker, pass på at kanten 
ligger pent og ikke bølger seg. 
Hekle kanter i ermegapene på samme måte.

I mønster på p. 4½: 20 m x 27 omg = 
10 cm x 10 cm 

Rundpinne nr. 4½, heklenål nr. 4½

½ overvidde: 
37 (40) 43 (46) 49 (52) cm
Lengde: 
55 (56) 57 (58) 59 (60) cm

400 (400) 450 (450) 550 (600) g
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8 rekker = 1 mønsterrapport

10 masker

Snoning, sæt 1 m på en hjelpepinn bak arbeidet, 1 r, strik 1 m fra hjelpepinnen r

Snoning, sæt 1 m på en hjelpepinn foran arbeidet, 1 r, strik 1 m fra hjelpepinnen r

Rett


