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ladylike blouse
S (M) L (XL) XXL 

Mindful Fraya
100% Wool   
50 g = 350 m
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FRAYA 2018

GRÖSSEN

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

NADELN

MAß
ABKÜRZUNGEN:

HINWEIS: Die angegebene Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie locker 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

M = Masche
Re = Rechts
Li = Links
R = Reihe
Verschr = Verschränkt

Zus = Zusammen
Rand-M = Rand-Masche: Erste M abheben und  
 letzte M re str.
Wdh = Wiederholen
Arb = Arbeit

LOCHMUSTER (Teilbar mit 13 M + 2 Rand-M):
1. R: 1 Rand-M, re M zur letzten M, 1 Rand-M
2. R: 1 Rand-M, li M zur letzten M, 1 Rand-M
3. R: 1 Rand-M, * 4 M re zus, (1 Umschlag und 1 M re 5 Mal wdh), 1 Umschlag, 4 M re verschr zus *, 
von * bis * zur letzten M, 1 Rand-M.
4. R: 1 Rand-M, li M zur letzten M, 1 Rand-M

VORDER- UND RÜCKENTEIL: 
145 (158) 171 (184) 197 M mit Nd. Nr. 2½ anschlagen und 7 R in kraus re str. Dann im Lochmuster 
fortsetzen.
Gerade bis zur Gesamthöhe 55 (55) 55 (62) 62 cm str. Danach 3 R kraus re str und alle M abketten.

ÄRMEL: 
54 (54) 54 (67) 67 M mit Nd. Nr. 2½ anschlagen und 7 R in kraus re str. Dann im Lochmuster fort-
setzen. Nach 20 R = 5 Höhenrapporte ins Lochmuster, in glatt re str (Hin-R re, Rück-R li).
Gr. S & M: Beidseitig 1 M in jeder 6. R bis insgesamt 80 (90) M zunehmen.
Gr. L & XL: Beidseitig 1 M in jeder 6. R bis insgesamt 70 (79) M und danach 1 M in jeder 4. R bis 
insgesamt 100 (113) M zunehmen.
Gr. XXL: Beidseitig 1 M in jeder 4. R bis insgesamt 107 M und danach 1 M in jeder 2. R bis insgesamt 
127 M zunehmen. 
Alle Gr: In glatt re bis Gesamthöhe 43 (42) 41 (40) 39 cm str. Dann alle M abketten.
2. Ärmel ebenso arb.

FERTIGSTELLUNG: 
Alle Fadenenden vernähen. Schulternähte schließen, dabei für den Halsausschnitt die mittlere ca. 
30 cm offen lassen.
Ärmel einsetzen, Ärmel- und Seitennähte schließen.

26 M und 35 R in glatt re mit Nd Nr. 
2½ = 10 x 10 cm.

Stricknadeln Nr. 2½.

½ Oberweite: 
55  (60)  65  (70)  75 cm
Länge: 
56  (56)  56  (63)  63 cm
Ärmellänge: 
42  (41)  40  (39)  38 cm

200 (200) 250 (250) 300
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