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XS (S) M (L) XL

Colourful Fraya
100% Cotton 
50 g = 170 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2019

250 (250) 300 (350) 400 g

STORLEKAR

GARN

GARNÅTGÅNG

STICKFASTHET

TILLBEHÖR

REKOMENDERADE STICKOR

MÅTT

FÖRKORTNINGAR:

OBS: Storleken på stickorna är 
endast en vägledning. Stickar du 
hårdare än stickfastheten ska du gå 
upp i storlek på stickorna – stickar 
du lösare ska du gå ner i storlek på 
stickorna.

r = Rät
a = Avig
v = Varv 

m = Maska
tills = Tillsammans
vriden tills = Vriden tillsammans

MÖNSTER:
Maskantal delbart med 4.
Varv 1-6: Sticka slätstickning börja med ett rätvarv (1:a v är rätsidan)
Varv 7: 1 r, *omslag, 2 a tills*, upprepa från * till * till sista maskan, 1 r.
Varv 8: Avig.
Varv 9: Rät.
Varv 10: Avig.
Varv 11: 2 r, *omslag, 2 a tills*, upprepa från * till * till sista maskan.
Varv 12: Avig.
Varv 13: Rät.
Varv 14: Avig.
Varv 15-22: Upprepa varv 7-14 en gång till.
Varv 23: Rät.
Varv 24: Avig.
Varv 25: 1 r, *2 omslag, 1 r*, till sista maskan, 1 r.
Varv 26: *Lyft 1 m och släpp de 2 omslagen (på så vis blir rätmaskan lång, upprepa 3 gånger till, så 
att det är 4 långa maskor på högerstickan) Sätt tillbaka dessa maskor på vänsterstickan och sticka 
1 a, 1 r, 1a, 1 r genom alla de 4 långa maskorna. Man får 4 nya maskor på högerstickan* Upprepa 
från * till *.
Varv 1-26 blir mönsterrapporten. 

FRAMSTYCKE:
Slå upp 92 (100) 108 (116) 124 m på stickor nr 3½.
Varv 1-7: *1 r, 1 a*
Byt till sticka nr 4.
Sticka hålmönster som beskrivs ovanför, varv 1-26.
Upprepa varv 1-26 av mönstret, 2 gånger till, dvs 2 rapporter. 
Nästa: Upprepa varv 1-12. Fortsättt mönsterrapporten och ta därefter ut 1 maska i var sida, på 
vartannat varv, de nästa 8 varven totalt 100 (108) 116 (124) 132 m
Nästa: Fortsätt mönsterrapporten från varv 21-26 som normalt. 
Upprepa mönsterrapporten en gång till.
Nästa: Rät.
Nästa: Avig.
Stl M & L: Sticka varv 3-12 av mönsterrapporten och fortsätt rapporten vid halsringningen.
Stl  XL: Sticka varv 3-22 av mönsterrapporten och fortsätt rapporten vid halsringningen.

I slätstickning  
20 m x 32 v = 10 cm x 10 cm

Maskhållare

Stickor nr 3½ mm och 4 mm

½ övervidd: 
46  (49)  53  (57)  61  cm
Längd: 
55  (55)  57  (57)  59  cm
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Halsringning alla storlekar:
Nästa: 37 (41) 45 (49) 53 m mönsterrapport, 2 r tills, 22 r, 2 r vridna tills, 37 (41) 45 (49) 53 m 
mönsterrapport.
Nästa: 36 (40) 44 (48) 52 m mönsterrapport, 2 a tills, 1 a, vänd arbetet, så att var sida av halsring-
ningen stickas färdig för sig. Sätt ev. resterande maskor på maskhållare)
Nästa: Fortsätt mönsterrapport och ta in 1 m vid halsringningen på vart varv, till det är 22 (26) 30 
(34) 38 m kvar.
Stl XS-S: Man stickar vanlig slätstickning härifrån.
Fortsätt med att ta in 1 m vid halsringningen på vartannat varv till det 18 (22) 26 (30) 34 m kvar.
Maska av alla maskorna på axeln. 
Sätt de mittersta 20 m på en maskhållare, och börja på avigsidan av halsringningen.
Ta in 1 m i halsringningen och fortsätt med aviga.
Fortsätt mönsterrapport och ta in 1 m på vart varv till det är 22 (26) 30 (34) 38 m kvar.

BAKSTYCKE:
Stickas som framstycket upp till halsringningen. Fortsätt enligt mönster till varv 22 i mönsterrap-
porten. 
Halsringning
Nästa varv: 19 (23) 27 (31) 35 r, 2 r tills, 58 r, ta 2 r vridna tills, 19 (23) 27 (31) 35 r.
Nästa varv: 21 (25) 29 (33) 37 a, vänd arbetet, så att var sida av halsringningen stickas färdig för 
sig.
Nästa: Ta in 1 m i halsringningen och sticka resten av varvet räta.
Nästa: Sticka aviga.
Upprepa de sista 2 varven till det är 18 (22) 26 (30) 34 maskor kvar. Maska av alla axelmaskorna 
löst.
Sätt de mittersta 56 m på en maskhållare, och runda av den andra sidan av halsringningen på 
samma sätt.

Pressa försiktigt och sy ihop vänster axelsöm.

HALSKANT:
Börja vid höger axelsöm och plocka upp maskor längs halsringningen med stickor nr 3½, till det är 
ca 136 m totalt. Sticka 7 varv resår, 1 r, 1 a, och maska av på varv 8.
Ärmkant på båda ärmarna
Plocka upp ca 74 (74) 84 (84) 94 m längs ärmkanten med stickor nr 3. Sticka 7 varv resår, 1 r, 1 a, 
maska av på varv 8. 

MONTERING:
Sy ihop höger axelsöm, sy ihop sidsömmarna med små osynliga stygn och fäst alla ändar. Skölj upp 
arbetet i ljummet vatten, låt torka och pressa försiktigt.


