
1         3 Selfmade.com

#TEQUILASUNRISESWEATER

tequila sunrise sweater

FØRST FINDER DU TO FARVER COMFY, SOM DU ELSKER – OG EN TREDJE FARVE I FRIENDLY, DER SKAL BRUGES 
SOM FØLGETRÅD. SÅ TAGER DU NOGLE STORE PINDE (NR. 8) OG STRIKKER OPPEFRA OG NED, MED UDTAGNINGER 
I BÆRESTYKKET. NÅR DU NÅR TIL KROPPEN, GRIBER DU FLUKS EN HJÆLPEPIND OG LAVER ENKLE SNONINGER 
OVER HELE STYKKET SAMT SMÅ OMSLAG FOR AT GIVE MERE PLADS TIL SNONINGERNE. ER DU LETØVET MED 
MOD PÅ AT LÆRE NOGET NYT, ER DENNE OPSKRIFT LIGE NOGET FOR DIG! YOU’VE GOT THIS ♥



2         3 Selfmade.com

tequila sunrise sweater
XS (S) M (L) XL 

Comfy Fraya  
50% Wool + 40% Acrylic + 10% Alpaca 
50 g = 80 m
Friendly Fraya  
70% Super Kid Mohair + 30% Silk  
25 g = 210 m

#TEQUILASUNRISESWEATER

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2020 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2028

m = Maske
r = Ret
vr = Vrang
p = Pind/e
dr = Drejet
mm = Maskemarkør

FORKORTELSER:
sm = Sammen
omg = Omgang
udt = Strik lænken mellem maskerne drejet  
    ret, strik masken ret på følgende omg
arb = Arbejdet

Udtagninger i bærestykket: Sæt venstre pind ind under garnet mellem to masker bagfra og strik 
det som en retmaske. Herved dannes et lille hul som effekt.
Udtagninger i ærmer: Strik lænken mellem to masker drejet ret.

OPSKRIFT
Slå 54 (54) 54 (54) 54 m løst op på rundpind 60 cm nr. 6 med en tråd Comfy Fraya i fv 1 og en tråd 
Friendly Fraya sammen.  
Sæt en mm i starten af omg, der markerer skellet mellem bagstykke og højre ærme. Omgangen 
starter her.  
Strik rib, 1 r, 1 vr, til arbejdet måler 8 cm. Skift til fv 2 og samme tråd Friendly Fraya og strik en omg 
ret.  
Skift til rundpind 80 cm nr. 8.
Strik nu første omgang med udtagninger således (udtagninger i bærestykket er beskrevet ovenfor):
*3 r, 1 udt* gentag fra * til * på hele omgangen. Der er nu i alt 72 m 
Strik 8 omg ret. Strik næste omgang med udtagninger således:
*3 r, 1 udt* gentag fra * til * på hele omgangen. Der er nu i alt 96 m.
Strik 8 omg ret. Strik næste omgang med udtagninger således:
*4 r, 1 udt* gentag fra * til * på hele omgangen. Der er nu i alt 120 m.
Strik 8 omg ret. Strik næste omgang med udtagninger således:
*5 r, 1 udt* gentag fra * til * på hele omgangen. Der er nu i alt 144 m.
Strik 6 omg ret.
*6 (6) 4 (3) 2 r, 1 udt* gentag fra * til * på hele omgangen. Der er nu i alt 168 (168) 180 (192) 216 
m.

Bærestykket er nu strikket, og der fordeles til for-og bagstykke og ærmer således:
Strik 52 (52) 56 (60) 70 m (forstykke), sæt de næste 32 (32) 34 (36) 38 m (ærme) på en tråd, slå 4  
(6) 6 (6) 4 m op og sæt en mm i midten af disse, strik de næste 52 (52) 56 (60) 70 m (bagstykke), 
sæt de næste 32 (32) 34 (36) 38 m (ærme) på en tråd, slå 4 (6) 6 (6) 4 m op og sæt en mm i mid-
ten af disse. Der er nu i alt 56 (58) 62 (66) 74 m i for-bagstykke, og 32 (32) 34 (36) 38 m til ærmer.
Strik 2 omg ret og lav herefter snoninger således: 
Første snoning: 1 (2) 1 (0) 1 r, *slå om, sæt 3 m på en hjælpepind foran arb, 3 r, strik de 3 m fra 
hjælpepinden ret* gentag fra * til * til 1 (2) 1 (0) 1 m før mm, 1 (2) 1 (0) 1 r. Gentag en gang mere 
på bagstykket. Strik følgende omg ret og lad alle omslag falde ned. 
Strik 3 omg ret og skift til fv 1 i Comfy Fraya og strik 4 omg ret. Strik næste omg med snoninger 
således:
Anden snoning: 4 (5) 4 (3) 4 r, *slå om, sæt 3 m på hjælpepind og sæt bag arb, 3 r, strik de 3 m fra 
hjælpepinden ret* gentag fra * til * til 4 (5) 4 (3) 4 m før mm, 4 (5) 4 (3) 4 r.
Gentag en gang mere på bagstykket.
Strik følgende omg ret og lad alle omslag falde ned. Strik 7 omg ret. 
Gentag Første snoning. 
Strik følgende omg ret og lad alle omslag falde ned. Strik 7 omg ret. 
Gentag Anden snoning.
Strik følgende omg ret og lad alle omslag falde ned. Strik 7 omg ret. 
Gentag Første snoning.
Lad alle omslag falde på første ret omg efter snoninger og strik derpå ret til arbejdet måler 57 (57) 
58 (58) 59 cm (inklusiv rib i halsen). Skift til rundpind 60 cm nr. 6 og strik rib, 1 r, 1 vr til arbejdet 
måler 62 cm og luk alle masker løst af.

E2

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
I glatstrik på pinde nr. 8 med 1 tråd 
Comfy Fraya og 1 tråd Friendly Fraya: 
11 m x 16 omg = 10 cm x 10 cm

ANDET/TILBEHØR
Maskeholdere eller tråd til masker i 
ærmer, 2 maske markører

VEJLEDENDE PINDE
Rundpinde 60 cm nr.. 6 og 80 cm nr.. 
8 og strømpepinde nr. 6 og 8 (eller 
brug eventuelt Magic Loop metoden 
i stedet for strømpepinde; her skal 
rundpinden være mindst 80 cm)

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
½ overvidde  
ca. 48 (51) 55 (59) 65 cm 
Længde  
ca. 62 (62) 62 (62) 62 cm

Comfy Fraya fv 1:  
250 (250) 300 (350) 400 g
Comfy Fraya fv 2:  
200 (200) 250 (250) 250 g
Friendly Fraya:  
100 (100) 100 (125) 125 g 
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ÆRME
Sæt ærmemaskerne fra tråden på strømpepinde nr. 8 eller rundpind 80 cm nr. 8 (hvis du bruger 
Magic Loop metoden).  
Strik 4 (6) 6 (6) 4 m op i hver side i ærmegab og sæt en mm i midten af disse. Der er nu i alt 36 (38) 
40 (42) 42 m.
På næste omg tages 6 (4) 2 (6) 6 m ud jævnt fordelt, så der er i alt 42 (42) 42 (48 ) 48 m.
Lav næste omgang med snoninger således:
Første snoning: *slå om, sæt 3 m på en hjælpepind foran arb, 3 r, strik de 3 m fra hjælpepinden ret* 
gentag fra * til * på hele omgangen.  
Strik følgende omg ret og lad alle omslag falde ned. 
Strik 3 omg ret og skift til fv 1 i Comfy Fraya og strik 4 omg ret. Strik næste omgang med snoninger 
således:
Anden snoning: 3 r, *slå om, sæt 3 m på hjælpepind bag arb, 3 r, strik de 3 m fra hjælpepinden ret* 
gentag fra * til * til sidste 3 m, 3 r.
Strik følgende omg ret og lad alle omslag falde ned. Strik 8 omg ret. 
Gentag Første snoning. 
Strik følgende omg ret og lad alle omslag falde ned. Strik 8 omg ret. 
Gentag Anden snoning.
Strik følgende omg ret og lad alle omslag falde ned. Strik 8 omg ret. 
Gentag Første snoning.
Lad alle omslag falde på første ret omg efter snoninger og strik derpå ret til arbejdet måler 35 (36) 
37 (38) 38 cm fra ærmegab. Tag derpå 22 (22) 20 (24) 24 m ind jævnt fordelt.
Skift til strømpepinde nr. 6 og strik rib, 1 r, 1 vr til arbejdet måler 42 cm fra ærmegab og luk alle 
masker løst af.

Hæft alle tråde og pres let efter anvisning på banderolen. Fold eventuelt halsribben dobbelt og sy 
den fast med løse sting. 
Hvis du er til en høj halsrib, lader du den bare være som den er.


